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ВВЕДЕНИЕ 

Содержание образования должно содействовать взаимопониманию и сотрудничеству 

между людьми, народами независимо от расовой, национальной, этнической, религиозной и 

социальной принадлежности, формированию и развитию личности ребенка в соответствии с 

принятыми в семье и обществе духовно-нравственными и социокультурными ценностями. 

Образовательная программа дошкольного образования – нормативный документ, 

позволяющий реализовать несколько основополагающих функций дошкольной ступени 

образования: 

 воспитание и развитие ребенка дошкольного возраста как Гражданина Российской 

Федерации, формирование основ его гражданской и культурной идентичности на доступном 

содержании, доступными средствами; 

 создание единого ядра содержания дошкольного образования, ориентированного на 

приобщение детей к духовно-нравственным и социокультурным ценностям российского народа, 

воспитание растущего поколения как знающего и любящего историю и культуру своей семьи, 

большой и малой Родины; 

 создание единого образовательного пространства воспитания и развития детей от 

рождения до восьми лет, обеспечивающего ребенку и его родителям (законным представителям) 

равные, качественные условия дошкольного образования, вне зависимости от места и региона 

проживания. 

Образовательная программа дошкольного образования направлена на воспитание и 

образование подрастающего поколения в национально-культурных традициях Российской 

федерации, знающих историю и культуру своей Родины. 

I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

1.1. Пояснительная записка 

Образовательная программа дошкольного образования (далее – образовательная 

программа) муниципального казенного дошкольного образовательного учреждения детского 

сада «Ёлочка» села Покосное, Братского района, Иркутской области (далее – образовательное 

учреждение) разработана во исполнение Федерального закона от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации», в соответствии с требованиями Федеральной программы 

дошкольного образования (далее – ФОП ДО), разработанной в соответствии с Федеральным 

государственным образовательным стандартом дошкольного образования (далее – ФГОС ДО) и 

утвержденной приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 25.11.2022 

№1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образования» 

(Зарегистрировано в Министерстве юстиции Российской Федерации 28.11.2022, № 71847). 

Настоящая программа (далее – Программа) разработана: 

 в соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом 

дошкольного образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 

1155, зарегистрировано в Минюсте России 14 ноября 2013 г., регистрационный №30384; в 

редакции приказа Минпросвещения России от 8 ноября 2022 г. № 955, зарегистрировано в 

Минюсте России 6 февраля 2023 г., регистрационный № 72264) (далее – ФГОС ДО); 

  федеральной образовательной программой дошкольного образования (утверждена 

приказом Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, зарегистрировано в Минюсте 
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России 28 декабря 2022 г., регистрационный № 71847) (далее – ФОП ДО);  

 с учетом нормативных правовых актов, содержащих обязательные требования к условиям

  организации ДО (Приложение 1.)  Перечень    нормативных правовых актов, на 

основе которых разработана Федеральная  образовательная программа);  

 с учетом особенностей  образовательной организации, региона, 

образовательных потребностей и запросов родителей воспитанников;  

 а также с учетом следующих программ: 

- Программа развития МКДОУ д/с «Ёлочка» http://ёлочка.братск-обр.рф/wp-

content/uploads/2019/03/programma-razvitiya.doc;  

- Образовательная программа дошкольного образования «От рождения до школы» / Под 

редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой)  http://www.firo.ru/wp-

content/uploads/2014/02/Ot-rojdenia-do-shkoli.pdf ;  

      - Парциальная образовательная программа дошкольного образования «Байкал -

 жемчужина Сибири» / Багадаева О.Ю., Галеева Е.В., Галкина и др. 2016,  

http://дс70.ангаробр.рф/wpcontent/uploads/2019/10/Programma-Bajkal-zhemchuzhina-Sibiri.pdf  

- «От Фрёбеля до робота: растим будущих инженеров» парциальная программа-СПб.: ООО 

«Издательство «Детство-ПРЕСС», 2020, https://old-firo.ranepa.ru/obrazovanie/fgos/95-partsialnye-

obrazovatelnye-programmy/503-ot-frebelya-do-robota.  

Образовательная программа определяет базовые объем и содержание дошкольного 

образования, осваиваемые воспитанниками образовательного учреждения, и планируемые 

результаты освоения образовательной программы.  

Образовательная программа содержит целевой, содержательный и организационный 

разделы. 

В целевом разделе образовательной программы представлены описание и характеристика 

структуры программы, цели и задачи, принципы и подходы к ее формированию; планируемые 

образовательные результаты освоения образовательной программы в раннем и дошкольном 

возрастах, а также на этапе завершения освоения образовательной программы; подходы к 

педагогической диагностике планируемых образовательных результатов. 

Содержательный раздел образовательной программы включает в себя рабочую программу 

образования, которая раскрывает задачи, содержание и планируемые образовательные 

результаты по каждой из образовательных областей для каждой возрастной группы детей 

раннего и дошкольного возраста и рабочую программу воспитания. 

Организационный раздел образовательной программы включает описание психолого-

педагогических и кадровых условий реализации программы. В разделе представлены примерный 

режим и распорядок дня в дошкольных группах, календарный план воспитательной работы.  

Федеральная образовательная программа дошкольного образования (далее – Федеральная 

программа) определяет единые для Российской Федерации (далее – РФ) базовые объем и 

содержание ДО, осваиваемые обучающимися в организациях, осуществляющих 

образовательную деятельность (далее – Организации), и планируемые результаты освоения 

образовательной программы. 

Программа спроектирована с учетом особенностей образовательного учреждения, региона 

и муниципалитета, образовательных потребностей и запросов воспитанников. Определяет цель, 

задачи, планируемые результаты, содержание и организацию образовательного процесса на 

ступени дошкольного образования. 

http://ёлочка.братск-обр.рф/wp-content/uploads/2019/03/programma-razvitiya.doc
http://ёлочка.братск-обр.рф/wp-content/uploads/2019/03/programma-razvitiya.doc
http://www.firo.ru/wp-content/uploads/2014/02/Ot-rojdenia-do-shkoli.pdf
http://www.firo.ru/wp-content/uploads/2014/02/Ot-rojdenia-do-shkoli.pdf
http://www.firo.ru/wp-content/uploads/2014/02/Ot-rojdenia-do-shkoli.pdf
http://www.firo.ru/wp-content/uploads/2014/02/Ot-rojdenia-do-shkoli.pdf
http://дс70.ангаробр.рф/wpcontent/uploads/2019/10/Programma-Bajkal-zhemchuzhina-Sibiri.pdf
https://old-firo.ranepa.ru/obrazovanie/fgos/95-partsialnye-obrazovatelnye-programmy/503-ot-frebelya-do-robota
https://old-firo.ranepa.ru/obrazovanie/fgos/95-partsialnye-obrazovatelnye-programmy/503-ot-frebelya-do-robota
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ОП ДО состоит из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений, которые составляют 60 % и 40 % соответственно от общего объема 

ОП ДО. 

Образовательная программа рассчитана на пребывание детей в группах общеразвивающей 

направленности от двух месяцев до  семи лет. Программа соответствует 10,5 - часовому времени 

пребывания воспитанников в Организации, группы функционируют в режиме 5-дневной рабочей 

недели. 

Образовательная программа реализуется на русском языке - государственном языке 

Российской Федерации. 

Содержание части, формируемой участниками образовательных отношений, в разделах 

образовательной программы может отражаться знаком****.  

Цель и задачи образовательной программы 

Целью образовательной программы является всестороннее развитие и воспитание ребенка 

в период дошкольного детства на основе духовно-нравственных ценностей народов Российской 

Федерации, исторических и национально-культурных традиций. 

Задачи образовательной программы: 

 обеспечение единых для Российской Федерации содержания дошкольного образования и 

планируемых результатов освоения образовательной программы дошкольного образования; 

 построение содержания образовательной работы на основе учета возрастных и 

индивидуальных особенностей развития воспитанников;  

 создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного 

возраста с учетом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных 

возможностей; 

 обеспечение динамики развития социальных, нравственных, патриотических, 

эстетических, интеллектуальных, физических качеств и способностей ребенка, его 

инициативности, самостоятельности и ответственности;   

 достижение детьми на этапе завершения дошкольного образования уровня развития, 

необходимого и достаточного для успешного освоения ими образовательных программ 

начального общего образования; 

 охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия; 

 обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах образования, охраны и укрепления здоровья 

детей. 

Принципы и подходы к формированию Программы 

Программа построена на следующих принципах дошкольного 

образования, установленных ФГОС ДО и ФОП ДО:  

 полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и 

дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития; 

 построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей 

каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе содержания своего 

образования, становится субъектом образования; 
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 содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным 

участником (субъектом) образовательных отношений; 

 поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

 сотрудничество Организации с семьей; 

 приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 

государства; 

 формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в 

различных видах деятельности;  

 возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, 

методов возрасту и особенностям развития);  

 учёт этнокультурной ситуации развития детей.  

При разработке Программы учитывались следующие значимые характеристики:  

 географическое месторасположение; 

 социокультурная среда; 

 контингент воспитанников (в том числе, характеристики особенностей развития 

детей дошкольного возраста). 

Основные участники реализации Программы: педагоги, воспитанники, родители (законные 

представители). 

Иркутская  область занимает обширную территорию площадью -  767, 9 тыс.км село 

Покосное находится в центре Восточно – Сибирского  региона России в центральной части ее 

резко континентальный климат с продолжительной суровой зимой (температура зимой -30*- 45*, 

летом +25*- 30*) оказывает существенное влияние на воспитательно-образовательный процесс. 

Так, режим дня в МКДОУ составлен с учетом холодного (сентябрь-май) и теплого (июнь-август) 

времени года. Организация прогулок в зимнее время осуществляется при температуре не ниже -

15*  (младший возраст) и не ниже -20* (старший возраст). В летнее время года большую часть 

дня воспитанники проводят на воздухе (утренний прием, проведение зарядки, игры и т.п.) 

Географическое положение Иркутской  области –   центральное место в южной части 

Восточной Сибири, соседство с Бурятией, а также социально-исторические условия обусловили 

многонациональный состав населения: русские, украинцы, белорусы, буряты, немцы, якуты  и 

др. Наблюдается миграция народов Кавказа и др. Национальное сознание, культура 

межнационального общения и взаимодействия закладывается с самого раннего возраста и 

является составной частью воспитательно-образовательной работы с детьми.                                                                       

Растительный и животный мир, окружающей  тайги, богат и разнообразен. Многие 

родители работают на предприятиях лесной промышленности в сельском хозяйстве. В селе 

проживают люди разных национальностей – русские, буряты, татары, белорусы, украинцы. Это 

значит, что в детском саду очень важны проблемы толерантности, изучение и сохранение разных 

культур, традиционного природопользования, народных промыслов.  

Организация образовательной среды, направленной на обеспечение краеведческого 

образования, осуществляется с учетом реализации принципа культуросообразности и 

регионализма, предусматривающего становление различных сфер самосознания ребенка на 

основе культуры своего народа, ближайшего социального окружения, на познании историко-

географических, этнических особенностей социальной, правовой действительности северного 

региона, с учетом национальных ценностей и традиций в образовании. 
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1.2. Планируемые результаты реализации  Программы 

Планируемые результаты в младенческом возрасте 

К одному году: 

ребенок проявляет двигательную активность в освоении пространственной среды, 

используя движения ползания, лазанья, хватания, бросания, манипулирует предметами, 

начинает осваивать самостоятельную ходьбу; 

ребенок эмоционально реагирует на внимание взрослого, проявляет радость в ответ на 

общение со взрослым; 

ребенок понимает речь взрослого, откликается на свое имя, положительно реагирует на 

знакомых людей, имена близких родственников; 

ребенок выполняет простые просьбы взрослого, понимает и адекватно реагирует на слова, 

регулирующие поведение (можно, нельзя и др.); 

ребенок произносит несколько простых, облегченных слов (мама, папа, баба, дай, бах, на), 

которые несут смысловую нагрузку; 

ребенок положительно реагирует на прием пищи и гигиенические процедуры; 

ребенок проявляет интерес к животным, птицам, рыбам, растениям; 

ребенок эмоционально реагирует на музыку, пение, прислушивается к звучанию разных 

музыкальных инструментов; 

ребенок ориентируется в знакомой обстановке, активно изучает окружающие предметы, 

выполняет действия, направленные на получение результата (накладывает кирпичик на 

кирпичик, собирает и разбирает пирамидку, вкладывает в отверстия втулки, открывает и 

закрывает дверцы шкафа, рассматривает картинки и находит на них знакомые предметы и др.); 

ребенок активно действует с игрушками, подражая действиям взрослых (катает машинку, 

кормит собачку, качает куклу и т.п.). 

Планируемые результаты в раннем возрасте 

К трем годам: 

у ребенка развита крупная моторика, он активно использует освоенные ранее движения, 

начинает осваивать бег, прыжки, повторяет за взрослым простые имитационные упражнения, 

понимает указания взрослого, выполняет движения по зрительному и звуковому 

ориентирам; 

ребенок стремится к общению со взрослыми, реагирует на их настроение; 

ребенок проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им; 

играет рядом; 

ребенок владеет активной речью, использует в общении разные части речи, простые 

предложения из 4-х слов и более, включенной в общение; может обращаться с вопросами и 

просьбами; 

ребенок проявляет интерес к стихам, сказкам, повторяет отдельные слова и фразы за 

взрослым; 

ребенок рассматривает картинки, показывает и называет предметы, изображенные на них; 
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ребенок понимает и выполняет простые поручения взрослого; 

ребенок различает и называет основные цвета, формы предметов, ориентируется в 

основных пространственных и временных отношениях; 

ребенок владеет основными гигиеническими навыками, простейшими навыками 

самообслуживания (одевание, раздевание, самостоятельно ест и др.); 

ребенок стремится проявлять самостоятельность в бытовом и игровом поведении; 

ребенок с удовольствием слушает музыку, подпевает, выполняет простые танцевальные 

движения; 

ребенок эмоционально откликается на красоту природы и произведения искусства; 

ребенок осваивает основы изобразительной деятельности (лепка, рисование) и 

конструирования: может выполнять уже довольно сложные постройки (гараж, дорогу к нему, 

забор) и играть с ними; рисует дорожки, дождик, шарики; лепит палочки, колечки, лепешки; 

ребенок способен направлять свои действия на достижение простой, самостоятельно 

поставленной цели; знает, с помощью каких средств и в какой последовательности 

продвигаться к цели; 

ребенок активно действует с окружающими его предметами, знает названия, свойства и 

назначение многих предметов, находящихся в его повседневном обиходе; 

ребенок в играх отображает действия окружающих («готовит обед», «ухаживает за 

больным» и др.), воспроизводит не только их последовательность и взаимосвязь, но и 

социальные отношения (ласково обращается с куклой, делает ей замечания), заранее 

определяет цель («Я буду лечить куклу»). 

Планируемые результаты в дошкольном возрасте 

К четырем годам: 

ребенок демонстрирует положительное отношение к разнообразным физическим 

упражнениям, проявляет избирательный интерес к отдельным двигательным действиям 

(бросание и ловля, ходьба, бег, прыжки) и подвижным играм; 

ребенок проявляет элементы самостоятельности в двигательной деятельности, с интересом 

включается в подвижные игры, стремится к выполнению правил и основных ролей в игре, 

выполняет простейшие правила построения и перестроения, выполняет ритмические 

движения под музыку; 

ребенок демонстрирует достаточную координацию движений при выполнении 

упражнений, сохраняет равновесие при ходьбе, беге, прыжках, способен реагировать на 

сигналы, переключаться с одного движения на другое, выполнять движения в общем для всех 

темпе; 

ребенок владеет культурно-гигиеническими навыками: умывание, одевание и т.п., 

соблюдает требования гигиены, имеет первичные представления о факторах, положительно 

влияющих на здоровье; 

ребенок произносит правильно в словах все гласные и согласные звуки, кроме шипящих и 

сонорных, согласовывает слова в предложении в роде, числе и падеже, повторяет за педагогом 

рассказы из 3-4-х предложений, пересказывает знакомые литературные произведения, 

использует речевые формы вежливого общения; 
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ребенок понимает содержание литературных произведений и участвует в их драматизации, 

рассматривает иллюстрации в книгах, запоминает небольшие потешки, стихотворения, 

эмоционально откликается на них; 

ребенок проявляет доверие к миру, положительно оценивает себя, говорит о себе в первом 

лице; 

ребенок откликается эмоционально на ярко выраженное состояние близких и сверстников 

по показу и побуждению взрослых; дружелюбно настроен в отношении других детей; 

ребенок владеет элементарными нормами и правилами поведения, связанными с 

определенными разрешениями и запретами («можно», «нельзя»), демонстрирует стремление к  

положительным поступкам; 

ребенок демонстрирует интерес к сверстникам в повседневном общении и бытовой 

деятельности, владеет элементарными средствами общения в процессе взаимодействия со 

сверстниками; 

ребенок проявляет интерес к правилам безопасного поведения; осваивает безопасные 

способы обращения со знакомыми предметами ближайшего окружения; 

ребенок демонстрирует познавательную активность в деятельности, проявляет эмоции 

удивления в процессе познания, отражает в общении и совместной деятельности со 

взрослыми и сверстниками, полученные представления о предметах и объектах ближайшего 

окружения, задает вопросы констатирующего характера; 

ребенок проявляет интерес к миру, потребность в познавательном общении со взрослыми; 

демонстрирует стремление к наблюдению, сравнению, обследованию свойств и качеств 

предметов, к простейшему экспериментированию; 

ребенок демонстрирует умения вступать в речевое общение со знакомыми взрослыми: 

понимает обращенную к нему речь, отвечает на вопросы, используя простые 

распространенные предложения; проявляет речевую активность в общении со сверстником;  

ребенок совместно со взрослым пересказывает знакомые сказки, короткие стихи; 

ребенок охотно включается в совместную деятельность со взрослым, подражает его 

действиям, отвечает на вопросы взрослого и комментирует его действия в процессе 

совместной деятельности; 

ребенок способен создавать простые образы в рисовании и аппликации, строить простую 

композицию с использованием нескольких цветов, создавать несложные формы из глины и 

теста, 

видоизменять их и украшать; использовать простые строительные детали для создания 

постройки с последующим ее анализом; 

ребенок с интересом вслушивается в музыку, запоминает и узнает знакомые произведения, 

проявляет эмоциональную отзывчивость, различает музыкальные ритмы, передает их в 

движении; 

ребенок активно взаимодействует со сверстниками в игре, принимает на себя роль и 

действует от имени героя, строит ролевые высказывания, использует предметы-заместители, 

разворачивает несложный игровой сюжет из нескольких эпизодов; 

ребенок в дидактических играх действует в рамках правил, в театрализованных играх 
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разыгрывает отрывки из знакомых сказок, рассказов, передает интонацию и мимические 

движения. 

К пяти годам: 

ребенок проявляет интерес к разнообразным физическим упражнениям, действиям с 

физкультурными пособиями, настойчивость для достижения хорошего результата, 

испытывает потребность в двигательной активности; 

ребенок демонстрирует хорошую координацию, быстроту, силу, выносливость, гибкость, 

хорошее развитие крупной и мелкой моторики рук активно и с интересом выполняет 

основные движения, основные элементы общеразвивающих, спортивных упражнений, 

свободно ориентируется в пространстве, переносит освоенные упражнения в самостоятельную 

деятельность; 

ребенок интересуется факторами, обеспечивающими здоровье, стремится узнать о правилах 

здорового образа жизни, готов элементарно охарактеризовать свое самочувствие, привлечь 

внимание взрослого в случае недомогания; 

ребенок стремится к самостоятельному осуществлению процессов личной гигиены, их 

правильной организации;  

ребенок без напоминания взрослого здоровается и прощается, говорит «спасибо» и 

«пожалуйста»; 

ребенок выполняет самостоятельно знакомые правила общения со взрослыми, внимателен 

к словам и оценкам взрослого, стремится к познавательному, интеллектуальному общению со 

взрослыми: задает много вопросов поискового характера, стремится к положительным 

формам поведения, замечает ярко выраженное эмоциональное состояние сверстника или 

близких, по примеру воспитателя проявляет сочувствие; 

ребенок демонстрирует стремление к общению со сверстниками, по предложению 

воспитателя может договориться с детьми, стремится к самовыражению в деятельности, к 

признанию и уважению сверстников;  

ребенок познает правила безопасного поведения и стремится их выполнять в повседневной 

жизни; 

ребенок проявляет познавательный интерес к труду взрослых, профессиям, технике; 

отражает эти представления в играх; 

ребенок способен рассказать о предмете, его назначении и особенностях, о том, как он был 

создан; 

ребенок самостоятелен в самообслуживании; 

ребенок стремится к выполнению трудовых обязанностей, охотно включается в 

совместный труд со взрослыми или сверстниками; 

ребенок проявляет высокую активность и любознательность, задает много вопросов 

поискового характера; 

ребенок имеет некоторый опыт деятельности и запас представлений об окружающем мире, 

с помощью воспитателя активно включается в деятельность экспериментирования, в процессе 

совместной исследовательской деятельности активно познает и называет свойства и качества 

предметов, особенности объектов природы, обследовательские действия; объединяет 
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предметы и объекты в видовые категории с указанием характерных признаков; 

ребенок инициативен в разговоре, речевые контакты становятся более длительными и 

активными, использует разные типы реплик и простые формы объяснительной речи; 

ребенок большинство звуков произносит правильно, пользуется средствами эмоциональной 

и речевой выразительности; 

ребенок самостоятельно пересказывает знакомые сказки, с небольшой помощью взрослого 

составляет описательные рассказы и загадки; 

ребенок проявляет словотворчество, интерес к языку, с интересом слушает литературные 

тексты, воспроизводит текст. 

ребенок способен использовать обследовательские действия для выделения качеств и 

свойств предметов и материалов; 

ребенок проявляет интерес к различным видам искусства, эмоционально откликается на 

отраженные в произведениях искусства действия, поступки, события; 

ребенок проявляет себя в разных видах музыкальной, изобразительной, театрализованной 

деятельности, используя выразительные и изобразительные средства; 

ребенок использует накопленный художественно-творческой опыт в самостоятельной 

деятельности, с желанием участвует в культурно-досуговой деятельности (праздниках, 

развлечениях и др.); 

ребенок создает изображения и постройки в соответствии с темой, используя 

разнообразные материалы, владеет техническими и изобразительными умениями; 

ребенок называет роль до начала игры, обозначает новую роль по ходу игры, активно 

использует предметы заместители, предлагает игровой замысел и проявляет инициативу в 

развитии сюжета, активно включается в ролевой диалог, проявляет творчество в создании 

игровой обстановки; 

ребенок принимает игровую задачу в играх с правилами, проявляет интерес к результату, 

выигрышу; ведет негромкий диалог с игрушками, комментирует их «действия» в 

режиссерских играх. 

К шести годам: 

ребенок демонстрирует ярко выраженную потребность в двигательной активности, 

проявляет интерес к новым и знакомым физическим упражнениям, пешим прогулкам, 

показывает избирательность и инициативу при выполнении упражнений, имеет представления 

о некоторых видах спорта, туризме, как форме активного отдыха; 

ребенок проявляет во время занятий физической деятельностью выносливость, быстроту, 

силу, координацию, гибкость, уверенно, в заданном темпе и ритме, выразительно выполняет 

упражнения, способен творчески составить несложные комбинации из знакомых упражнений; 

ребенок проявляет необходимый самоконтроль и самооценку, способен самостоятельно 

привлечь внимание других детей и организовать знакомую подвижную игру; 

ребенок владеет основными способами укрепления здоровья, правилами безопасного 

поведения в двигательной деятельности, мотивирован на сбережение и укрепление собственного 

здоровья и здоровья окружающих его людей; 

ребенок регулирует свою активность в деятельности, умеет соблюдать очередность и 
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учитывать права других людей, проявляет инициативу в общении и деятельности, задает 

вопросы различной направленности, слушает и понимает взрослого, действует по правилу или 

образцу в разных видах деятельности, способен к произвольным действиям; 

ребенок способен различать разные эмоциональные состояния взрослых и сверстников, 

учитывает их в своем поведении, откликается на просьбу помочь, в оценке поступков опирается 

на нравственные представления; 

ребенок настроен положительно по отношению к окружающим, охотно вступает в общение с 

близкими взрослыми и сверстниками, проявляет сдержанность по отношению к незнакомым 

людям, при общении со взрослыми и сверстниками ориентируется на общепринятые нормы и 

правила культуры поведения, проявляет любовь к родителям, уважение к воспитателям, 

интересуется жизнью семьи и детского сада; 

ребенок проявляет активность в стремлении к познанию разных видов труда и профессий, 

бережно относится к предметному миру как результату труда взрослых, стремится участвовать в 

труде взрослых, самостоятелен, инициативен в самообслуживании, участвует со сверстниками в 

разных видах повседневного и ручного труда; 

ребенок испытывает интерес к событиям, находящимся за рамками личного опыта, 

фантазирует, сочиняет разные истории, предлагает пути решения проблем, имеет представления 

о социальном, предметном и природном мире; 

ребенок владеет представлениями о безопасном поведении, соблюдает правила безопасного 

поведения в разных видах деятельности, демонстрирует умения правильно и безопасно 

пользоваться под присмотром взрослого бытовыми предметами и приборами, безопасного 

общения с незнакомыми животными, владеет основными правилами безопасного поведения на 

улице; 

ребенок проявляет инициативу и самостоятельность в процессе придумывания загадок, 

сказок, рассказов, владеет первичными приемами аргументации и доказательства, 

демонстрирует богатый словарный запас, безошибочно пользуется обобщающими словами и 

понятиями, самостоятельно пересказывает рассказы и сказки, проявляет избирательное 

отношение к произведениям определенной тематики и жанра; 

ребенок проявляет интерес и/или с желанием занимается музыкальной, изобразительной, 

театрализованной деятельностью; различает виды, жанры, формы в музыке, изобразительном и 

театральном искусстве; проявляет музыкальные и художественно-творческие способности; 

ребенок принимает активное участие в праздничных программах и их подготовке; 

взаимодействует со всеми участниками культурно-досуговых мероприятий; 

ребенок самостоятельно определяет замысел рисунка, аппликации, лепки, постройки, создает 

образы и композиционные изображения, интегрируя освоенные техники и средства 

выразительности, использует разнообразные материалы; 

ребенок согласовывает свои интересы с интересами партнеров в игровой деятельности, умеет 

предложить и объяснить замысел игры, комбинировать сюжеты на основе разных событий, 

создавать игровые образы, управлять персонажами в режиссерской игре; 

ребенок проявляет интерес к игровому экспериментированию, развивающим и 

познавательным играм, в играх с готовым содержанием и правилами действует в точном 

соответствии с игровой задачей и правилами. 
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Планируемые результаты на этапе завершения освоения Федеральной программы 

К концу дошкольного возраста: 

у ребенка сформированы основные физические и нравственно-волевые качества; 

ребенок владеет основными движениями и элементами спортивных игр, может 

контролировать свои движение и управлять ими; 

ребенок соблюдает элементарные правила здорового образа жизни и личной гигиены; 

ребенок результативно выполняет физические упражнения (общеразвивающие, основные  

движения, спортивные), участвует в туристических пеших прогулках, осваивает простейшие 

туристические навыки, ориентируется на местности; 

проявляет элементы творчества в двигательной деятельности; 

проявляет морально-волевые качества, самоконтроль и может осуществлять самооценку своей 

двигательной деятельности; 

имеет начальные представления о правилах безопасного поведения в двигательной 

деятельности; о том, что такое здоровье, понимает, как поддержать, укрепить и сохранить его; 

владеет здоровьесберегающими умениями: навыками личной гигиены, может заботливо 

относиться к своему здоровью и здоровью окружающих, стремится оказать помощь и поддержку 

заболевшим людям; 

ребенок соблюдает элементарные социальные нормы и правила поведения в различных видах 

деятельности, взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками; 

ребенок способен к осуществлению социальной навигации и соблюдению правил 

безопасности в реальном и цифровом взаимодействии; 

у ребенка выражено стремление заниматься социально значимой деятельностью;  

ребенок владеет средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и 

сверстниками;  

способен понимать и учитывать интересы и чувства других;  

договариваться и дружить со сверстниками; старается разрешать возникающие конфликты 

конструктивными способами; 

ребенок способен понимать свои переживания и причины их возникновения, регулировать 

свое поведение и осуществлять выбор социально одобряемых действий в конкретных ситуациях, 

обосновывать свои ценностные ориентации; 

ребенок проявляет положительное отношение к миру, разным видам труда, другим людям и 

самому себе; 

ребенок стремится сохранять позитивную самооценку; 

ребенок способен откликаться на эмоции близких людей, проявлять эмпатию (сочувствие, 

сопереживание, содействие); 

ребенок проявляет любознательность, активно задает вопросы взрослым и сверстникам; 

интересуется субъективно новым и неизвестным в окружающем мире; 

способен самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей;  

склонен наблюдать, экспериментировать;  
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ребенок обладает начальными знаниями о природном и социальном мире, в котором он 

живет: элементарными представлениями из области естествознания, математики, истории, 

искусства и спорта, информатики и инженерии и т.п.; о себе, собственной принадлежности и 

принадлежности других людей к определенному полу; составе семьи, родственных отношениях 

и взаимосвязях, семейных традициях; об обществе, его национально-культурных ценностях; 

государстве и принадлежности к нему; 

ребенок владеет речью как средством коммуникации, ведет диалог со взрослыми и 

сверстниками, использует формулы речевого этикета в соответствии с ситуацией общения, 

владеет коммуникативно-речевыми умениями; 

ребенок знает и осмысленно воспринимает литературные произведения различных жанров, 

имеет предпочтения в жанрах литературы, проявляет интерес к книгам познавательного 

характера, определяет характеры персонажей, мотивы их поведения, оценивает поступки 

литературных героев; 

ребенок способен воспринимать и понимать произведения различных видов искусства, имеет 

предпочтения в области музыкальной, изобразительной, театрализованной деятельности; 

ребенок выражает интерес к культурным традициям народа в процессе знакомства с 

различными видами и жанрами искусства; обладает начальными знаниями об искусстве; 

ребенок владеет умениями, навыками и средствами художественной выразительности в 

различных видах деятельности и искусства; использует различные технические приемы в 

свободной художественной деятельности; 

ребенок участвует в создании индивидуальных и коллективных творческих работ, 

тематических композиций к праздничным утренникам и развлечениям, художественных 

проектах; 

ребенок самостоятельно выбирает технику и выразительные средства для наиболее точной 

передачи образа и своего замысла, способен создавать сложные объекты и композиции, 

преобразовывать и использовать с учетом игровой ситуации; 

ребенок владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную 

ситуации, предлагает и объясняет замысел игры, комбинирует сюжеты на основе реальных, 

вымышленных событий, выполняет несколько ролей в одной игре, подбирает разные средства 

для создания игровых образов, согласовывает свои интересы с интересами партнеров по игре, 

управлять персонажами в режиссерской игре; 

ребенок проявляет интерес к игровому экспериментированию с предметами, развивающим 

и познавательным играм, в играх с готовым содержанием и правилами может объяснить 

содержание и правила игры другим детям, в совместной игре следит за точным выполнением 

правил всеми участниками; 

ребенок способен решать адекватные возрасту интеллектуальные, творческие и личностные 

задачи; 

применять накопленный опыт для осуществления различных видов детской деятельности, 

принимать собственные решения и проявлять инициативу; 

ребенок способен планировать свои действия, направленные на достижение конкретной 

цели; 

 демонстрирует сформированные предпосылки к учебной деятельности и элементы 
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готовности к школьному обучению. 

1.3. Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов 

Педагогическая диагностика в дошкольной образовательной организации (далее - ДОО) – 

это особый вид профессиональной деятельности, позволяющий выявлять динамику и 

особенности развития ребенка, составлять на основе полученных данных индивидуальные 

образовательные маршруты освоения образовательной программы, своевременно вносить 

изменения в планирование, содержание и организацию образовательной деятельности. Таким 

образом, педагогическая диагностика является основой для целенаправленной деятельности 

педагога, начальным и завершающим этапом проектирования образовательного процесса в 

дошкольной группе. Ее функция заключается в обеспечении эффективной обратной связи, 

позволяющей осуществлять управление образовательным процессом. Направления и цели 

педагогической диагностики, а также особенности ее проведения определяются требованиями 

ФГОС ДО. Во ФГОС ДО указано, что при реализации Программы может проводиться оценка 

индивидуального развития детей, которая осуществляется педагогическим работником в рамках 

педагогической диагностики. Данное положение свидетельствует о том, что педагогическая 

диагностика не является обязательной процедурой, а вопрос о ее проведении для получения 

информации о динамике возрастного развития ребенка и успешности освоения им Программы, 

формах организации и методах решается непосредственно Организацией. Специфика 

педагогической диагностики достижения планируемых образовательных результатов 

обусловлена следующими требованиями ФГОС ДО: планируемые результаты освоения 

основной образовательной программы дошкольного образования заданы как целевые ориентиры 

дошкольного образования и представляют собой социально-нормативные возрастные 

характеристики возможных достижений ребенка на разных этапах дошкольного детства; 

целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе и в виде педагогической 

диагностики (мониторинга). Они не являются основанием для их формального сравнения с 

реальными достижениями детей и основой объективной оценки соответствия установленным 

требованиям образовательной деятельности и подготовки детей; освоение Программы не 

сопровождается проведением промежуточных аттестаций и итоговой аттестации воспитанников. 

Данные положения подчеркивают направленность педагогической диагностики на оценку 

индивидуального развития детей дошкольного возраста, на основе которой определяется 

эффективность педагогических действий и осуществляется их дальнейшее планирование. 

Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут использоваться исключительно 

для решения следующих образовательных задач:  

 индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его 

образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития); 

 оптимизации работы с группой детей.  

Периодичность проведения педагогической диагностики определяется Организацией. 

Оптимальным является ее проведение на начальном этапе освоения ребенком образовательной 

программы, в зависимости от времени его поступления в дошкольную группу (стартовая 

диагностика) и на завершающем этапе освоения программы его возрастной группой 

(заключительная, финальная диагностика). При проведении диагностики на начальном этапе 

учитывается адаптационный период пребывания ребенка в группе. Сравнение результатов 

стартовой и финальной диагностики позволяет выявить индивидуальную динамику развития 



16 

 

ребенка.  

1.3.1. Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Педагогическая диагностика проводится в виде мониторинга, что предполагает 

непрерывный процесс наблюдения, а также учёта критериев и показателей, а фиксация данных 

проводится на начало и конец учебного года. 

Педагогическая диагностика проводится в ходе наблюдений за активностью детей в 

спонтанной и специально организованной деятельности. Инструментарий для педагогической 

диагностики — карты наблюдений детского развития, позволяющие фиксировать 

индивидуальную динамику и перспективы развития каждого ребенка в ходе: 

 коммуникации со сверстниками и взрослыми (как меняются способы установления и 

поддержания контакта, принятия совместных решений, разрешения конфликтов и пр.); 

 игровой деятельности; 

 познавательной деятельности (как идет развитие детских способностей, познавательной 

активности); 

 проектной деятельности (как идет развитие детской инициативности, ответственности и 

автономии, как развивается умение планировать и организовывать свою деятельность); 

 художественной деятельности; 

 физического развития. 

Результаты наблюдения могут быть дополнены беседами с детьми в свободной форме, что 

позволяет выявить причины поступков, наличие интереса к определенному виду деятельности, 

уточнить знания о предметах и явлениях окружающей действительности и другое. 

Педагогическая диагностика не предполагает специально созданных для её проведения 

мероприятий, которые могут привести к нарушению режима и переутомлению детей. Также 

педагогическая диагностика не предполагает жестких временных рамок, т.к. это противоречит 

сути мониторинга, возрастным особенностям обучающихся, а также содержания ФГОС ДО.  

****Пособия, используемые для проведения педагогической диагностики индивидуального 

развития детей при реализации Программы: 

 Н.В. Верещагина: «Диагностика педагогического процесса в первой младшей группе (с 2 

до 3 лет) дошкольной образовательной организации. Разработано в соответствии с ФГОС; 

 Н.В. Верещагина: «Диагностика педагогического процесса во второй младшей группе (с 3 

до 4 лет) дошкольной образовательной организации. Разработано в соответствии с ФГОС; 

 Н.В. Верещагина: «Диагностика педагогического процесса в средней группе (с 4 до 5 лет) 

дошкольной образовательной организации. Разработано в соответствии с ФГОС; 

 Н.В. Верещагина: «Диагностика педагогического процесса в старшей группе (с 5 до 6 лет) 

дошкольной образовательной организации. Разработано в соответствии с ФГОС; 

 Н.В. Верещагина: «Диагностика педагогического процесса в подготовительной к школе 

группе (с 6 до 7 лет) дошкольной образовательной организации. 

Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на основе которых 

педагог выстраивает взаимодействие с детьми, организует РППС, мотивирующую активную 

творческую деятельность обучающихся, составляет индивидуальные образовательные маршруты 

освоения образовательной Программы, осознанно и целенаправленно проектирует 
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образовательный процесс. 

Анализ продуктов детской деятельности может осуществляться на основе изучения 

материалов портфолио ребёнка (рисунков, работ по аппликации, фотографий работ по лепке, 

построек, поделок и другого). Полученные в процессе анализа качественные характеристики 

существенно дополнят результаты наблюдения за продуктивной деятельностью детей 

(изобразительной, конструктивной, музыкальной и другой деятельностью). 

При необходимости используется психологическая диагностика развития детей (выявление 

и изучение индивидуально-психологических особенностей детей, причин возникновения 

трудностей в освоении образовательной программы), которую проводят квалифицированные 

специалисты (педагоги-психологи, психологи). Участие ребёнка в психологической диагностике 

допускается только с согласия его родителей (законных представителей). Результаты 

психологической диагностики могут использоваться для решения задач психологического 

сопровождения и оказания адресной психологической помощи. 

1.4. Часть программы, формируемая участниками образовательных отношений 

Принципы и подходы к формированию вариативной части Программы: 

При формировании вариативной части образовательной программы соблюдались следующие 

подходы:  

 Системно-деятельностный подход. Он осуществляется в процессе организации различных 

видов детской деятельности: игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-

исследовательской, изобразительной, музыкальной, восприятия художественной литературы и 

фольклора, двигательной, конструирования. Организованная образовательная деятельность 

(непосредственно образовательная) строится как процесс организации различных видов 

деятельности.  

 Личностно-ориентированный подход. Это такое обучение, которое во главу угла ставит 

самобытность ребенка, его самоценность, субъективность процесса обучения - он опирается на 

опыт ребенка, субъектно-субъектные отношения.  

 Индивидуальный  подход. Это учет в образовательном процессе индивидуальных 

особенностей детей группы. 

 Дифференцированный подход. В образовательном процессе предусмотрена возможность 

объединения детей по особенностям развития, по интересам, по выбору. 

Вариативная часть образовательной программы дошкольного образования МКДОУ д/с 

«Ёлочка» составлена на основе следующих парциальных программ: 

       - Парциальная образовательная программа дошкольного образования «Байкал -

 жемчужина Сибири» / Багадаева О.Ю., Галеева Е.В., Галкина и др. 2016,   
http://ёлочка.братск-обр.рф/wp-content/uploads/2023/09/programma-bajkal-zhemchuzhina-

sibiri.pdf  

Актуальность Данная парциальная образовательная программа дошкольного 

образования адресована специалистам для проектирования части, 

формируемой участниками образовательных отношений в основной 

образовательной программе дошкольного образования. Материалы 

программы могут быть использованы в практической образовательной 

работе с детьми дошкольного возраста. Они носят 

практикоориентированный характер, нацелены на помощь педагогам в 

педагогическом моделировании образовательного содержания, 

http://ёлочка.братск-обр.рф/wp-content/uploads/2023/09/programma-bajkal-zhemchuzhina-sibiri.pdf
http://ёлочка.братск-обр.рф/wp-content/uploads/2023/09/programma-bajkal-zhemchuzhina-sibiri.pdf
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отражающего социокультурные, природно-климатические особенности 

территории Восточной Сибири. 

Цель обеспечение для ребенка условий полноценного проживания 

уникального, самоценного периода дошкольного детства и создании 

обстановки познавательного событийного взаимодействия педагога с 

детьми, их родителями, направленного на развитие личностного 

потенциала каждого субъекта образовательной среды. 

Задачи  Обеспечение гарантированного уровня и качества дошкольного 

образования через осуществление деятельности, специфичной для детей 

той или иной возрастной группы,  прежде  всего в форме игры, 

познавательной деятельности и творческой активности. 

 Формирование системных представлений о ближайшем 

природном, социокультурном окружении на основе накопления 

культурного опыта (знаний, деятельности, общения) в процессе 

активного взаимодействия с окружающим миром, сверстниками и 

взрослыми, в том числе в совместной образовательной деятельности. 

 Формирование коммуникативной культуры, произвольности 

поведения, доброжелательности, умения взаимодействовать с 

педагогом, взрослыми людьми и со сверстниками. 

 Психолого-педагогическая и методическая поддержка родителей 

дошкольников и педагогов дошкольных образовательных учреждений, 

позволяющая осуществлять полноценное развитие ребенка с 

сохранением его физического и психического здоровья, в тесной 

взаимосвязи с естественными потребностями возраста и с учетом 

психологических и биологических закономерностей развития. 

 

Основные 

направления 

Программа направлена на воспитание гражданственности, патриотизма, 

формирования у дошкольников основ краеведческой культуры и 

способствует формированию высоких моральных качеств, таких как 

бережное отношение к природе, любовь к Родине, патриотизм, чувство 

гордости за свою Родину. 

Программа дополняет раздел «Познавательное развитие»  во всех 

группах, используется для организации патриотического воспитания 

детей. 

 

- «От Фрёбеля до робота: растим будущих инженеров» парциальная программа-СПб.: ООО 

«Издательство «Детство-ПРЕСС», 2020, https://old-firo.ranepa.ru/obrazovanie/fgos/95-partsialnye-

obrazovatelnye-programmy/503-ot-frebelya-do-robota  

 

Актуальность Создание программы «От Фребеля до робота»: растим будущих 

инженеров» обусловлено необходимостью модернизации экономики 

страны, которая невозможна без высококвалифицированных кадров 

промышленности. Концепция 

сопровождения профессионального самоопределения обучающихся в 

условиях непрерывности образования разработанная в Центре  

профессионального образования «Федеральный институт развития 

образования» коллективом авторов является теоретическим основанием 

для такой работы. В ней обосновывается необходимость формирования 

мотивации 

на профессиональную деятельность с дошкольного возраста. 

https://old-firo.ranepa.ru/obrazovanie/fgos/95-partsialnye-obrazovatelnye-programmy/503-ot-frebelya-do-robota
https://old-firo.ranepa.ru/obrazovanie/fgos/95-partsialnye-obrazovatelnye-programmy/503-ot-frebelya-do-robota
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Цель Разработка системы формирования у детей предпосылок готовности к 

изучению технических наук средствами игрового оборудования в 

соответствии с ФГОС дошкольного образования. 

Задачи  в условиях реализации ФГОС дошкольного образования 

организовать в образовательном пространстве ДОО предметную 

игровую техносреду, адекватную возрастным особенностям и 

современным требованиям к политехнической подготовке детей (к ее 

содержанию, материально-техническому, организационно-

методическому и дидактическому обеспечению);  

 формировать основы технической грамотности воспитанников;  

 развивать технические и конструктивные умения в 

специфических для дошкольного возраста видах детской деятельности; 

 обеспечить освоение детьми начального опыта работы с 

отдельными техническими объектами (в виде игрового оборудования); 

 5) оценить результативность системы педагогической работы, 

направленной на формирование у воспитанников,  в соответствии с 

ФГОС ДО, предпосылок готовности к изучению технических наук 

средствами игрового оборудования. 

Основные 

направления 

Программа направлена на формирование предпосылок  инженерного 

мышления у детей дошкольного возраста. В рамках реализации данной 

парциальной образовательной программы с детьми проводятся занятия с 

элементами робототехники. Дети с помощью взрослого, а затем 

самостоятельно, в игровой форме и очень занимательной для них форме 

получают знания к техническим наукам. 

 

II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

 

2.1. Задачи и содержание образования (обучения и воспитания) по образовательным 

областям  

Образовательная программа ДОО определяет содержательные линии образовательной 

деятельности, реализуемые ДОО по основным направлениям развития детей дошкольного 

возраста (социально-коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-

эстетического, физического развития). 

В каждой образовательной области сформулированы задачи и содержание 

образовательной деятельности, предусмотренное для освоения в каждой возрастной группе 

детей в возрасте от двух месяцев до семи лет.  

Представлены задачи воспитания, направленные на приобщение детей к ценностям 

российского народа, формирование у них ценностного отношения к окружающему миру.  

Более конкретное и дифференцированное по возрастам описание воспитательных задач 

приводится в разделе рабочая программа воспитания. 

Социально-коммуникативное развитие 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» направлена на: 

 усвоение и присвоение норм, правил поведения и морально-нравственных 

ценностей, принятых в российском обществе; 

 развитие общения ребенка со взрослыми и сверстниками, формирование 

готовности к совместной деятельности и сотрудничеству; 
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 формирование у ребенка основ гражданственности и патриотизма, уважительного 

отношения и чувства принадлежности к своей семье, сообществу детей и взрослых в 

Организации, региону проживания и стране в целом; 

 развитие эмоциональной отзывчивости и сопереживания, социального и 

эмоционального интеллекта, воспитание гуманных чувств и отношений; 

 развитие самостоятельности и инициативности, планирования и регуляции 

ребенком собственных действий; 

 формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; 

 формирование основ социальной навигации и безопасного поведения в быту и 

природе, социуме и медиапространстве (цифровой среде). 

ФОП ДО, пп/ссылка Возраст/группа 
18.1. От 2 месяцев до 1 года 
18.2.  1-2 года/группа раннего возраста 
18.3 2-3 года/ 1 младшая группа 
18.4 3-4 года/ 2 младшая группа 
18.5 4-5 лет / средняя группа 
18.6 5-6 лет/ старшая группа 
18.7 6-7 лет / подготовительная группа 
18.8 решение совокупных задач воспитания  

Познавательное развитие  

Образовательная область «Познавательное развитие» направлена на: 

 развитие любознательности, интереса и мотивации к познавательной деятельности; 

 освоение сенсорных эталонов и перцептивных (обследовательских) действий, 

развитие поисковых исследовательских умений, мыслительных операций, воображения и 

способности к творческому преобразованию объектов познания, становление сознания; 

 формирование целостной картины мира, представлений об объектах окружающего 

мира, их свойствах и отношениях; 

 формирование основ экологической культуры, знаний об особенностях и 

многообразии природы Родного края и различных континентов, о взаимосвязях внутри 

природных сообществ и роли человека в природе, правилах поведения в природной среде, 

воспитание гуманного отношения к природе; 

 формирование представлений о себе и ближайшем социальном окружении, 

культурно-исторических событиях, традициях и социокультурных ценностях малой 

родины;  

 формирование представлений о количестве, числе, счете, величине, 

геометрических фигурах, пространстве, времени, математических зависимостях и 

отношениях этих категорий, овладение логико-математическими способами их познания; 

 формирование представлений о цифровых средствах познания окружающего мира, 

способах их безопасного использования. 

ФОП ДО, пп/ссылка Возраст/группа 
19.1 От 2 месяцев до 1 года 
19.2 1-2 года/группа раннего возраста 
19.3 2-3 года/ 1 младшая группа 
19.4 3-4 года/ 2 младшая группа 
19.5 4-5 лет / средняя группа 
19.6 5-6 лет/ старшая группа 

https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iii/18/18.1/
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iii/18/18.2/
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-3.pdf
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iii/19/19.1/
https://iro23.ru/?page_id=45037
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-1.pdf
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19.7 6-7 лет / подготовительная группа 
19.8 решение совокупных задач воспитания  

Речевое развитие 

Образовательная область "Речевое развитие" включает: 

 владение речью как средством коммуникации, познания и самовыражения; 

 формирование правильного звукопроизношения; 

 развитие звуковой и интонационной культуры речи; 

 развитие фонематического слуха; обогащение активного и пассивного словарного 

запаса; 

 развитие грамматически правильной и связной речи (диалогической и 

монологической); 

 ознакомление с литературными произведениями различных жанров (фольклор, 

художественная и познавательная литература), формирование их осмысленного 

восприятия; 

 развитие речевого творчества; 

 формирование предпосылок к обучению грамоте. 

ФОП ДО, пп/ссылка Возраст/группа 
20.1 От 2 месяцев до 1 года 
20.2 1-2 года/группа раннего возраста 
20.3  2-3 года/ 1 младшая группа 
20.4 3-4 года/ 2 младшая группа 
20.5 4-5 лет / средняя группа 
20.6 5-6 лет/ старшая группа 
20.7 6-7 лет / подготовительная группа 
20.8 решение совокупных задач воспитания  

Художественно-эстетическое развитие 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» предполагает: 

 развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания мира 

природы и произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного); 

 становление эстетического и эмоционально-нравственного отношения к 

окружающему миру, воспитание эстетического вкуса; 

 формирование элементарных представлений о видах искусства (музыка, живопись, 

театр, народное искусство и другое); 

 формирование художественных умений и навыков в разных видах деятельности 

(рисовании, лепке, аппликации, художественном конструировании, пении, игре на детских 

музыкальных инструментах, музыкально-ритмических движениях, словесном творчестве и 

другое); 

 освоение разнообразных средств художественной выразительности в различных 

видах искусства; 

 реализацию художественно-творческих способностей ребенка в повседневной 

жизни и различных видах досуговой деятельности (праздники, развлечения и другое); 

 развитие и поддержку самостоятельной творческой деятельности детей 

(изобразительной, конструктивной, музыкальной, художественно-речевой, 

театрализованной и другое). 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-1.pdf
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iii/20/20.1/
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/1-2-года-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-2.pdf
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ФОП ДО, пп/ссылка Возраст/группа 
21.1 От 2 месяцев до 1 года 
21.2 1-2 года/группа раннего возраста 
21.3 2-3 года/ 1 младшая группа 
21.4 3-4 года/ 2 младшая группа 
21.5 4-5 лет / средняя группа 
21.6  5-6 лет/ старшая группа 
21.7 6-7 лет / подготовительная группа 
21.8 решение совокупных задач воспитания  

Физическое развитие 

Образовательная область «Физическое развитие» предусматривает: 

 приобретение ребенком двигательного опыта в различных видах деятельности 

детей, развитие психофизических качеств (быстрота, сила, ловкость, выносливость, 

гибкость), координационных способностей, крупных групп мышц и мелкой моторики; 

 формирование опорно-двигательного аппарата, развитие равновесия, глазомера, 

ориентировки в пространстве; 

 овладение основными движениями (метание, ползание, лазанье, ходьба, бег, 

прыжки); 

 обучение общеразвивающим упражнениям, музыкально-ритмическим движениям, 

подвижным играм, спортивным упражнениям и элементам спортивных игр (баскетбол, 

футбол, хоккей, бадминтон, настольный теннис, городки, кегли и другое); 

 воспитание нравственно-волевых качеств (воля, смелость, выдержка и другое); 

 воспитание интереса к различным видам спорта и чувства гордости за выдающиеся 

достижения российских спортсменов; 

 приобщение к здоровому образу жизни и активному отдыху, формирование 

представлений о здоровье, способах его сохранения и укрепления, правилах безопасного 

поведения в разных видах двигательной деятельности, воспитание бережного отношения к 

своему здоровью и здоровью окружающих. 

ФОП ДО, пп/ссылка Возраст/группа 
22.1 От 2 месяцев до 1 года 
22.2 1-2 года/группа раннего возраста 
22.3 2-3 года/ 1 младшая группа 
22.4 3-4 года/ 2 младшая группа 
22.5 4-5 лет / средняя группа 
22.6 5-6 лет/ старшая группа 
22.7 6-7 лет / подготовительная группа 
22.8 решение совокупных задач воспитания  

 

2.2. Часть программы, формируемая участниками образовательных отношений 

****Содержание образовательной деятельности части, формируемой участниками 

образовательных отношений (региональный компонент) обеспечено парциальными 

программами «Байкал - жемчужина Сибири» и «От Фрёбеля до робота: растим будущих 

инженеров». Содержание образовательной деятельности по программам направлено на 

реализацию задач познавательно-исследовательской и конструктивно-модельной деятельности. 

Парциальные программы взаимно дополняют друг друга в образовательных областях.  

https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iii/21/21.1/
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/1-2-года-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-6.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-6.pdf
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iii/22/22.1/
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Социально-коммуникативное развитие 

 Вариативная часть учитывает специфику региональных социокультурных условий 

(региональный компонент), в которых осуществляется образовательная деятельность. Выбор 

данного направления для части, формируемой участниками образовательного процесса 

соответствует потребностям и интересам детей, родителей, а также возможностям 

педагогического коллектива. 

В рамках реализации содержания образовательной области «Социально-коммуникативное 

развитие» в части образовательной программы, формируемой участниками образовательных 

отношений, предполагается: 

 формирование у дошкольников позиции юного гражданина через приобщение к 

историческим, культурным, природным особенностям и традициям иркутской области в 

различных видах детской деятельности воспитание ценностно-смыслового отношения к 

культуре и истории  Иркутской области; 

 формирование уважительного отношения к жителям Братского района, людям 

труда, их материальной и духовной культуре, народному искусству, играм, игрушкам, 

праздникам;  

 развитие чувства принадлежности к малой родине, чувство гордости к 

историческому прошлому и настоящему Иркутской области;  

 поддержка и развитие инициативы и желания детей принимать участие в 

традициях, культурных мероприятиях и социальных акциях родного края. 

Познавательное развитие 

В содержание образовательной области «Познавательное развитие» в части 

образовательной программы, формируемой участниками образовательных отношений включены 

направления работы по развитию у детей:  

 элементарных естественно - научных представлений, экологической культуры и на 

этой основе формирование интеллектуальных умений (анализировать, сравнивать, 

обобщать, классифицировать);  

 формированию собственного познавательного опыта у детей в обобщенном виде с 

помощью наглядных средств (эталонов, символов, условных заменителей, моделей); 

освоению детьми методов, необходимых для проектно-исследовательской работы: 

изучение литературы, наблюдение за объектами живой и неживой природы, беседы, 

опыты, эксперименты; 

 развитию творческих и коммуникативных способностей у дошкольников, 

бережное отношение к природе. 

Речевое развитие 

В рамках реализации содержания образовательной области «Речевое 

развитие» в части образовательной программы, формируемой участниками 

образовательных отношений, предполагается:  

 развитие речевого творчества в придумывании сказок и историй о событиях 

и достопримечательностях малой родины;  

 формирование речевых умений, эстетического восприятия в процессе знакомства с 

произведениями художественной литературы о малой родине;  

 формирование интереса к фольклорным и литературным произведениям 
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писателей и поэтов Иркутской области.  

Художественно-эстетическое развитие 

В рамках реализации содержания образовательной области «Художественно-эстетическое 

развитие» в части образовательной программы, формируемой участниками образовательных 

отношений, предполагается: 

 расширение представлений о разнообразии народного искусства, творчестве 

художников, писателей, композиторов, музыкантов, исполнителей Иркутской области; 

 обогащение деятельности детей в разных видах продуктивного творчества на 

основе полученных эстетических впечатлений от произведений искусства. 

 

Физическое развитие 

В рамках реализации содержания образовательной области «Физическое развитие» в части 

образовательной программы, формируемой участниками образовательных отношений, 

предполагается: 

 ознакомление детей с национальными и традиционными видами спортивных и 

подвижных игр народов, проживающих в Иркутской области и в окрестностях озера 

Байкал; 

 формирование начальных представлений о зимних видах спорта, любимых 

жителями области.  

 

2.3. Вариативные формы, способы, методы и средства реализации Программы 

 

Формы, способы, методы и средства реализации образовательной программы педагог 

определяет самостоятельно в соответствии с задачами воспитания и обучения, возрастными и 

индивидуальными особенностями детей, спецификой их образовательных потребностей и 

интересов. Существенное значение имеют сформировавшиеся у педагога практики воспитания 

и обучения детей, оценка результативности форм, методов, средств образовательной 

деятельности применительно к конкретной возрастной группе детей.  

Педагог ДОО может использовать различные формы реализации образовательной 

программы в соответствии с видом детской деятельности и возрастными особенностями детей. 

(согласно п.23.5 ФОП ДО) 

Возраст Виды детской деятельности 

в раннем возрасте  

(1 год ‒ 3 года) 

 предметная деятельность (орудийно-предметные действия – ест ложкой, 

пьет из кружки и другое);   

 экспериментирование с материалами и веществами (песок, вода, тесто и 

другие);  

 ситуативно-деловое общение со взрослым и эмоционально-практическое 

со сверстниками под руководством взрослого;  

 двигательная деятельность (основные движения, общеразвивающие 

упражнения, простые подвижные игры);  

 игровая деятельность (отобразительная и сюжетно-отобразительная 

игра, игры с дидактическими игрушками);  

 речевая (понимание речи взрослого, слушание и понимание стихов, 

активная речь);  

 изобразительная деятельность (рисование, лепка) и конструирование из 

мелкого и крупного строительного материала;  
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 самообслуживание и элементарные трудовые действия (убирает 

игрушки, подметает веником, поливает цветы из лейки и другое);  

 музыкальная деятельность (слушание музыки и исполнительство, 

музыкально-ритмические движения). 

в дошкольном 

возрасте  

(3 года ‒ 8 лет) 

 игровая деятельность (сюжетно-ролевая, театрализованная, 

режиссерская, строительно-конструктивная, дидактическая, подвижная 

и другие);  

 общение со взрослым (ситуативно-деловое, внеситуативно-

познавательное, внеситуативно-личностное) и сверстниками 

(ситуативно-деловое, внеситуативно-деловое);  

 речевая деятельность (слушание речи взрослого и сверстников, активная 

диалогическая и монологическая речь);  

 познавательно-исследовательская деятельность и экспериментирование;  

 изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация) и 

конструирование из разных материалов по образцу, условию и замыслу 

ребёнка;  

 двигательная деятельность (основные виды движений, 

общеразвивающие и спортивные упражнения, подвижные и элементы 

спортивных игр и другие);  

 элементарная трудовая деятельность (самообслуживание, хозяйственно-

бытовой труд, труд в природе, ручной труд);  

 музыкальная деятельность (слушание и понимание музыкальных 

произведений, пение, музыкально-ритмические движения, игра на 

детских музыкальных инструментах). 

Для достижения задач воспитания педагог может использовать следующие методы: 

 организации опыта поведения и деятельности (приучение к положительным формам 

общественного поведения, упражнение, воспитывающие ситуации, игровые методы); 

 осознания детьми опыта поведения и деятельности (рассказ на моральные темы, 

разъяснение норм и правил поведения, чтение художественной литературы, этические беседы, 

обсуждение поступков и жизненных ситуаций, личный пример); 

 мотивации опыта поведения и деятельности (поощрение, методы развития эмоций, игры, 

соревнования, проектные методы). 

При организации обучения в ДОО используются: 

 традиционные методы: словесные, наглядные, практические; 

 информационно-рецептивный метод;  

 репродуктивный метод; 

 метод проблемного изложения;  

 эвристический метод (частично-поискового);  

 исследовательский метод. 

При выборе методов воспитания и обучения, педагог учитывает возрастные и 

личностные особенности детей, педагогический потенциал каждого метода, условия его 

применения, реализуемые цели и задачи, прогнозирует возможные результаты. Для решения 

задач воспитания и обучения использует комплекс методов. 

Педагог использует различные средства, представленные совокупностью 

материальных и идеальных объектов: 

 демонстрационные и раздаточные; 
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 визуальные, аудийные, аудиовизуальные; 

 естественные и искусственные; 

 реальные и виртуальные. 

Таблица форм, способов, методов и средств реализации образовательной программы  

(Приложение 2.) 

 

2.4. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик 

 

Конкретное содержание образовательных областей зависит от возрастных и 

индивидуальных особенностей детей, определяется целями и задачами Программы и может 

реализовываться в различных видах деятельности (общении, игре, познавательно-

исследовательской деятельности - как сквозных механизмах развития ребенка): для детей 

дошкольного возраста (3 года - 7 лет) - ряд видов деятельности, таких как игровая, включая 

сюжетно-ролевую игру, игру с правилами и другие виды игры, коммуникативная (общение и 

взаимодействие со взрослыми и сверстниками), познавательно-исследовательская 

(исследования объектов окружающего мира и экспериментирования с ними), а также 

восприятие художественной литературы и фольклора, самообслуживание и элементарный 

бытовой труд (в помещении и на улице), конструирование из разного материала, включая 

конструкторы, модули, бумагу, природный и иной материал, изобразительная (рисование, лепка, 

аппликация), музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, 

пение, музыкально-ритмические движения, игры на детских музыкальных инструментах) и 

двигательная (овладение основными движениями) формы активности ребенка. 

Образовательная деятельность в ДОУ включает: 

 образовательную деятельность, осуществляемую в процессе    организации различных 

видов детской деятельности; 

 образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных процессов; 

 самостоятельную деятельность детей;  

 взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной программы ДО. 

Образовательная деятельность организуется как совместная деятельность педагога и детей, 

самостоятельная деятельность детей. В зависимости от решаемых образовательных задач, 

желаний детей, их образовательных потребностей, педагог может выбрать один или несколько 

вариантов совместной деятельности: 

 совместная деятельность педагога с ребёнком, где, взаимодействуя с ребёнком, он 

выполняет функции педагога: обучает ребёнка чему-то новому; 

 совместная деятельность ребёнка с педагогом, при которой ребёнок и педагог - 

равноправные партнеры; 

 совместная деятельность группы детей под руководством педагога, который на правах 

участника деятельности на всех этапах её выполнения (от планирования до завершения) 

направляет совместную деятельность группы детей; 

 совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, но по его заданию. 

Педагог в этой ситуации не является участником деятельности, но выступает в роли её 

организатора, ставящего задачу группе детей, тем самым, актуализируя лидерские ресурсы 

самих детей; 

 самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность детей без всякого 
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участия педагога. Это могут быть самостоятельные игры детей (сюжетно-ролевые, 

режиссерские,                         театрализованные игры с правилами, музыкальные), самостоятельная  

изобразительная деятельность по выбору детей, самостоятельная познавательно-

исследовательская деятельность (опыты, эксперименты).  

Организуя различные виды деятельности, педагоги учитывают опыт ребёнка, его 

субъектные проявления (самостоятельность, творчество при выборе содержания деятельности и 

способов его реализации, стремление к сотрудничеству с детьми, инициативность и желание 

заниматься определенным видом деятельности). Эту информацию педагоги получают в 

процессе наблюдения за деятельностью детей в ходе проведения педагогической диагностики. 

На основе полученных результатов организуются разные виды деятельности, соответствующие 

возрасту детей. В процессе их организации педагоги создают условия для свободного выбора 

детьми деятельности, оборудования, участников совместной деятельности, принятия детьми 

решений, выражения своих чувств и мыслей, поддерживают детскую инициативу и 

самостоятельность, устанавливают правила взаимодействия детей. Педагоги используют 

образовательный потенциал каждого вида деятельности для решения задач воспитания, 

обучения и развития детей. 

Все виды деятельности взаимосвязаны между собой, часть из них органично включается в 

другие виды деятельности (например, коммуникативная, познавательно-исследовательская). 

Это обеспечивает возможность их интеграции в процессе образовательной деятельности. 

Игра занимает центральное место в жизни ребёнка, являясь преобладающим видом его 

самостоятельной деятельности. В игре закладываются основы личности ребёнка, развиваются 

психические процессы, формируется ориентация в отношениях между людьми, 

первоначальные навыки кооперации. Играя вместе, дети строят свои взаимоотношения, учатся 

общению, проявляют активность и инициативу и другое. Детство без игры и вне игры не 

представляется возможным. 

Игра в педагогическом процессе выполняет различные функции: обучающую, 

познавательную, развивающую, воспитательную, социокультурную, коммуникативную, 

эмоциональную, развлекательную, диагностическую, психотерапевтическую. 

В образовательном процессе игра занимает особое место, выступая как форма 

организации жизни и деятельности детей, средство разностороннего развития личности; метод 

или прием обучения; средство саморазвития, самовоспитания, самообучения, саморегуляции. 

Отсутствие или недостаток игры в жизни ребёнка приводит к серьезным проблемам, прежде 

всего, в социальном развитии детей. 

Учитывая потенциал игры для разностороннего развития ребёнка и становления его 

личности, педагоги максимально используют все варианты её применения в ДОУ. 

Образовательная деятельность в режимных процессах имеет специфику и предполагает 

использование особых форм работы в соответствии с реализуемыми задачами воспитания, 

обучения и развития ребёнка. Основная задача педагогов в утренний отрезок времени состоит в 

том, чтобы включить детей в общий ритм жизни ДОУ, создать у них бодрое, жизнерадостное 

настроение. 

Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок времени, может 

включать: 

 игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами (сюжетно-

ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные); 
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 беседы с детьми по их интересам, развивающее общение педагога с детьми (в том числе в 

форме утреннего и вечернего круга), рассматривание картин, иллюстраций; 

 практические, проблемные ситуации, упражнения (по освоению культурно-гигиенических 

навыков и культуры здоровья, правил и норм поведения); 

 наблюдения за объектами и явлениями природы, трудом взрослых; 

 трудовые поручения и дежурства (сервировка стола к приему пищи, уход за комнатными 

растениями); 

 индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных образовательных 

областей;  

 продуктивную деятельность детей по интересам детей (рисование, конструирование, 

лепка);  

 оздоровительные и закаливающие процедуры, здоровьесберегающие мероприятия, 

двигательную деятельность (подвижные игры, гимнастика). 

Занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, развивающее их; 

как деятельность, направленная на освоение детьми одной или нескольких образовательных 

областей, или их интеграцию с использованием разнообразных форм и методов работы, выбор 

которых осуществляется педагогам самостоятельно. Занятие является формой организации 

обучения, наряду с экскурсиями, дидактическими играми, играми-путешествиями и другими. 

Оно может проводиться в виде образовательных ситуаций, тематических событий, проектной 

деятельности, проблемно-обучающих ситуаций, интегрирующих содержание образовательных 

областей, творческих и исследовательских проектов и так далее. В рамках отведенного времени 

педагог может организовывать образовательную деятельность с учётом интересов, желаний 

детей, их образовательных потребностей, включая детей дошкольного возраста в процесс 

сотворчества, содействия, сопереживания. 

При организации занятий педагог использует опыт, накопленный при проведении 

образовательной деятельности в рамках сформировавшихся подходов. 

Введение термина «занятие» не означает регламентацию процесса. Термин фиксирует 

форму организации образовательной деятельности. Содержание и педагогически обоснованную 

методику проведения занятий педагог может выбирать самостоятельно. 

Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки, включает: 

 наблюдения за объектами и явлениями природы, направленные на установление 

разнообразных связей и зависимостей в природе, воспитание отношения к ней; 

 подвижные игры и спортивные упражнения, направленные на оптимизацию режима 

двигательной активности и укрепление здоровья детей; 

 экспериментирование с объектами неживой природы; 

 сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с природным 

материалом); 

 элементарную трудовую деятельность детей на участке ДОУ; 

 свободное общение педагога с детьми, индивидуальную работу; 

 проведение спортивных праздников (при необходимости). 

Образовательная деятельность, осуществляемая во вторую половину дня, может включать: 

 элементарную трудовую деятельность детей (уборка групповой комнаты; ремонт книг, 

настольно-печатных игр; стирка кукольного белья; изготовление игрушек-самоделок для игр 

малышей);   
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 проведение зрелищных мероприятий, развлечений, праздников (кукольный, настольный, 

теневой театры, игры-драматизации; концерты; спортивные, музыкальные и литературные 

досуги); 

 игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами (сюжетно-

ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные); 

 опыты и эксперименты, практико-ориентированные проекты, коллекционирование и 

другое; 

 чтение художественной литературы, прослушивание аудиозаписей лучших образов 

чтения, рассматривание иллюстраций, просмотр мультфильмов и так далее; 

 слушание и исполнение музыкальных произведений, музыкально- ритмические 

движения, музыкальные игры и импровизации; 

 организация и (или) посещение выставок детского творчества, изобразительного 

искусства, мастерских; просмотр репродукций картин классиков и современных художников и 

другого; 

 индивидуальную работу по всем видам деятельности и образовательным областям; 

 работу с родителями (законными представителями). 

Для организации самостоятельной деятельности детей в группе создаются различные 

центры активности (игровой, литературный, спортивный, творчества, познания). 

Самостоятельная деятельность предполагает самостоятельный выбор ребёнком её содержания, 

времени, партнеров. Педагоги направляют и поддерживают свободную самостоятельную 

деятельность детей (создавать проблемно-игровые ситуации, ситуации общения, поддерживать 

познавательные интересы детей, изменять предметно-развивающую среду). 

Во вторую половину дня педагоги организовывают культурные практики. Они расширяют 

социальные и практические компоненты содержания образования, способствуют 

формированию у детей культурных умений при взаимодействии со взрослым и 

самостоятельной деятельности. Ценность культурных практик состоит в том, что они 

ориентированы на проявление детьми самостоятельности и творчества, активности и 

инициативности в разных видах деятельности, обеспечивают их продуктивность. 

К культурным практикам относят игровую, продуктивную, познавательно-

исследовательскую, коммуникативную практики, чтение художественной литературы. 

Культурные практики предоставляют ребёнку возможность проявить свою субъектность с 

разных сторон, что, в свою очередь, способствует становлению разных видов детских 

инициатив: 

 в игровой практике ребёнок проявляет себя как творческий субъект (творческая 

инициатива); 

 в продуктивной-созидающий и волевой субъект (инициатива целеполагания); 

 в познавательно-исследовательской практике - как субъект исследования 

(познавательная инициатива); 

 коммуникативной практике - как партнер по взаимодействию и собеседник 

(коммуникативная инициатива); 

 чтение художественной литературы дополняет развивающие возможности других 

культурных практик детей дошкольного возраста (игровой, познавательно-исследовательской, 

продуктивной деятельности). 

Тематику культурных практик педагогам помогают определить детские вопросы, 

проявленный интерес к явлениям окружающей действительности или предметам, значимые 
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события, неожиданные явления, художественная литература. 

В процессе культурных практик педагоги создают атмосферу свободы выбора, 

творческого обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. Организация 

культурных практик предполагает подгрупповой способ объединения детей.  

2.5. Способы и направления поддержки детской инициативы 

Для поддержки детской инициативы педагоги поощряют свободную самостоятельную 

деятельность детей, основанную на детских интересах и предпочтениях. Появление 

возможности у ребёнка исследовать, играть, лепить, рисовать, сочинять, петь, танцевать, 

конструировать, ориентируясь на собственные интересы, позволяет обеспечить такие важные 

составляющие эмоционального благополучия ребёнка ДОУ как уверенность в себе, чувство 

защищенности, комфорта, положительного самоощущения. 

Наиболее благоприятными отрезками времени для организации свободной 

самостоятельной деятельности детей является утро, когда ребёнок приходит в ДОУ и вторая 

половина дня. 

Любая деятельность ребёнка в ДОУ может протекать в форме самостоятельной 

инициативной деятельности, например: 

 самостоятельная исследовательская деятельность и экспериментирование; 

 свободные сюжетно-ролевые, театрализованные, режиссерские игры; 

 игры-импровизации и музыкальные игры; 

 речевые и словесные игры, игры с буквами, слогами, звуками; 

 логические игры, развивающие игры математического содержания; 

 самостоятельная деятельность в книжном уголке; 

 самостоятельная изобразительная деятельность, конструирование; 

 самостоятельная двигательная деятельность, подвижные игры, выполнение 

ритмических и танцевальных движений. 

Для поддержки детской инициативы педагоги учитывают следующие условия: 

 уделять внимание развитию детского интереса к окружающему миру, поощрять 

желание ребёнка получать новые знания  и умения, осуществлять 

деятельностные пробы в соответствии со своими интересами, задавать познавательные 

вопросы; 

 организовывать ситуации, способствующие активизации личного опыта ребёнка в 

деятельности, побуждающие детей к применению знаний, умений при выборе способов 

деятельности; 

 расширять и усложнять в соответствии с возможностями и особенностями 

развития детей область задач, которые ребёнок способен и желает решить самостоятельно, 

уделять внимание таким задачам, которые способствуют активизации у ребёнка творчества, 

сообразительности, поиска новых подходов; 

 поощрять проявление детской инициативы в течение всего дня пребывания 

ребёнка в ДОО, используя приемы поддержки, одобрения, похвалы; 

 создавать условия для развития произвольности в деятельности, использовать 

игры и упражнения, направленные на тренировку волевых усилий, поддержку готовности и 

желания ребёнка преодолевать трудности, доводить деятельность до результата; 

 поощрять и поддерживать желание детей получить результат деятельности, 
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обращать внимание на важность стремления к качественному результату, 

 подсказывать ребёнку, проявляющему небрежность и равнодушие к 

результату, как можно довести дело до конца, какие приемы можно использовать, чтобы 

проверить качество своего результата; 

 внимательно наблюдать за процессом самостоятельной деятельности детей, в 

случае необходимости оказывать детям помощь, но стремиться к её дозированию. Если 

ребёнок испытывает сложности при решении уже знакомой ему задачи, когда изменилась 

обстановка или иные условия деятельности, то целесообразно и достаточно использовать 

приемы наводящих вопросов, активизировать собственную активность и смекалку ребёнка,

 намекнуть, посоветовать вспомнить, как он действовал в аналогичном 

случае; 

 поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных 

действий, подчеркивать рост возможностей и достижений каждого ребёнка, побуждать к 

проявлению инициативы и творчества через использование приемов похвалы, одобрения, 

восхищения. 

В возрасте 3-4 лет у ребёнка активно проявляется потребность в общении со взрослым, 

ребёнок стремится через разговор с педагогом познать окружающий мир, узнать об 

интересующих его действиях, сведениях. Поэтому ребёнок задает различного рода вопросы. 

Важно поддержать данное стремление ребёнка, поощрять познавательную активность детей 

младшего дошкольного возраста, использовать педагогические приемы, направленные на 

развитие стремлений ребёнка наблюдать, сравнивать предметы, обследовать их свойства и 

качества. Педагогам важно проявлять внимание к детским вопросам, поощрять и поддерживать 

их познавательную активность, создавать ситуации, побуждающие ребёнка самостоятельно 

искать решения возникающих проблем, осуществлять деятельностные пробы. При 

проектировании режима дня педагог уделяет особое внимание организации вариативных 

активностей детей, чтобы ребёнок получил возможность участвовать в разнообразных делах: в 

играх, в экспериментах, в рисовании, в общении, в творчестве (имитации, танцевальные 

импровизации), в двигательной деятельности.  

С четырех-пяти лет у детей наблюдается высокая активность. Данная потребность ребёнка 

является ключевым условием для развития самостоятельности во всех сферах его жизни и 

деятельности. Педагогам важно обращать особое внимание на освоение детьми системы 

разнообразных обследовательских действий, приемов простейшего анализа, сравнения, умения 

наблюдать для поддержки самостоятельности в познавательной деятельности. Педагоги 

намеренно насыщают жизнь детей проблемными практическими и познавательными 

ситуациями, в которых детям необходимо самостоятельно применить освоенные приемы. 

Всегда необходимо доброжелательно и заинтересованно относиться к детским вопросам и 

проблемам, быть готовым стать партнером в обсуждении, поддерживать и направлять детскую 

познавательную активность, уделять особое внимание доверительному общению с ребёнком. В 

течение дня педагоги создают различные ситуации, побуждающие детей проявить инициативу, 

активность, желание совместно искать верное решение проблемы. Такая планомерная 

деятельность способствует развитию у ребёнка умения решать возникающие перед ними 

задачи, что способствует развитию самостоятельности и уверенности в себе. Педагоги 

стремятся создавать такие ситуации, в которых дети приобретают опыт дружеского общения, 

совместной деятельности, умений командной работы. Это могут быть ситуации волонтерской 

направленности: взаимной поддержки, проявления внимания к старшим, заботы о животных, 
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бережного отношения к вещам и игрушкам. 

Важно, чтобы у ребёнка всегда была возможность выбора свободной деятельности, 

поэтому атрибуты и оборудование для детских видов деятельности должны быть достаточно 

разнообразными и постоянно меняющимися (смена примерно раз в два месяца). 

Дети пяти-семи лет имеют яркую потребность в самоутверждении и признании со 

стороны взрослых. Поэтому педагогам важно обратить внимание на те педагогические условия, 

которые развивают детскую самостоятельность, инициативу и творчество. Для этого педагоги 

создают ситуации, активизирующие желание детей применять свои знания и умения, 

имеющийся опыт для самостоятельного решения задач. Они регулярно поощряют стремление к 

самостоятельности, стараются определять для детей все более сложные задачи, активизируя их 

усилия, развивая произвольные умения и волю, постоянно поддерживают желание 

преодолевать трудности и поощряют ребёнка за стремление к таким действиям, нацеливают на 

поиск новых, творческих решений возникших затруднений. 

Для поддержки детской инициативы педагоги используют ряд способов и приемов. 

Не следует сразу помогать ребёнку, если он испытывает затруднения решения задачи, 

важно побуждать его к самостоятельному решению, подбадривать и поощрять попытки найти 

решение. В случае необходимости оказания помощи ребёнку, педагоги сначала стремятся к её 

минимизации: лучше дать совет, задать наводящие вопросы, активизировать имеющийся у 

ребёнка прошлый опыт. 

У ребёнка всегда должна быть возможность самостоятельного решения поставленных 

задач. При этом педагоги помогают детям искать разные варианты решения одной задачи, 

поощряют активность детей в поиске, принимают любые предположения детей, связанные с 

решением задачи, поддерживают инициативу и творческие решения, а также обязательно 

акцентируют внимание детей на качестве результата, их достижениях, одобряют и хвалят за 

результат, вызывают у них чувство радости и гордости от успешных самостоятельных, 

инициативных действий.  

Особое внимание педагоги уделяют общению с ребёнком в период проявления кризиса 

семи лет: характерные для ребёнка изменения в поведении и деятельности становятся поводом 

для смены стиля общения с ребёнком. Важно уделять внимание ребёнку, уважать его интересы, 

стремления, инициативы в познании, активно поддерживать стремление к самостоятельности. 

Дети седьмого года жизни очень чувствительны к мнению взрослых. Необходимо 

поддерживать у них ощущение своего взросления, вселять уверенность в своих силах. 

Педагоги акцентируют внимание на освоении ребёнком универсальных умений 

организации своей деятельности и формировании у него основ целеполагания: поставить цель 

(или принять её от педагога), обдумать способы её достижения, осуществить свой замысел, 

оценить полученный результат с позиции цели. Задача развития данных умений ставится 

педагогами в разных видах деятельности. Педагоги используют средства, помогающие детям 

планомерно и самостоятельно осуществлять свой замысел: опорные схемы, наглядные модели, 

пооперационные карты. 

Создание творческих ситуаций в игровой, музыкальной, изобразительной деятельности и 

театрализации, в ручном труде также способствует развитию самостоятельности у детей. 

Сочетание увлекательной творческой деятельности и необходимости решения задачи и 

проблемы привлекает ребёнка, активизирует его желание самостоятельно определить замысел, 

способы и формы его воплощения. 

Педагоги уделяют особое внимание обогащению развивающей предметно-
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пространственной среды (далее – РППС), обеспечивающей поддержку инициативности 

ребёнка. В пространстве групп и прогулочных участков появляются предметы и оборудование, 

побуждающие детей к проявлению интеллектуальной активности. Это могут быть новые игры и 

материалы, детали незнакомых устройств, сломанные игрушки, нуждающиеся в починке, 

зашифрованные записи, посылки, письма-схемы, новые таинственные книги и прочее. 

Разгадывая загадки, заключенные в таких предметах, дети учатся рассуждать, анализировать, 

отстаивать свою точку зрения, строить предположения, испытывают радость открытия и 

познания.  

2.6. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников 

Главными целями взаимодействия педагогического коллектива ДОУ с семьями 

обучающихся дошкольного возраста являются: 

 обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах образования, охраны и 

укрепления здоровья детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; 

 обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях ДОУ и 

семьи; повышение воспитательного потенциала семьи. 

Эта деятельность должна дополнять, поддерживать и тактично направлять 

воспитательные действия родителей (законных представителей) детей младенческого, раннего 

и дошкольного возрастов. 

Достижение этих целей должно осуществляться через решение основных задач: 

 информирование родителей (законных представителей) и общественности относительно 

целей ДО, общих для всего образовательного  пространства Российской Федерации, о 

мерах господдержки семей,                                       реализуемой в ДОУ; 

 просвещение родителей (законных представителей), повышение их правовой, психолого-

педагогической компетентности в вопросах охраны и укрепления здоровья, развития и 

образования детей; 

 способствование развитию ответственного и осознанного      родительства как базовой 

основы благополучия семьи; 

 построение взаимодействия в форме сотрудничества и 

 установления партнёрских отношений с родителями (законными представителями) детей 

младенческого, раннего и дошкольного возраста для решения образовательных задач; 

 вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс. 

Построение взаимодействия с родителями (законными представителями)  должно 

придерживаться следующих принципов: 

 приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребёнка: в соответствии с Законом 

об образовании у родителей (законных представителей) обучающихся не только есть 

преимущественное право на обучение и воспитание детей, но именно они обязаны заложить 

основы физического, нравственного и интеллектуального развития личности ребёнка; 

 открытость: для родителей (законных представителей) должна 

 быть доступна актуальная информация об особенностях пребывания ребёнка в группе; 

каждому из родителей (законных представителей) должен быть предоставлен свободный 

доступ в ДОУ; между педагогами и родителями 

 (законными представителями) необходим обмен информацией об особенностях 

развития ребёнка в ДОУ и семье;  

 взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях педагогов и 

родителей (законных представителей): при взаимодействии педагогу необходимо 
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придерживаться этики и культурных правил общения, проявлять позитивный настрой на 

общение и сотрудничество с родителями (законными представителями); важно этично и разумно 

использовать полученную информацию, как со стороны педагогов, так и со стороны родителей 

(законных представителей), в интересах детей;  

 индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при взаимодействии 

необходимо учитывать особенности семейного  воспитания, потребности родителей 

(законных представителей) в отношении образования ребёнка, отношение к педагогу и ДОУ, 

проводимым  мероприятиям; возможности включения родителей (законных  представителей) в 

совместное решение образовательных задач;  

 возрастосообразность: при планировании и осуществлении взаимодействия необходимо 

учитывать особенности и характер отношений ребёнка с родителями (законными 

представителями), прежде всего, с матерью (преимущественно для детей младенческого и 

раннего возраста), обусловленные возрастными особенностями развития детей.  Деятельность 

педагогического коллектива ДОУ по построению взаимодействия с родителями (законными 

представителями) обучающихся осуществляется по нескольким направлениям: диагностико-

аналитическое направление включает получение и анализ данных о семье каждого 

обучающегося, её запросах в отношении охраны здоровья и развития ребёнка; об уровне 

психолого-педагогической компетентности родителей (законных представителей); а 

также планирование работы с семьей с учётом результатов проведенного анализа; 

согласование воспитательных задач;  

 просветительское направление предполагает просвещение родителей (законных 

представителей) по вопросам особенностей  психофизиологического и психического 

развития детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов;  

 выбора эффективных методов обучения и воспитания детей определенного возраста;  

 ознакомление с актуальной информацией о государственной политике в области ДО, 

включая информирование о мерах господдержки семьям с детьми дошкольного возраста;  

 информирование об особенностях  реализуемой в ДОУ образовательной программы;  

 условиях пребывания ребёнка в группе ДОУ; содержании и методах образовательной 

работы с детьми;  

 консультационное направление объединяет в себе консультирование родителей 

(законных представителей) по вопросам их взаимодействия с ребёнком, преодоления 

возникающих проблем воспитания и обучения детей, в том числе с особыми 

образовательными потребностями (далее – ООП) в условиях семьи; особенностей поведения и 

взаимодействия ребёнка со сверстниками и педагогом; возникающих проблемных ситуациях;  

 способам воспитания и построения продуктивного взаимодействия с детьми 

младенческого, раннего и дошкольного возрастов; способам организации и участия в детских 

деятельностях, образовательном процессе и другому. 

Совместная образовательная деятельность педагогов и родителей (законных 

представителей) обучающихся предполагает сотрудничество в реализации некоторых 

образовательных задач, вопросах организации РППС и образовательных мероприятий; 

поддержку образовательных инициатив родителей (законных представителей) детей 

младенческого, раннего и дошкольного возрастов; разработку и реализацию образовательных 

проектов ДОУ совместно с семьей. 

Особое внимание в просветительской деятельности ДОУ должно уделяться повышению 

уровня компетентности родителей (законных представителей) в вопросах здоровьесбережения 

ребёнка. 

Реализация данной темы может быть осуществлена в процессе следующих направлений 

просветительской деятельности: 

 информирование о факторах, положительно влияющих на физическое и психическое 
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здоровье ребёнка (рациональная организация режима дня ребёнка, правильное питание в 

семье, закаливание, организация двигательной активности, благоприятный психологический 

микроклимат в семье и спокойное общение с ребёнком и другое), о действии негативных 

факторов (переохлаждение, перегревание, перекармливание и другое), 

наносящих непоправимый вред здоровью ребёнка;  

 своевременное информирование о важности вакцинирования в соответствии с 

рекомендациями Национального календаря профилактических прививок и по 

эпидемическим показаниям;  

 информирование родителей (законных представителей) об актуальных задачах 

физического воспитания детей на разных возрастных этапах их развития, а также о 

возможностях ДОУ и семьи в решении данных задач;  

 знакомство родителей (законных представителей) с оздоровительными мероприятиями, 

проводимыми в ДОУ;  

 информирование родителей (законных представителей) о негативном влиянии на 

развитие детей систематического и бесконтрольного использования IТ-технологий (нарушение 

сна, возбудимость, изменения качества памяти, внимания, мышления; проблемы 

социализации и общения). 

Эффективность просветительской работы по вопросам здоровьесбережения детей может 

быть повышена за счет привлечения к тематическим встречам профильных специалистов 

(медиков,  нейропсихологов, физиологов, IT-специалистов). 

Направления деятельности педагога реализуются в разных формах (групповых и (или) 

индивидуальных) посредством различных методов, приемов и способов взаимодействия с 

родителями (законными представителями): 

 диагностико-аналитическое направление реализуется через опросы, социологические 

срезы, индивидуальные блокноты, «почтовый ящик», педагогические беседы с родителями 

(законными представителями); дни (недели) открытых дверей, открытые просмотры занятий и 

других видов деятельности детей;  

 просветительское и консультационное направления реализуются через групповые 

родительские  собрания, конференции, круглые столы, семинары-практикумы, тренинги и 

ролевые игры, консультации, педагогические гостиные, родительские клубы и другое; 

  информационные проспекты, стенды, ширмы, папки-передвижки для родителей 

(законных представителей),  

 журналы и газеты, издаваемые ДОУ для родителей (законных представителей), 

педагогические библиотеки для родителей  (законных представителей); 

 сайты ДОУ и социальные  группы в сети  Интернет; 

  медиарепортажи и интервью; 

 фотографии, выставки детских работ, совместных работ родителей (законных 

представителей) и детей.     

Включают также и досуговую форму - совместные праздники и вечера, семейные 

спортивные и тематические мероприятия, тематические досуги, знакомство с семейными 

традициями. 

Для вовлечения родителей (законных представителей) в образовательную деятельность 

целесообразно использовать специально разработанные (подобранные) дидактические 

материалы для организации совместной деятельности родителей (законных представителей) с 

детьми в семейных условиях в соответствии с образовательными задачами, реализуемыми в 

ДОУ. Эти материалы должны сопровождаться подробными инструкциями по их 

использованию и рекомендациями по построению взаимодействия с ребёнком (с учётом 

возрастных особенностей). Кроме того, необходимо активно использовать воспитательный 

потенциал семьи для решения образовательных задач, привлекая родителей (законных 

представителей) к участию в образовательных мероприятиях, направленных на решение 

познавательных и воспитательных задач. 
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Незаменимой формой установления доверительного делового контакта между семьей и 

ДОУ является диалог педагога и родителей (законных представителей). Диалог позволяет 

совместно анализировать поведение или проблемы ребёнка, выяснять причины проблем и 

искать подходящие возможности, ресурсы семьи и пути их решения. В диалоге проходит 

просвещение родителей (законных представителей), их консультирование по вопросам выбора 

оптимального образовательного маршрута для конкретного ребёнка, а также согласование 

совместных действий, которые могут быть предприняты со стороны ДОУ и семьи для 

разрешения возможных проблем и трудностей ребёнка в освоении образовательной программы. 

Педагоги самостоятельно выбирают педагогически обоснованные методы, приемы и 

способы взаимодействия с семьями обучающихся, в зависимости от стоящих перед ними задач. 

Сочетание традиционных и инновационных технологий сотрудничества позволит педагогам 

ДОУ устанавливать доверительные и партнерские отношения с родителями (законными 

представителями), эффективно осуществлять просветительскую деятельность и достигать 

основные цели взаимодействия ДОУ с родителями (законными представителями) детей 

дошкольного возраста. 

 

Направления взаимодействия с семьями обучающихся 

 

Направление Цель направления 

Информационно- аналитическое Выявление интересов, потребностей, запросов родителей, 

уровня их педагогической грамотности 

Познавательное Ознакомление родителей с возрастными и 

психологическими особенностями детей дошкольного 

возраста. Формирование у родителей практических навыков 

воспитания детей 

Досуг Установление эмоционального контакта между родителями, 

детьми и педагогами 

Наглядно-информационные: 

информационно-ознакомительные 

информационно-просветительские 

Ознакомление родителей с работой дошкольного 

учреждения, особенностями воспитания детей. 

Формирование у родителей знаний о воспитании и развитии 

детей 

 

Основные формы взаимодействия с семьями воспитанников 

 

Изучение запросов 

ипотребностей 

родителей 

Обучение и информирование 

родителей 

Обмен и 

распространение 

педагогического 

опыта родителей 

Итоговые 

мероприятия 

Доверительная  беседа 

Анкетирование 

Собрания  

Встречи 

Тренинги  

Игры  

Памятки 

Стендовая информация 

Консультации специалистов 
Почта доверия  
Собрания 

Сайт ДОУ 

Родительские встречи  

Проектная 

деятельность 

Акции Конкурсы 

Развлечения 

Семейные 

праздники 

2.7. Направления и задачи коррекционно-развивающей работы (КРР) 

Содержание КРР по ее основным направлениям включает: ФОП п. 27 

В МКДОУ д/с «Ёлочка» работу по профессиональной коррекции нарушения развития 
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детей координирует педагог-психолог согласно регламентированным документам: Программа 

педагога-психолога, Годовой план работы педагога-психолога, циклограмма деятельности 

педагога-психолога, куда включена диагностическая, коррекционно-развивающая, 

консультативная, информационно-просветительская работа. 

Также в  образовательной организации функционирует психолого-педагогический 

консилиум (далее - ППк). Работа ППк регламентирована Положением о ППк.

2.8.  Рабочая программа воспитания (ФОП п. 29.)  

2.8.1. Пояснительная записка 

Программа воспитания основана на воплощении национального воспитательного идеала, 

который понимается как высшая цель образования, нравственное (идеальное) представление о 

человеке. 

Под воспитанием понимается деятельность, направленная на развитие личности, 

создание условий для самоопределения и социализации обучающихся на основе 

социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе 

правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и государства, формирование 

у обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, уважения к памяти защитников  

Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и старшему 

поколению, взаимного уважения, бережного отношения к культурному наследию и традициям 

многонационального народа Российской  Федерации, природе и окружающей среде. 

Основу воспитания на всех уровнях, начиная с дошкольного, составляют традиционные 

ценности российского общества. Традиционные ценности - это нравственные ориентиры, 

формирующие мировоззрение граждан России, передаваемые от поколения к поколению, 

лежащие в основе общероссийской гражданской идентичности и единого культурного 

пространства страны, укрепляющие гражданское единство, нашедшие свое уникальное, 

самобытное проявление в духовном, историческом и культурном развитии 

многонационального народа России. 

Программа воспитания предусматривает приобщение детей к традиционным ценностям 

российского общества - жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 

гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие 

нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над 

материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и 

взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство народов 

России. 

Вся система ценностей российского народа находит отражение в содержании 

воспитательной работы ДОУ в соответствии с возрастными особенностями детей. 

 Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления 

воспитания. Ценности милосердие, жизнь, добро лежат в основе духовно-нравственного 

направления воспитания.  

 Ценности человек, семья, дружба, сотрудничество лежат в основе социального 

направления воспитания.  

 Ценность познание лежит в основе познавательного направления воспитания.  

 Ценности жизнь и здоровье лежат в основе физического и оздоровительного 

направления воспитания.  

 Ценность труд лежит в основе трудового направления воспитания.  

 Ценности культура и красота лежат в основе эстетического направления воспитания.  

Целевые ориентиры воспитания следует рассматривать как возрастные характеристики 

возможных достижений ребенка, которые коррелируют с портретом выпускника ДОО и с 

традиционными ценностями российского общества.  
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С учетом особенностей социокультурной среды, в которой воспитывается ребенок, в 

программе воспитания находит отражение взаимодействие всех субъектов воспитательных 

отношений. Реализация Программы воспитания предполагает социальное партнерство ДОО с 

другими учреждениями образования и культуры (музеи, театры, библиотеки, и другое), в том 

числе системой дополнительного образования детей.  

Структура Программы воспитания включает три раздела: целевой, содержательный и 

организационный. Пояснительная записка не является частью рабочей программы воспитания 

в ДОО. 

Целевые ориентиры воспитания следует рассматривать как возрастные характеристики 

возможных достижений ребёнка, которые коррелируют с портретом выпускника ДОУ и с 

традиционными ценностями российского общества. 

С учётом особенностей социокультурной среды, в которой воспитывается ребёнок, в 

программе воспитания находит отражение взаимодействие всех субъектов воспитательных 

отношений. Реализация рабочей программы воспитания предполагает социальное партнерство 

ДОУ с другими учреждениями образования и культуры (музеи, театры, библиотеки), в том 

числе системой дополнительного образования детей. 

В программе описана система возможных форм и методов работы с 

воспитанниками. 

2.8.2. Целевой раздел Программы воспитания   

Цели и  задачи воспитания 

Общая цель воспитания в ДОУ - личностное развитие каждого ребёнка с учётом его 

индивидуальности и создание условий для позитивной социализации детей на основе 

традиционных ценностей российского общества, что предполагает: 

 формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях российского 

народа, социально приемлемых нормах и правилах поведения; 

 формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и 

социокультурному), другим людям, самому себе; 

 становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с 

традиционными ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами. 

Общие задачи воспитания в ДОУ: 

 содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе 

представлениях о добре и зле, должном и недопустимом; 

 способствовать становлению нравственности, основанной на духовных отечественных 

традициях, внутренней установке личности поступать согласно своей совести; 

 создавать условия для развития и реализации личностного потенциала ребёнка, его 

готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, самовоспитанию; 

 осуществлять поддержку позитивной социализации ребёнка посредством 

проектирования и принятия уклада, воспитывающей среды, создания воспитывающих 

общностей. 

Направления воспитания 

Патриотическое направление воспитания 

Цель патриотического направления воспитания - содействовать формированию у ребёнка 

личностной позиции наследника традиций и культуры, защитника Отечества и творца 

(созидателя), ответственного за будущее своей страны. 

Ценности - Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания. 

Чувство патриотизма возникает у ребёнка вследствие воспитания у него нравственных качеств, 

интереса, чувства любви и уважения к своей стране - России, своему краю, малой родине, 
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своему народу и народу России в целом (гражданский патриотизм), ответственности, 

ощущения принадлежности к своему народу. 

Патриотическое направление воспитания базируется на идее патриотизма как 

нравственного чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, особенностей 

образа жизни и её уклада, народных и семейных традиций. 

Работа по патриотическому воспитанию предполагает: формирование «патриотизма 

наследника», испытывающего чувство гордости за наследие своих предков (предполагает 

приобщение детей к истории, культуре и традициям нашего народа: отношение к труду, 

семье, стране и вере); «патриотизма защитника», стремящегося сохранить это наследие 

(предполагает развитие у детей готовности преодолевать трудности ради своей семьи, малой 

родины); «патриотизма созидателя и творца», устремленного в будущее, уверенного в 

благополучии и процветании своей Родины (предполагает конкретные каждодневные дела, 

направленные, например, на поддержание чистоты и порядка, опрятности и аккуратности, а в 

дальнейшем - на развитие всего своего населенного пункта, района, края, Отчизны в целом). 

Духовно-нравственное направление воспитания 

Цель духовно-нравственного направления воспитания - формирование способности  к 

духовному развитию, нравственному самосовершенствованию, индивидуально-

ответственному поведению. 

Ценности - жизнь, милосердие, добро лежат в основе духовно-нравственного направления 

воспитания. 

Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностно-смысловой сферы 

дошкольников на основе творческого взаимодействия в детско-взрослой общности, 

содержанием которого является освоение социокультурного опыта в его культурно-

историческом и личностном аспектах. 

Социальное направление воспитания 

Цель социального направления воспитания - формирование ценностного отношения детей 

к семье, другому человеку, развитие дружелюбия, умения находить общий язык с другими 

людьми. 

Ценности - семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе социального 

направления воспитания. 

В дошкольном детстве ребёнок начинает осваивать все многообразие социальных 

отношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, подчиняться правилам, нести 

ответственность за свои поступки, действовать в интересах других людей. Формирование 

ценностно-смыслового отношения ребёнка к социальному окружению невозможно без 

грамотно выстроенного воспитательного процесса, в котором проявляется личная социальная 

инициатива ребёнка в детско-взрослых и детских общностях. 

Важной составляющей социального воспитания является освоение ребёнком моральных 

ценностей, формирование у него нравственных качеств и идеалов, способности жить в 

соответствии с моральными принципами и нормами и воплощать их в своем поведении. 

Культура поведения в своей основе имеет глубоко социальное нравственное чувство - уважение 

к человеку, к законам человеческого общества. Конкретные представления о культуре 

поведения усваиваются ребёнком вместе с опытом поведения, с накоплением нравственных 

представлений, формированием навыка культурного поведения. 

Познавательное направление воспитания 

Цель познавательного направления воспитания - формирование ценности познания. 

Ценность - познание лежит в основе познавательного направления воспитания. 

В ДОУ проблема воспитания у детей познавательной активности охватывает все стороны 

воспитательного процесса и является непременным условием формирования умственных 

качеств личности, самостоятельности и инициативности ребёнка. Познавательное и духовно-
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нравственное воспитание должны осуществляться в содержательном единстве, так как знания 

наук и незнание добра ограничивает и деформирует личностное развитие ребёнка. 

Значимым является воспитание у ребёнка стремления к истине, становление целостной 

картины мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное отношение к 

миру, людям, природе, деятельности человека. 

Физическое и оздоровительное направление воспитания 

Цель физического и оздоровительного воспитания – формирование ценностного 

отношения детей к здоровому образу жизни, овладение элементарными гигиеническими 

навыками и правилами безопасности. 

Ценности - жизнь и здоровье лежит в основе физического и оздоровительного 

направления воспитания. 

Физическое и оздоровительное направление воспитания основано на идее охраны и 

укрепления здоровья детей, становления осознанного отношения к жизни как основоположной 

ценности и здоровью как совокупности физического, духовного и социального благополучия 

человека. 

Трудовое направление воспитания 

Цель трудового воспитания - формирование ценностного отношения детей к труду, 

трудолюбию и приобщение ребёнка к труду. 

Ценность - труд лежит в основе трудового направления воспитания. 

Трудовое направление воспитания направлено на формирование и поддержку привычки к 

трудовому усилию, к доступному напряжению физических, умственных и нравственных сил 

для решения трудовой задачи; стремление приносить пользу людям. Повседневный труд 

постепенно приводит детей к осознанию нравственной стороны труда. Самостоятельность в 

выполнении трудовых поручений способствует формированию ответственности за свои 

действия. 

Эстетическое направление воспитания 

Цель эстетического направления воспитания - способствовать становлению у ребёнка 

ценностного отношения к красоте. 

Ценности - культура, красота, лежат в основе эстетического направления воспитания. 

Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к прекрасному в окружающей 

обстановке, в природе, в искусстве, в отношениях, развитие у детей желания и умения творить. 

Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие эмоциональной 

сферы личности влияет на становление нравственной и духовной составляющих внутреннего 

мира ребёнка. Искусство делает ребёнка отзывчивее, добрее, обогащает его духовный мир, 

способствует воспитанию воображения, чувств. Красивая и удобная обстановка, чистота 

помещения, опрятный вид детей и взрослых содействуют воспитанию художественного вкуса. 

Целевые ориентиры воспитания 

Деятельность воспитателя нацелена на перспективу становления личности и развития 

ребёнка. Поэтому планируемые результаты представлены в виде целевых ориентиров как 

обобщенные «портреты» ребёнка к концу раннего и дошкольного возрастов. 

В соответствии с ФГОС ДО оценка результатов воспитательной работы не 

осуществляется, так как целевые ориентиры основной образовательной программы 

дошкольного образования не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде 

педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального 

сравнения с реальными достижениями детей. 
Целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста (к трем годам) 

Направление 

воспитания 
Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа 
Проявляющий привязанность к близким людям, бережное 

отношение к живому 
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Духовно-

нравственное 
Жизнь, 

милосердие, добро 
Способный понять и принять, что такое «хорошо» и «плохо». 
Проявляющий сочувствие, доброту. 

Социальное 
Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Испытывающий чувство удовольствия в случае одобрения и 

чувство огорчения в случае неодобрения со стороны взрослых. 
Проявляющий интерес к другим детям и способный 

бесконфликтно играть рядом с ними. 
Проявляющий позицию «Я сам!». 
Способный к самостоятельным (свободным) активным 

действиям в общении. 

Познавательное Познание 
Проявляющий интерес к окружающему миру. 

Любознательный, активный в поведении и деятельности. 

Физическое и 

оздоровительное 
Здоровье, жизнь 

Понимающий ценность жизни и здоровья, владеющий 

основными способами укрепления здоровья - физическая 

культура, закаливание, утренняя гимнастика, личная гигиена, 

безопасное поведение и другое; стремящийся к сбережению и 

укреплению собственного здоровья и здоровья окружающих. 
Проявляющий интерес к физическим упражнениям и 

подвижным играм, стремление к личной и командной победе, 

нравственные и волевые качества. 

Трудовое Труд 

Поддерживающий элементарный порядок в окружающей 

обстановке. 
Стремящийся помогать старшим в доступных трудовых 

действиях. Стремящийся к результативности, 

самостоятельности, ответственности в самообслуживании, в 

быту, в игровой и других видах деятельности 

(конструирование, лепка, художественный труд, детский 

дизайн и другое). 

Эстетическое Культура и красота 

Проявляющий эмоциональную отзывчивость на красоту в 

окружающем мире и искусстве. Способный к творческой 

деятельности (изобразительной, декоративно-

оформительской, музыкальной, словесно-речевой, 

театрализованной и другое). 

Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения программы 

Направления 

воспитания 
Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа 
Любящий свою малую родину и имеющий представление о 

своей стране - России, испытывающий чувство привязанности 

к родному дому, семье, близким людям. 

Духовно-

нравственное 
Жизнь, 

милосердие, добро 

Различающий основные проявления добра и зла, 

принимающий и уважающий традиционные ценности, 

ценности семьи и общества, правдивый, искренний, 

способный к сочувствию и заботе, к нравственному поступку. 
Способный не оставаться равнодушным к чужому горю, 

проявлять заботу; Самостоятельно различающий основные 

отрицательные и положительные человеческие качества, 

иногда прибегая к помощи взрослого в ситуациях морального 

выбора. 
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Социальное 
Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Проявляющий ответственность за свои действия и поведение; 

принимающий и уважающий различия между людьми. 
Владеющий основами речевой культуры. 
Дружелюбный и доброжелательный, умеющий слушать и 

слышать собеседника, способный взаимодействовать со 

взрослыми и сверстниками на основе общих интересов и дел. 

Познавательное Познание 

Любознательный, наблюдательный, испытывающий 

потребность в самовыражении, в том числе творческом. 
Проявляющий активность, самостоятельность, инициативу в 

познавательной, игровой, коммуникативной и продуктивных 

видах деятельности и в самообслуживании. 
Обладающий первичной картиной мира на основе 

традиционных ценностей. 

Физическое и 

оздоровительное 
Здоровье, жизнь 

Понимающий ценность жизни, владеющий основными 

способами укрепления здоровья - занятия физической 

культурой, закаливание, утренняя гимнастика, соблюдение 

личной гигиены и безопасного поведения и другое; 

стремящийся к сбережению и укреплению собственного 

здоровья и здоровья окружающих. 
Проявляющий интерес к физическим упражнениям и 

подвижным играм, стремление к личной и командной победе, 

нравственные и волевые качества. 
Демонстрирующий потребность в двигательной деятельности. 
Имеющий представление о некоторых видах спорта и 

активного отдыха. 

Трудовое Труд 

Понимающий ценность труда в семье и в обществе на основе 

уважения к людям труда, результатам их деятельности. 
Проявляющий трудолюбие при выполнении поручений и в 

самостоятельной деятельности. 

Эстетическое Культура и красота 

Способный воспринимать и чувствовать прекрасное в быту, 

природе, поступках, искусстве. 
Стремящийся к отображению прекрасного в продуктивных 

видах деятельности. 

 
2.8.3. Содержательный раздел Программы воспитания  

Уклад ДОУ 

Уклад ДОУ – это общественный договор участников образовательных отношений, 

опирающийся на базовые национальные ценности, содержащий традиции Иркутской области и 

ДОУ, задающий культуру поведения сообществ, описывающий предметно-пространственную 

среду деятельности и социокультурный контекст. 

Уклад задает и удерживает ценности воспитания для всех участников образовательных 

отношений: заведующего, воспитателей и специалистов, вспомогательного персонала, 

воспитанников, родителей (законных представителей), субъектов социокультурного окружения 

ДОУ. 

Для регламентации межличностных отношений в образовательной организации 

разработаны нормативные локальные акты основные из них: 

 Положение о нормах профессиональной этики, 

 Коллективный договор, 

 Устав, 

 Правила внутреннего трудового распорядка, 

 Договор с родителями. 
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Основной целью педагогической работы МКДОУ д/с «Ёлочка» является формирования 

общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового образа жизни, развития их 

социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, 

инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, формирования предпосылок 

учебной деятельности. 

Процесс воспитания в ДОУ основывается на следующих принципах взаимодействия 

педагогических работников и воспитанников: 

 позитивная социализация ребенка (предполагает, что освоение ребенком культурных 

норм, средств и способов деятельности, культурных образцов поведения и общения с другими 

людьми, приобщение к традициям семьи, общества, государства происходит в процессе 

сотрудничества с взрослыми и другими детьми и направлено на создание предпосылок к 

полноценной деятельности ребенка в изменяющемся мире; 

 личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия взрослых 

(родителей (законных представителей), педагогических и иных работников ДОУ и детей). 

Личностно-развивающее взаимодействие является неотъемлемой составной частью социальной 

ситуации развития ребенка в организации, условием его эмоционального благополучия и 

полноценного развития; 

 содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным 

участником (субъектом) воспитательных отношений. Этот принцип предполагает активное 

участие всех субъектов отношений – как детей, так и взрослых – в реализации программы 

воспитания; 

партнерство ДОУ с семьей. Сотрудничество, кооперация с семьей, открытость в отношении 

семьи, уважение семейных ценностей и традиций, их учет в образовательной работе 

являются важнейшим принципом воспитательной программы. Сотрудники ДОУ должны знать 

об условиях жизни ребенка в семье, понимать проблемы, уважать ценности и традиции семей 

воспитанников. Программа предполагает разнообразные формы сотрудничества с семьей, как в 

содержательном, так и в организационном планах. 

 сетевое взаимодействие с организациями социализации, образования, охраны 

здоровья и другими партнерами, которые могут внести вклад в развитие и воспитание детей, а 

также использование ресурсов местного сообщества и вариативных программ 

дополнительного образования детей для обогащения детского развития.  

Образовательный процесс в МКДОУ д/с «Ёлочка» осуществляется в соответствии с 

требованиями федерального государственного образовательного стандарта дошкольного 

образования, утвержденного приказом Минобрнауки России от 17.10.2013 № 1155 (далее-ФГОС 

ДО). В связи с этим обучение и воспитание объединяются в целостный процесс на основе 

духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил, и норм 

поведения в интересах человека, семьи, общества. 

МБКДОУ д/с «Ёлочка» расположен в типовом здании, имеет два корпуса по адресу 

Иркутская область Братский район с. Покосное ул. Сибирская д. 17 (первый корпус); Иркутская 

область Братский район с. Покосное ул. Сибирская д. 21 (второй корпус). Рядом с ДОУ 

находится общеобразовательная школа МКОУ Покоснинская СОШ; культурно досуговый центр; 

сельская библиотека. ДОУ имеет возможность для осуществления сетевого взаимодействия, как 

с указанными образовательными организациями, так и с более удаленными, «Детская школа 

искусств». 

ДОУ располагает базой: совмещенный музыкальный и спортивный зал, кабинеты учителя-

логопеда, педагога-психолога. Имеется необходимое оборудование, атрибуты и расходный 

материал, осуществляется ИКТ сопровождение мероприятий. 

Социальными заказчиками реализации Программы как комплекса воспитательных услуг 

выступают, в первую очередь, родители воспитанников как гаранты реализации прав ребенка на 

уход, присмотр и оздоровление, воспитание и обучение. 
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К особенностям социокультурной ситуации семей, чьи дети посещают ДОУ, можно 

отнести преобладание потребительской позиции, сниженный уровень интереса к жизни детей в 

детском саду, противоречивость поведения, образцов поведения и отношения к окружающему 

миру, к другим людям.  

Основными традициями воспитания в образовательной организации являются 

следующие: 

 стержнем годового цикла воспитательной работы ДОУ являются ключевые мероприятия 

МКДОУ д/с «Ёлочка», мероприятия «Календаря образовательных событий РФ», коллективные 

дела группы детей под руководством воспитателя через которые осуществляется интеграция 

воспитательных усилий педагогических работников; 

 важной чертой каждого ключевого мероприятия, события и большинства, используемых 

для воспитания других совместных дел педагогов, детей и родителей, является обсуждение, 

планирование, совместное проведение и создание творческого продукта (коллективного или 

индивидуального каждого участника); 

 в проведении мероприятий МКДОУ д/с «Ёлочка» поощряется помощь старших детей 

младшим, социальная активность, стремление создать коллективный или индивидуальный 

творческий продукт, принять участие в общественно значимом деле; 

 педагогические работники ДОУ ориентированы на формирование детского коллектива 

внутри одной возрастной группы, на установление доброжелательных и товарищеских 

взаимоотношений между детьми разных возрастов и ровесниками; умение играть, заниматься 

интересным делом в паре, небольшой группе; 

 ключевой фигурой воспитания в ДОУ является воспитатель группы, реализующий по 

отношению к ребенку защитную, личностно развивающую, организационную, посредническую 

(в разрешении конфликтов) функции. Поскольку воспитатель является для ребенка фигурой 

очень значимой, именно на него ложится огромная ответственность за создание условий для 

личностного развития ребенка. 

 Интеграция семейного и дошкольного воспитания – одно из главных направлений работы 

МКДОУ д/с «Ёлочка», так как цель этой работы - сохранение приоритета семейного воспитания, 

привлечение семей к участию в учебно-воспитательном процессе. С этой целью проводятся 

родительские собрания, консультации, беседы, применяются средства наглядной пропаганды 

(информационные бюллетени, родительские уголки, тематические стенды, фотовыставки и др.), 

привлекаются родители к проведению праздников, развлечений, экскурсий и др.  

Воспитывающая среда ДОУ 

Воспитывающая среда – это особая форма организации образовательного процесса, 

реализующего цель и задачи воспитания. 

Воспитывающая среда определяется целью и задачами воспитания, духовно-

нравственными и социокультурными ценностями, образцами и практиками. Основными 

характеристиками воспитывающей среды являются ее насыщенность и структурированность. 

Воспитывающая среда раскрывает ценности и смыслы, заложенные в укладе. 

Воспитывающая среда включает совокупность различных условий, предполагающих 

возможность встречи и взаимодействия детей и взрослых в процессе приобщения к 

традиционным ценностям российского общества. Пространство, в рамках которого происходит 

процесс воспитания, называется воспитывающей средой. 

При организации воспитательной деятельности мы учитываем основные принципы: 

- возрастные и индивидуальны особенности детей; 

- культуросообразный характер воспитания; 

- системный характер воспитания, направленный на формирование целостной 

картины мира; 

- применение системно-деятельностного подхода с детьми; 

- непосредственное привлечение родителей к процессу воспитания. 
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Воспитательный процесс в ДОУ выстраивается с учетом концепции духовно-

нравственного развития и воспитания личности гражданина России. 

Воспитывающая среда ДОУ - это духовное, материальное (предметное), событийное и 

информационное наполнение жизнедеятельности личности, создающее условия для ее 

самореализации, саморазвития, раскрытия творческого потенциала. 

Стержнем годового цикла воспитательной работы являются общие для всего ДОУ, 

событийные мероприятия, в которых участвуют дети разных возрастов. Межвозрастное 

взаимодействие дошкольников способствует их взаимообучению и взаимовоспитанию. 

Общение младших по возрасту ребят со старшими создает благоприятные условия для 

формирования дружеских отношений, положительных эмоций, проявления уважения, 

самостоятельности. Это дает больший воспитательный результат, чем прямое влияние педагога. 

В ДОУ существует практика коллективного планирования, разработки и проведения 

общих мероприятий. 

В ДОУ существует практика создания творческих групп педагогов, которые оказывают 

консультационную, психологическую, информационную и технологическую поддержку своим 

коллегам в организации воспитательных мероприятий. 

Детская художественная литература и народное творчество традиционно 

рассматриваются педагогами ДОУ в качестве наиболее доступных и действенных в 

воспитательном отношении искусства, обеспечивающих развитие общечеловеческими и 

национальными ценностными установками. 

Дополнительным воспитательным ресурсом по приобщению дошкольников к истории и 

культуре своей Отчизны и своего родного края являются использование мини-музея ДОУ. 

Музейная педагогика рассматривается нами как ценность, обладающая исторической и 

художественной значимостью. 

В детском саду организовано единое с родителями образовательное пространство для 

обмена опытом, знаниями, идеями, для обсуждения и решения конкретных воспитательных 

задач. 

Информационное наполнение осуществляется посредством личного общения, а также 

информационные стенды, социальные сети, официальный сайт ДОУ. 

Воспитывающая среда ДОУ является насыщенной и структурированной.  

Общности ДОУ 

В целях эффективности воспитательной деятельности в ДОУ 

организована работа следующих общностей (сообществ): 

 Профессиональная общность - это устойчивая система связей и отношений между 

людьми, единство целей и задач воспитания, реализуемое всеми сотрудниками ДОУ. Сами 

участники общности должны разделять те ценности, которые заложены в основу Программы. 

Основой эффективности такой общности является рефлексия собственной профессиональной 

деятельности. 

К профессиональным общностям в ДОУ относятся: 

- педагогический совет; 

- творческая группа; 

- психолого-педагогический консилиум. 

Педагоги-участники общности, придерживаются следующих принципов: 

- быть примером в формировании полноценных и сформированных ценностных 

ориентиров, норм общения и поведения; 

- мотивировать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые незначительные 

стремления к общению и взаимодействию; 

- поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными детьми внутри 

группы сверстников принимала общественную направленность; 

- заботиться о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на основе чувства 
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доброжелательности; 

- содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять чуткость к 

сверстникам, побуждать детей сопереживать, беспокоиться, проявлять внимание к заболевшему 

товарищу; 

- воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться в общество 

сверстников (организованность, общительность, отзывчивость, щедрость, доброжелательность); 

- учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, которые 

сплачивали бы и объединяли ребят; 

- воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое поведение. 

 Профессионально-родительская общность включает сотрудников ДОУ и всех 

взрослых членов семей воспитанников, которых связывают не только общие ценности, цели 

развития и воспитания детей, но и уважение друг к другу. 

Основная задача - объединение усилий по воспитанию ребенка в семье и в ДОУ. Зачастую 

поведение ребенка сильно различается дома и в ДОУ. Без совместного обсуждения 

воспитывающими взрослыми особенностей ребенка невозможно выявление и в дальнейшем 

создание условий, которые необходимы для его оптимального и полноценного развития и 

воспитания. 

К профессионально-родительским общностям в ДОУ относятся: 

- Родительский комитет, 

- Совет родителей, 

- Родительское собрание. 

Педагоги, выстраивая работу с семьями воспитанников, традиционно используют: 

- фотоотчет в социальных сетях и на сайте ДОУ (деятельность детей в течение дня); 

- видео-поздравление на праздники в социальных сетях; 

- оформление стенгазет к праздникам. 

 Детско-взрослая общность. Для общности характерно содействие друг другу, 

сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к ребенку как 

к полноправному человеку, наличие общих симпатий, ценностей и смыслов у всех участников 

общности. 

Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания ребенка. 

Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам и нормам, которые вносят 

взрослые в общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком и становятся его собственными. 

Общность строится и задается системой связей и отношений ее участников. В каждом 

возрасте и каждом случае она будет обладать своей спецификой в зависимости от решаемых 

воспитательных задач. 

 Детская общность. Общество сверстников - необходимое условие полноценного 

развития личности ребенка. Здесь он непрерывно приобретает способы общественного 

поведения, под руководством воспитателя учится умению дружно жить, сообща играть, 

трудиться, заниматься, достигать      поставленной цели. Чувство приверженности к группе 

сверстников   рождается тогда, когда ребенок впервые начинает понимать, что рядом с ним  такие 

же, как он сам, что свои желания необходимо соотносить с желаниями других. 

Воспитатель должен воспитывать у детей навыки и привычки поведения, качества, 

определяющие характер взаимоотношений ребенка с другими людьми и его успешность в том 

или ином сообществе. Поэтому так важно придать детским взаимоотношениям дух 

доброжелательности, развивать у детей стремление и умение помогать как старшим, так и друг 

другу, оказывать сопротивление плохим поступкам, общими усилиями достигать поставленной 

цели. 

Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские общности. В 

детском саду должна быть обеспечена возможность взаимодействия ребенка, как со старшими, 
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так и с младшими детьми. Включенность ребенка в отношения со старшими, помимо 

подражания и приобретения нового, рождает опыт послушания, следования общим для всех 

правилам, нормам поведения и традициям. Отношения с младшими - это возможность для 

ребенка стать авторитетом и образцом для подражания, а также пространство для воспитания 

заботы и ответственности. 

Задачи воспитания в образовательных областях 

Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми дошкольного 

возраста всех образовательных областей, обозначенных в ФГОС ДО: 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» соотносится с 

патриотическим, духовно-нравственным, социальным и трудовым направлениями воспитания;  

Образовательная область «Познавательное развитие» соотносится с познавательным и 

патриотическим направлениями воспитания; 

Образовательная область «Речевое развитие» соотносится с социальным и 

эстетическим направлениями воспитания;  

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» соотносится с 

эстетическим направлением воспитания;  

Образовательная область «Физическое развитие» соотносится с физическим 

и оздоровительным направлениями воспитания.  

Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Социально- 

коммуникативное развитие» направлено на приобщение  детей к ценностям «Родина», 

«Природа», «Семья», «Человек», «Жизнь», «Милосердие», «Добро», «Дружба», 

«Сотрудничество», «Труд». Это  предполагает решение задач нескольких направлений 

воспитания: 

 воспитание любви к своей семье, своему населенному пункту, родному краю, своей 

стране; 

 воспитание уважительного отношения к ровесникам, родителям (законным 

представителям), соседям, другим людям вне зависимости от их этнической 

принадлежности; 

 воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего народа, к 

нравственным и культурным традициям России; 

 содействие становлению целостной картины мира, основанной на представлениях о 

добре и зле, прекрасном и безобразном, правдивом и ложном; 

 воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию, 

общительности, дружелюбия, сотрудничества, умения соблюдать правила, активной 

личностной позиции; 

 создание условий для возникновения у ребёнка нравственного, социально 

значимого поступка, приобретения ребёнком опыта милосердия и заботы; 

 поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику напряжению 

физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи; 

 формирование способности бережно и уважительно относиться к результатам 

своего труда и труда других людей.  

Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Познавательное 

развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Человек», «Семья», «Познание», 

«Родина» и «Природа», что предполагает: 

 воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения  образования 

для человека, общества, страны; 

 приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и   достижениям 

родной страны, к культурному наследию народов России; 

 воспитание уважения к людям - представителям разных народов  России независимо 

от их этнической принадлежности; 
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 воспитание уважительного отношения к государственным символам                    страны 

(флагу, гербу, гимну); 

 воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного края, 

родной страны, приобретение первого опыта действий по сохранению природы. 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Речевое развитие» 

направлено на приобщение детей к ценностям «Культура», «Красота», что предполагает: 

 владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе правила и 

нормы культурного поведения; 

 воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать красоту 

языка, стремления говорить красиво (на правильном, богатом, образном языке). 

Решение задач   воспитания   в   рамках образовательной области 

«Художественно-эстетическое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям 

«Красота», «Культура», «Человек», «Природа», что предполагает: 

 воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения, любви) к 

различным объектам и явлениям окружающего мира (природного, бытового, 

социокультурного), к произведениям разных видов, жанров и стилей искусства (в 

соответствии с возрастными особенностями); 

 приобщение к традициям и великому культурному наследию российского народа, 

шедеврам мировой художественной культуры с целью раскрытия ценностей «Красота», 

«Природа», «Культура»; 

 становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к окружающему 

миру для гармонизации внешнего мира и внутреннего мира ребёнка; 

 формирование целостной картины мира на основе интеграции интеллектуального и 

эмоционально-образного способов его освоения детьми; 

 создание условий для выявления, развития и реализации творческого потенциала 

каждого ребёнка с учётом его индивидуальности, поддержка его готовности к творческой 

самореализации и сотворчеству с другими людьми (детьми и взрослыми). 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области 

 «Физическое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Жизнь», 

«Здоровье», что предполагает: 

 формирование у ребёнка возрастосообразных представлений о жизни, здоровье и 

физической культуре; 

 становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу жизни, 

интереса к физическим упражнениям, подвижным играм, закаливанию организма, к 

овладению гигиеническим нормам и правилами; 

 воспитание активности, самостоятельности, уверенности, нравственных и 

волевых качеств. 

Формы совместной деятельности в ДОУ 

Работа с родителями (законными представителями) 

Работа с родителями (законными представителями) детей дошкольного  возраста должна 

строиться на принципах ценностного единства и сотрудничества всех субъектов 

социокультурного окружения ДОУ. 

В настоящее время сложились устойчивые формы работы ДОУ с семьей, которые в 

дошкольной педагогике принято считать традиционными: коллективные (массовые) - 

совместные мероприятия педагогов и родителей (возможно участие детей) 

Индивидуальные формы предназначены для дифференцированной  работы с родителями 

воспитанников. 

Наглядно-информационные - играют роль опосредованного общения между педагогами и 

родителями. 

Тесное сотрудничество с семьей делает успешной работу ДОУ. Только в диалоге обе 
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стороны могут узнать, как ребенок ведет себя в другой жизненной среде. Обмен информацией о 

ребенке является основой для воспитательного партнерства между родителями (законными 

представителями) и воспитателями, то есть для открытого, доверительного и интенсивного 

сотрудничества обеих сторон в общем деле образования и воспитания детей. 

Взаимодействие с семьей в духе партнерства в деле образования и воспитания детей 

является предпосылкой для обеспечения их полноценного развития. 

В основу совместной деятельности семьи и ДОУ заложены следующие принципы: 

 единый подход к процессу воспитания ребёнка; 

 открытость дошкольного учреждения для родителей; 

 взаимное доверие во взаимоотношениях педагогов и родителей; 

 уважение и доброжелательность друг к другу; 

 дифференцированный подход к каждой семье; 

 равно ответственность родителей и педагогов.  

Задачи: 

 формирование психолого-педагогических знаний родителей; 

 приобщение родителей к участию в жизни ДОУ; 

 оказание помощи семьям воспитанников в развитии, воспитании и обучении 

детей; 

 изучение и пропаганда лучшего семейного опыта. 

Система взаимодействия с родителями включает: 

 Изучение отношения педагогов и родителей к различным вопросам воспитания, 

обучения, развития детей, условий организации разнообразной деятельности в детском 

саду и семье.  

 Создание в детском саду условий для разнообразного по содержанию и  

формам сотрудничества, способствующего развитию конструктивного 

взаимодействия педагогов и родителей с детьми. 

 Привлечение семей воспитанников к участию в совместных с педагогами 

мероприятиях, организуемых в селе.  

 Поощрение родителей за внимательное отношение к разнообразным стремлениям 

и потребностям ребенка, создание необходимых условий для их удовлетворения в семье. 

События образовательной организации 

Событие предполагает взаимодействие ребёнка и взрослого, в котором активность 

взрослого приводит к приобретению ребёнком собственного опыта переживания той или иной 

ценности. Событийным может быть организованное мероприятие, также и спонтанно возникшая 

ситуация, и любой режимный момент, традиции утренней встречи детей, индивидуальная беседа, 

общие дела, совместно реализуемые проекты и прочее. 

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл методической 

работы на основе традиционных ценностей российского общества. Это помогает каждому 

педагогу спроектировать работу с группой в целом, с подгруппами детей, с каждым ребёнком. 

В течение года педагогами ДОУ традиционно реализуется несколько образовательных 

событий: 

 события, формирующие чувство гражданской принадлежности 

ребенка (День России, День защитника Отечества); 

 явления нравственной жизни (Дни «спасибо», доброты, друзей); 

 явления окружающей природы (Дни воды, земли, птиц, животных); 

 мир искусства и литературы (Дни поэзии, детской книги, театра); 

 традиционные праздничные события семьи, общества и государства (Новый год, 

Праздник весны и труда, День матери); 

 наиболее важные профессии (Дни воспитателя, врача, почтальона,  строителя). 
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Совместная деятельность в образовательных ситуациях 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей формой 

организации совместной деятельности взрослого и ребёнка по освоению Программы, в рамках 

которой возможно решение конкретных задач воспитания. 

Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение всего времени 

пребывания ребёнка в ДОУ. 

Совместная деятельность - основная модель организации образовательного процесса детей 

дошкольного возраста. Это деятельность двух и более участников образовательного процесса 

(взрослых и воспитанников) по решению образовательных задач на одном пространстве и в одно 

и то же время. 

В   рамках   совместной   деятельности   взрослого   с    детьми решаются задачи широкого 

плана: 

 развитие общих познавательных способностей (в том числе сенсорики, 

символического мышления); 

 развитие инициативности детей во всех сферах деятельности; 

 развитие способности к планированию собственной деятельности и произвольному 

усилию, направленному на достижение результата, задачи освоения ребенком 

«мироустройства» в его природных и рукотворных аспектах (построение связной картины 

мира). 

Совместная деятельность предполагает: 

 индивидуальную, 

 подгрупповую, 

 групповую форму работы с детьми и осуществляется как в виде занятий, так и в 

виде образовательной деятельности, осуществляемой в ходе режимных моментов. 

При этом совместная деятельность взрослого и ребенка – это не только этап в развитии 

любого вида деятельности, но еще и особая система взаимоотношений и взаимодействия. 

Основными направлениями совместной деятельности педагогов с детьми направления: 

 проектная деятельность; 

 познавательно-игровая деятельность; 

 трудовая деятельность; 

 объединения детей по интересам; 

 кружковая деятельность. 

В зависимости от вида совместной деятельности педагога с детьми существуют различные 

методы взаимодействия с ними. Самые распространённые виды совместной деятельности: 

 взаимодействие в игровой деятельности; 

 взаимодействие при организации проблемно-поисковой (проектной) деятельности; 

 особенности взаимодействия с учетом гендерного подхода. 

Основные виды организации совместной деятельности в образовательных ситуациях в 

ДОУ реализуемые в течение дня: 

 ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы; 

 воспитывающая (проблемная) ситуация, составление рассказов из личного опыта; 

 чтение художественной литературы с последующим обсуждением и выводами, 

сочинение рассказов, историй, сказок, заучивание и чтение стихов наизусть; 

 разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, этюды- инсценировки; 

 рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, просмотр 

видеороликов, презентаций, мультфильмов; 

 организация выставок (книг, репродукций картин, тематических или авторских, 

детских поделок); 

 экскурсии (в музей, в общеобразовательную организацию); 
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 игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие); 

 демонстрация собственной нравственной позиции педагогом, личный пример 

педагога, приучение к вежливому общению, поощрение (одобрение, тактильный контакт, 

похвала, поощряющий взгляд). 

Таким образом, современные подходы к организации образовательного процесса в ДОУ 

определяют партнерскую позицию и партнерскую деятельность педагога с детьми как основу 

совместной деятельности в дошкольном учреждении, как необходимое требование реализации 

ФГОС ДО. 

Организация развивающей предметно-пространственной среды 

Реализация воспитательного потенциала развивающей предметно- пространственной среды 

в ДОУ предоставляет возможность для совместной деятельности педагогов, обучающихся, 

других участников образовательных отношений по её созданию, поддержанию, использованию в 

воспитательном процессе: 

 знаки и символы государства, региона (флаги, гербы РФ, Иркутской области, 

Братского района, села Покосное); 

 компоненты среды, отражающие региональные, этнографические и другие 

особенности социокультурных условий, в которых находится ДОО; 

 компоненты среды отвечают требованиям ФГОС ДО: экологичность, 

природосообразность, безопасность 

 компоненты среды обеспечивают детям возможность общения, игры и совместной 

деятельности; 

 компоненты среды, отражающие ценность семьи, людей разных поколений, радость 

общения с семьей (совместные детско-родительские проекты, выставки «Мое 

генеалогическое древо», выставки детских рисунков «Милая мамочка», «Любимая 

бабушка», «Папа может все, что угодно», «Мама, папа, я – спортивная семья» и т.д., 

опросники, анкеты для родителей, совместные праздничные мероприятия); 

 компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность познавательного 

развития, экспериментирования, освоения новых технологий, раскрывающие красоту 

знаний, необходимость научного познания, формирующие научную картину мира 

(«Исследовательские центры», «Центры природы» в групповых ячейках, литература, 

демонстрационный материал, дидактические пособия); 

 компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность посильного труда, а 

также отражающие ценности труда в жизни человека и государства («Уголок дежурства» в 

групповых ячейках, инвентарь для уборки на прогулочных площадках и верандах); 

 компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможности для укрепления 

здоровья, раскрывающие смысл здорового образа жизни, физической культуры и спорта 

(музыкально-спортивный зал со спортивным инвентарем, памятки, алгоритмы, схемы по 

мытью рук, по порядку одевания на прогулку, демонстрационный материал, литература, 

дидактические пособия); 

 компоненты среды, предоставляющие ребёнку возможность погружения в 

культуру России, знакомства с особенностями традиции   многонационального 

российского народа (демонстрационный материал, литература, дидактические пособия).          

Среда в ДОУ гармонична и эстетически привлекательна. 

При выборе материалов и игрушек для РППС администрация ДОУ ориентируется на 

продукцию отечественных и территориальных производителей. Игрушки, материалы и 

оборудование соответствуют возрастным задачам воспитания детей дошкольного возраста и 

имеют документы, подтверждающие соответствие требованиям безопасности. 

Социальное партнерство 

Реализация воспитательного потенциала социального партнерства предусматривает 

привлечение социальных партнеров по взаимодействию в воспитательно-образовательном 

процессе. 
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В рамках сетевого взаимодействия ДОУ сотрудничает с социальными партнерами: 

 МКУК «Покоснинский КДЦ», сельская библиотека. Предусматривается совместная 

деятельность по организации и проведению культурно-массовых мероприятий, социально-

культурных акций; предоставление и знакомство с литературой различной тематики для 

библиотечно-информационного обслуживания. 

 Договор о Сетевом взаимодействии и сотрудничестве организаций, осуществляющих 

образовательную деятельность, обеспечение им свободного доступа к получению 

профессиональной информации, связанными с современными технологиями обучения и 

воспитания детей по «Финансовой грамотности дошкольников» детских садов Братского района; 

 Договор о Сетевом взаимодействии и сотрудничестве о организации и проведении 

конкурсов среди воспитанников и педагогов Братского района; 

 МКОУ «Покоснинская СОШ». Предусматривается организация и проведение 

практической подготовки обучающихся между ДОУ и МКОУ. 

Согласно заключенным договорам и совместным планам взаимодействия предусмотрено 

участие представителей организаций-партнеров в проведении отдельных мероприятий, акций 

воспитательной направленности, реализация различных проектов воспитательной 

направленности, совместно разрабатываемых детьми, родителями (законными 

представителями) и педагогами с организациями-партнерами (государственные и региональные 

праздники, торжественные мероприятия, консультативная помощь, методическое 

сопровождение). 

 

2.8.4. Организационный раздел Программы воспитания 

Кадровое обеспечение  

Программа воспитания реализуется в образовательной организации специалистами ДОУ 

без привлечения специалистов из других образовательных организаций.  

Общее количество педагогических работников – 14 человек (заведующий детским садом, 

старший воспитатель, 8 воспитателей, 1 музыкальных руководителя, 1 инструктор по 

физической культуре,1 учителя-логопеда, 1 педагог дополнительного образования, 1 педагог-

психолог). 

Укомплектованность кадрами: 

 воспитателями – на 100%; 

 помощниками воспитателями – на 100%; 

 обслуживающим персоналом – 100%. 

Сведения о работниках 

Образование, кол-

во работников 
Наличие квалификационных 

категорий, кол-во работников 
Стаж работы, кол-

во работников 

Высшее – 7 чел. 

Среднее специальное – 5 

чел. 

Обучаются в училище – 2 

чел. 

Высшая –1 чел. 

Первая – 8 чел. 

Без категории – 5 чел. 

До 5 лет – 2 чел. 

5 – 10 лет – 5 чел. 

Свыше 15 лет – 7 чел.  

 

 Нормативно-методическое обеспечение 

Для реализации программы воспитания в ДОУ используется практическое руководство 

«Воспитателю о воспитании», представленное в открытом доступе в электронной форме на 

платформе институтвоспитания.рф. 

Перечень локальных правовых документов ДОУ, в которые вносятся изменения в 

соответствии с рабочей программой воспитания: 

 Программа развития ДОУ на 2020-2025 гг.; 
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 Годовой план работы ДОУ;  

 Должностные инструкции педагогов, отвечающих за организацию воспитательной 

деятельности в ДОУ; 

Подробное описание приведено на сайте ДОУ в разделах: 

 «Образование», «Документы»:  http://ёлочка.братск-обр.рф/sveden/document/  

Требования к условиям работы с особыми категориями детей (ФОП. П.29.4.3.)  

По своим основным задачам воспитательная работа в ДОО не зависит от наличия 

(отсутствия) у ребенка особых образовательных потребностей. 

В основе процесса воспитания детей в ДОО должны лежать традиционные ценности 

российского общества. Необходимо создавать особые условия воспитания для отдельных 

категорий обучающихся, имеющих особые образовательные потребности: дети с 

инвалидностью, дети с ограниченными возможностями здоровья, дети из социально уязвимых 

групп (воспитанники детских домов, дети из семей мигрантов и так далее), одаренные дети и 

другие категории. 

В МКДОУ д/с «Ёлочка» по данным о зачислении детей в образовательное учреждение на 

2023-2024 учебный год  детей с особыми категориями нет.    

 

III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

 

3.1. Психолого-педагогические условия реализации программы 

Программа предполагает создание следующих психолого-педагогических условий, 

обеспечивающих развитие ребенка в соответствии с его возрастными и индивидуальными 

возможностями и интересами. 

 Личностно-порождающее взаимодействие взрослых с детьми, предполагающее 

создание таких ситуаций, в которых каждому ребенку предоставляется возможность 

выбора деятельности, партнера, средств и пр.; обеспечивается опора на его личный опыт 

при освоении новых знаний и жизненных навыков. 

 Ориентированность педагогической оценки на относительные показатели 

детской успешности, то есть сравнение нынешних и предыдущих достижений ребенка, 

стимулирование самооценки. 

 Формирование игры как важнейшего фактора развития ребенка. 

 Создание развивающей образовательной среды, способствующей физическому, 

социально-коммуникативному, познавательному, речевому, художественно-эстетическому 

развитию ребенка и сохранению его индивидуальности. 

 Сбалансированность репродуктивной (воспроизводящей готовый образец) и 

продуктивной (производящей субъективно новый продукт) деятельности, то есть 

деятельности по освоению культурных форм и образцов и детской исследовательской, 

творческой деятельности; совместных и самостоятельных, подвижных и статичных форм 

активности. 

 Участие семьи как необходимое условие для полноценного развития ребенка 

дошкольного возраста. 

 Профессиональное развитие педагогов, направленное на развитие 

профессиональных компетентностей, в том числе коммуникативной компетентности и 

мастерства мотивирования ребенка, а также владения правилами безопасного пользования 

Интернетом, предполагающее создание сетевого взаимодействия педагогов и управленцев, 

работающих по Программе. 

 

3.2. Организация развивающей предметно-пространственной среды 

 

http://ёлочка.братск-обр.рф/sveden/document/
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Развивающая предметно-пространственная среда в МКДОУ строится с учетом 

особенностей детей дошкольного возраста, охраны и укрепления здоровья воспитанников. 

Предметно-пространственная среда обеспечивает возможность общения и совместной 

деятельности детей и педагогов, двигательной активности детей, а также возможности для 

уединения. 

Согласно ФГОС дошкольного образования развивающая предметно-пространственная 

среда организуется с учетом принципов: 

 содержательной насыщенности (Соответствие предметно-пространственной 

среды возрастным возможностям детей и содержательному разделу Программы. Среда 

должна включать средства обучения (в том числе технические), материалы (в том числе 

расходные), инвентарь, игровое, спортивное и  оздоровительное оборудование, которые 

позволяют обеспечить игровую, познавательную, исследовательскую и творческую 

активность всех категорий детей, экспериментирование с материалами, доступными детям; 

двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой моторики, участие в 

подвижных играх и соревнованиях; эмоциональное благополучие детей во взаимодействии 

с предметно-пространственным окружением; возможность самовыражения детей ); 

 трансформируемости (Обеспечение возможности изменения предметно-

пространственной среды в зависимости от образовательной ситуации, в том числе от 

меняющихся интересов и возможностей детей); 

 полифункциональности (Возможность разнообразного использования различных 

составляющих предметной среды, наличие в среде полифункциональных предметов); 

 вариативности (наличие различных пространств, а также материалов, игр, 

игрушек и оборудования, обеспечивающих свободный выбор детей. Это и периодическая 

сменяемость игрового материала, появление новых предметов, стимулирующих 

разнообразную детскую активность. Вариативность должна проявляться также и в 

разнообразии материалов, из которых изготовлены элементы среды. Это дерево, 

высококачественный пластик, резина, поролон, разные виды тканей, металл, качество и 

безопасность которых подтверждаются соответствующими сертификатами. Такое 

разнообразие исходных материалов обеспечивает, в том числе, и высокий уровень 

сенсорного развития детей); 

 доступности (Среда должна обеспечивать свободный доступ воспитанников, в том 

числе детей с ограниченными возможностями здоровья, к играм, игрушкам, материалам, 

пособиям, стимулирующим все основные виды детской активности. Для реализации 

данного принципа немаловажную роль играет количество игрушек и пособий: их должно 

хватать на каждого желающего. Ребенок не должен «стоять в очереди», чтобы поиграть 

или позаниматься); 

 безопасности (Соответствие всех элементов предметно-пространственной среды 

требованиям по обеспечению надежности и безопасности их использования). 

Развивающая предметно-пространственная среда в группе организуется таким образом, 

чтобы обеспечивать: 

 игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность всех 

воспитанников, экспериментирование с доступными детям материалами; 

 двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой моторики. 

 эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно-

пространственным окружением; 

 возможность самовыражения детей. 

Определяя наполняемость развивающей предметно-пространственной среды, следует 

помнить и о концептуальной целостности образовательного процесса. Компоненты развивающей 

предметно-пространственная среда должны обеспечить развитие детей по пяти образовательным 

областям. 
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Для обеспечения образовательной деятельности в социально-коммуникативной области 

необходимо следующее.  

В групповых и других помещениях, предназначенных для образовательной деятельности 

детей (музыкально-спортивном зале, кабинете психолога, логопедическом кабинете), создаются 

условия для общения и совместной деятельности детей как со взрослыми, так и со сверстниками 

в разных групповых сочетаниях. Дети должны иметь возможность собираться для игр и занятий 

всей группой вместе, а также объединяться в малые группы в соответствии со своими 

интересами. На прилегающих территориях также должны быть выделены зоны для общения и 

совместной деятельности больших и малых групп детей из разных возрастных групп и взрослых, 

в том числе для использования методов проектирования как средств познавательно-

исследовательской деятельности детей.  

Дети должны иметь возможность безопасного беспрепятственного доступа к объектам 

инфраструктуры МКДОУ, а также к играм, игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим 

все основные виды детской активности.  

В МКДОУ обеспечивается доступность предметно-пространственной среды для 

воспитанников, в том числе детей с ограниченными возможностями здоровья и детей-инвалидов.  

Предметно-пространственная среда МКДОУ обеспечивает условия для физического и 

психического развития, охраны и укрепления здоровья, коррекции и компенсации недостатков 

развития детей. 

Для этого в групповых и других помещениях организуется достаточное пространства для 

свободного передвижения детей, а также выделены помещения или зоны для разных видов 

двигательной активности детей – бега, прыжков, лазания, метания и др. 

В МКДОУ подобрано оборудование, инвентарь и материалы для развития крупной 

моторики и содействия двигательной активности, материалы и пособия для развития мелкой 

моторики.  

Предметно-пространственная среда в МКДОУ обеспечивает условия для эмоционального 

благополучия детей и комфортной  работы педагогических и учебно-вспомогательных 

сотрудников.  

Предметно-пространственная среда обеспечивает  условия для развития игровой и 

познавательно-исследовательской  деятельности детей. 

Для этого в групповых помещениях и на прилегающих территориях пространство 

организовано так, чтобы можно было играть в различные, в том числе сюжетно-ролевые игры. В 

групповых помещениях и на прилегающих территориях находиться оборудование, игрушки и 

материалы для разнообразных сюжетно-ролевых и дидактических игр, в том числе предметы-

заместители.  

Предметно-пространственная среда МКДОУ должна обеспечивает условия для 

познавательно-исследовательского развития детей (выделены зоны, оснащенные оборудованием 

и информационными ресурсами, приборами и материалами для разных видов познавательной 

деятельности детей – книжный уголок, библиотека, зимний сад, огород). 

Предметно-пространственная среда обеспечивает условия для художественно-

эстетического развития детей. Помещения МКДОУ и прилегающие территории оформлены с 

художественным вкусом; выделены помещения или зоны, оснащенные оборудованием и 

материалами для изобразительной, музыкальной, театрализованной деятельности детей. 

В МКДОУ созданы условия для информатизации образовательного процесса. Для этого в 

групповых и прочих помещениях МКДОУ имеется оборудование для использования  

информационно-коммуникационных технологий в образовательном процессе.  

Компьютерно-техническое оснащение МКДОУ используется для различных целей:  

 для демонстрации детям познавательных, художественных, мультипликационных 

фильмов, литературных, музыкальных произведений и др.;  

 для поиска в информационной среде материалов, обеспечивающих реализацию 

Программы;  
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 для предоставления информации о Программе семье, всем заинтересованным 

лицам, вовлеченным в образовательную деятельность, а также широкой общественности;  

 для обсуждения с родителями (законными представителями) детей вопросов, 

связанных с реализацией Программы и т. п. 

Для организации развивающей предметно-пространственной среды в семейных условиях 

родителям (законным представителям) предлагается ознакомиться с Программой, размещенной 

на официальном сайте МКДОУ, для соблюдения единства семейного и общественного 

воспитания. Знакомство с Программой способствует конструктивному взаимодействию семьи и 

МКДОУ в целях поддержки индивидуальности ребенка. 

Принимая во внимание интегративные качества образовательных областей, игрушки, 

оборудование и прочие материалы для реализации содержания одной образовательной области 

могут использоваться и в ходе реализации содержания других областей, каждая из которых 

соответствует детским видам деятельности. 

Все предметы должны быть известны детям, соответствовать их индивидуальным 

особенностям (возрастным и гендерным) для осуществления полноценной самостоятельной и 

совместной со сверстниками деятельности. В среду также должны быть включены предметы для 

совместной деятельности ребенка со взрослым (педагогом). 

Развивающая предметно-пространственная среда должна организовываться как 

культурное пространство, которое оказывает воспитывающее влияние на детей (изделия 

народного искусства, репродукции, портреты великих людей, предметы старинного быта и пр.). 

Пространство группы следует организовывать в виде хорошо разграниченных зон («центры», 

«уголки», «площадки»), оснащенных большим количеством развивающих материалов (книги, 

игрушки, материалы для творчества, развивающее оборудование и пр.). Все предметы должны 

быть доступны детям.  

Оснащение уголков должно меняться в соответствии с тематическим планированием 

образовательного процесса.  

В качестве центров развития могут выступать: 

 центр для сюжетно-ролевых игр; 

 центр ряжения (для театрализованных игр); 

 книжный центр; 

 центр настольно-печатных игр; 

 центр (выставка детского рисунка, детского творчества, изделий народных мастеров и 

др.); 

 центр природы (наблюдений за природой); 

 спортивный центр; 

 центр для игр с водой и песком; 

 центры для разнообразных видов самостоятельной деятельности детей - конструктивной, 

изобразительной, музыкальной и др.; 

 игровой центр с крупными мягкими конструкциями (блоки, домики, тоннели ипр.) для 

легкого изменения игрового пространства; 

 игровой центр (с игрушками, строительным материалом), 

 центр психологической разгрузки (уголок уединения). 
 

3.3.  Материально-техническое обеспечение Программы 

Материально-техническое обеспечение, оснащение образовательного процесса и 

развивающая среда детского сада соответствует ФГОС ДО и отвечают всем требованиям 

(СанПиН 1.2.3685-21). В дошкольном учреждении созданы все необходимые условия, 

позволяющие в полной мере эффективно осуществлять образовательный процесс, решать 

задачи воспитания и развития детей с учетом основных направлений деятельности 
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учреждения. 

ДОУ оснащено полным набором оборудования для различных видов детской 

деятельности в помещении и на участке, игровыми и физкультурной площадкой, 

озелененной территорией. 

ДОУ имеет необходимое оснащение и оборудование для всех видов воспитательной и 

образовательной деятельности обучающихся, педагогической, административной и 

хозяйственной деятельности: 

Образовательный процесс в МКДОУ организуется в соответствии с:  

 санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами; 

 правилами пожарной безопасности; 

 требованиями, предъявляемыми к средствам обучения и воспитания детей 

дошкольного возраста (учет возраста и индивидуальных особенностей развития детей); 

 требованиями к оснащенности помещений развивающей предметно-

пространственной средой; 

 требованиями к материально-техническому обеспечению программы (учебно-

методический комплект, оборудование, оснащение (предметы). 

 МКДОУ  имеет 5 групповых ячеек. В состав каждой групповой ячейки входит: игровая, 

приемная, буфетная, туалетная.  

Кроме того, для организации образовательной работы с детьми в МКДОУ имеются 

следующие помещения:   

 музыкально-спортивный  зал - 1; 

 кабинет учителя-логопеда - 1; 

 кабинет педагога-психолога - 1; 

 методический кабинет - 1; 

Каждое помещение укомплектовано соответствующей мебелью общего назначения, 

игровой и мягкой мебелью, необходимым оборудованием. 

При реализации Программы в ДОУ используется Примерный перечень 

литературных, музыкальных, художественных, анимационных произведений,                

приведенный в ФОП ДО
 
 п.33.1.   

 

3.4. Примерный перечень литературных, музыкальных, художественных 

анимационных произведений для реализации Программы 

Перечень литературных источников 

 

При разработке Программы использовались следующие литературные источники, 

представленные в данном перечне в порядке, учитывающем значимость и степень влияния 

их на содержание Программы: 

 Амонашвили Ш.А. Основы гуманной педагогики. В 20 кн. Кн. 6. Педагогическая 

симфония. Ч. 1. Здравствуйте, Дети! / Шалва Амонашвили. — М. : Амрита, 2013.  

 Антология дошкольного образования: Навигатор образовательных программ дошкольного 

образования:сборник. – М.: Издательство «Национальное образование», 2015.  

 Асмолов А.Г. Оптика просвещения: социокультурные перспективы. – М.: Просвещение, 

2015. 

 Асмолов А.Г. Психология личности. Культурно-историческое понимание развития 

человека. – М., Академия, 2011. 

 Бостельман А., Финк М. Применение портфолио в дошкольных организациях: 3–6 лет. – 

М.: Издательство «Национальное образование», 2015.  

 Венгер Л.А. Восприятие и обучение. – М., 1969. 

 Веракса Н.Е. и др. Познавательное развитие. – М.: Мозаика-синтез, 2014.  

https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iv/33/33.1/
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 Выготский Л.С.  Мышление и речь // Собр. соч.: В 6 т. – Т. 2. – М.: Педагогика, 1982. 

 Запорожец А.В. Избранные психологические труды: в 2 т. – М.:  Педагогика, 1986.  

 Инклюзивная практика в дошкольном образовании: методич. пособие для педагогов дошк. 

учреждений / под ред. Т.В. Волосовец, Е.Н. Кутеповой. – М.: Мозаика-Синтез, 2011.  

 Короткова Н.А., Нежнов П.Г. Наблюдение за развитием детей в дошкольных группах / Изд. 

3-е, дораб. – М.: Линка-Пресс, 2014.  

 Корчак Януш. Как любить ребенка / Януш Корчак; пер. с польск. К.Э. Сенкевич. – Москва: 

АСТ, 2014.  (Библиотека Ю. Гиппенрейтер). 

 Корчак Януш. Уважение к ребенку. –СПб.: Питер, 2015. 

 Кравцов Г.Г., Кравцова Е.Е. Психология и педагогика обучения дошкольников: учеб. 

пособие. – М: Мозаика-Синтез, 2013. 

 Кривцова С.В. Патяева Е.Ю.Семья. Искуство общения с ребенком / под ред. А.Г. 

Асмолова. – М.: Учебная книга БИС, 2008. 

 Кудрявцев В.Воображение, творчество и личностный рост ребёнка / Владимир Товиевич 

Кудрявцев.– М. : Чистые пруды, 2010.(Библиотечка “Первого сентября”, серия 

“Воспитание. Образование. Педагогика”. Вып. 25). 

 Леонтьев А.Н. Психологические основы развития ребенка и обучения. – М.: Смысл, 2012. 

 Лисина М.И. Формирование личности ребенка в общении. – СПб.: Питер, 2009. 

 Манске К. Учение как открытие. Пособие для педагогов. – М.: Смысл, 2014. 

 Мид М. Культура и мир Детства. –  М., 1988. 

 Михайленко Н.Я., Короткова Н.А. Организация сюжетной игры в детском саду. – М., 2009. 

 Михайленко Н.Я., Короткова Н.А. Ориентиры и требования к обновлению содержания 

дошкольного образования: метод. рекомендации. – М., 1993. 

 Михайлова-Свирская Л.В. Индивидуализация образования детей дошкольного возраста. 

Пособие для педагогов ДОО (0–7 лет). – М.: Просвещение, 2014.  

 Навигатор образовательных программ дошкольного образования [Электронный ресурс].─ 

Режим доступа:http://Navigator.firo.ru. 

 Уденховен Н. ван, Вазир Р. Новое детство. Как изменились условия и  потребности  жизни 

детей. – М.: Университетская книга, 2010. 

 Обухова Л.Ф. Возрастная психология: учеб. для вузов: гриф МО, М.: Юрайт, 2014.  

 Патяева Е.Ю. От рождения до школы. Первая книга думающего родителя. –М.: Смысл, 

2014. 

 Педагогика достоинства: идеология дошкольного и дополнительного образования. – М.: 

Федеральный институт развития образования, 2014. 

 Поддьяков А.Н. Исследовательское поведение. 2-е изд. испр. и доп. – М.: Издательство 

«Национальное образование», 2015. 

 Поддьяков Н.Н. Психическое развитие и саморазвитие ребенка-дошкольника. Ближние и 

дальние горизонты. – М., 2013.  

 Стеркина Р.Б., Юдина Е.Г., Князева О.Л., Авдеева Н.Н.,. Галигузова Л.Н, Мещерякова 

С.Ю. Аттестация и аккредитация дошкольных образовательных учреждений. – М., АСТ, 

1996. 

 Ушинский К. Человек как предмет воспитания Т. 1 Опыт педагогической антропологии / 

Константин Ушинский. – М., 2012. – 892 с. 

 Шкалы для комплексной оценки качества образования в дошкольных образовательных 

организациях / под ред. В.К. Загвоздкина, И.В. Кириллова. – М.: Издательство 
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«Национальное образование», 2015. – 116 с.  

 Шулешко Е. Понимание грамотности.  О педагогическом решении проблем 

преемственности в начальном образовании детей от пяти до одиннадцати лет. Книга 

первая. Условия успеха. Общая организация жизни детей и взрослых в детском саду и 

начальной школе, их взаимоотношений вне занятий и на занятиях по разным родам 

деятельности / Под ред. А. Рускова. – СПб.: Образовательные проекты, Участие, Агентство 

образовательного сотруднгичества, 2011. – 288 с. 

 Эльконин Д.Б. Детская психология: учеб. пособие для студ. высш. учеб. заведений / Д.Б. 

Эльконин; – 4-е изд., стер. – М.: Издательский центр «Академия», 2007. – 384 с. 

 Эльконин Д.Б. Избранные психологические труды. – М., 1989. 

 Эльконин Д.Б. Психология игры. – М., Владос, 1999. 

 Эриксон Э. Детство и общество / 2-е изд., перераб. и доп.; пер. с англ. – СПб.: Ленато: ACT: 

Фонд «Университетская книга», 1996. 

 Юдина Е.Г., Степанова Г.Б., Денисова Е.Н. (Ред. и введение Е.Г. Юдиной) Педагогическая 

диагностика в детском саду. – М.: Просвещение, 2005.  

Учебно – методические пособия: 

 Свирская Л., РоменскаяЛ. Где растут таланты?: Учебно – методическое пособие. – М.: 

Обруч, 2014. – 208с.; 

 Дыбина О.В. Интеграция образовательных областей в педагогическом процессе ДОУ: 

Пособие для педагогов дошкольных учреждений.- М.: Мозаика – Синтез, 2012. – 80 с.; 

 Верещагина Н.В. Результаты мониторинга детского развития. Уровни развития 

интегративных качеств. Первая младшая группа./ ООО «Издательство «Детство  - пресс», 

2012, 23с.; 

 Верещагина Н.В. Результаты мониторинга детского развития. Уровни развития 

интегративных качеств. Вторая младшая группа./ ООО «Издательство «Детство  - пресс», 

2013, 23с.; 

 Верещагина Н.В. Результаты мониторинга детского развития. Уровни развития 

интегративных качеств. Средняя группа./ ООО «Издательство «Детство  - пресс», 2013, 

23с.; 

 Верещагина Н.В. Результаты мониторинга детского развития. Уровни развития 

интегративных качеств. Старшая группа./ ООО «Издательство «Детство  - пресс», 2013, 

23с.; 

 Верещагина Н.В. Результаты мониторинга детского развития. Уровни развития 

интегративных качеств. Подготовительная к школе группа./ ООО «Издательство «Детство  

- пресс», 2013, 23с.; 

 Верещагина Н.В. Результаты мониторинга образовательного процесса. Уровни овладения 

необходимыми навыками и умениями по образовательным областям. Первая младшая 

группа./ ООО «Издательство «Детство  - пресс», 2013, 23с.; 

 Верещагина Н.В. Результаты мониторинга образовательного процесса. Уровни овладения 

необходимыми навыками и умениями по образовательным областям. Вторая младшая 

группа./ ООО «Издательство «Детство  - пресс», 2013, 23с.; 

 Верещагина Н.В. Результаты мониторинга образовательного процесса. Уровни овладения 

необходимыми навыками и умениями по образовательным областям. Средняя группа./ 

ООО «Издательство «Детство  - пресс», 2013, 23с.; 

 Верещагина Н.В. Результаты мониторинга образовательного процесса. Уровни овладения 

необходимыми навыками и умениями по образовательным областям. Подготовительная к 

школе группа./ ООО «Издательство «Детство  - пресс», 2013, 23с.; 
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 Верещагина Н.В. Диагностика педагогического процесса во второй младшей группе (с 3 – 4 

лет) дошкольной образовательной ситуации. – СПб.: ООО «Издательство «Детство – 

пресс», 2014. – 16с. 

 Верещагина Н.В. Диагностика педагогического процесса в старшей группе (с 5 – 6 лет) 

дошкольной образовательной ситуации. – СПб.: ООО «Издательство «Детство – пресс», 

2014. – 16с. 

 Верещагина Н.В. Диагностика педагогического процесса в подготовительной к школе 

группе (с 6 – 7 лет) дошкольной образовательной ситуации. – СПб.: ООО «Издательство 

«Детство – пресс», 2014. – 16с. 

 Комарова Т.С., Зацепина М.Б. Интеграция в системе воспитательно – образовательной 

работы детского сада. Пособие для педагогов дошкольных учреждений. – М.: Мозаика – 

Синтез, 2010. – 144с.; 

 Лыкова И.А., Касаткина Е.И., Пеганова С.Н.. Играют мальчики: гендерный подход в 

образовании: Учебно – методическое пособие. – М.: Издательский дом «Цветной мир», 

2014. – 96с. 

 Лыкова И.А., Касаткина Е.И., Пеганова С.Н.. Играют девочки: гендерный подход в 

образовании: Учебно – методическое пособие. – М.: Издательский дом «Цветной мир», 

2014. – 96с. 

Социально – коммуникативное развитие: 

Социализация, развитие общения, нравственное воспитание 

 Буре Р.С. Социально-нравственное воспитание дошкольников. Для занятий с детьми 3 – 7 

лет. – М.: Мозаика – Синтез, 2016. – 80 с.; 

 Петрова В.И., Стульник Т.Д. Этические беседы с дошкольниками. Для занятий с детьми 3 

– 7 лет. – М.: Мозаика – Синтез, 2016. – 80 с.; 

 Зацепина М.Б. Патриотическое воспитание дошкольников. Для работы с детьми 5 – 7 лет. 

– М.: Мозаика – Синтез, 2008. – 112 с.; 

 Иванова Н.В., Бардинова Е.Ю, Калинина А.М. Социальное развитие детей в ДОУ: 

Методическое пособие. – М.:. ТЦ Сфера, 2008. – 128 с. 

 Кукушкина Е.Ю., Самсонова Л.В. Играем, учимся дружить. Социализация в детском саду. 

– М.:. ТЦ Сфера, 2013. – 128 с. 

 Петрова В.И., Стульник Т.Д. Нравственное воспитание в детском саду. Программа и 

методические рекомендации. – 2 – изд., испр. и доп. - М.: Мозаика – Синтез, 2006. – 80 с.; 

 Доронова Т.Н. Девочки и  мальчики 3 – 4 лет в  семье и детском саду: Пособие для ДОУ. 

– М.: Линка – Пресс, 2009.- 224с.; 

 Зацепина М.Б. Антонова Т.В. Народные праздники в детском саду. Методическое пособие 

для педагогов и музыкальных руководителей. Для работы с детьми 5 -7 лет. - М.: Мозаика 

– Синтез, 2005. – 152 с.; 

 Ривина Е.К. Знакомим дошкольников с семьей и родословной. Для работы с детьми 2 – 7 

лет. - М.: Мозаика – Синтез, 2008. – 128 с. цв.вклейка.; 

 Коломийченко. Дорогою добра. Концепция и программа социально-коммуникативного 

развития и социального воспитания дошкольников. - М.:. ТЦ Сфера, 2015. – 160 с. 

 Коломийченко. Дорогою добра. Занятия для детей  3- 5 лет по социально-

коммуникативному развитию. - М.:. ТЦ Сфера, 2015. – 176 с. 

 Коломийченко. Дорогою добра. Занятия для детей  6 – 7  лет по социально-

коммуникативному развитию. - М.:. ТЦ Сфера, 2015. – 320 с. 

Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание 
 Куцакова Л.В. Трудовое воспитание в детском  саду. Для занятий с детьми 3 – 7 лет. – М.: 

Мозаика – Синтез, 2016. – 128 с. 

Формирование основ безопасности 
 Саулина Т.Ф. Знакомим дошкольников с правилами дорожного движения: Для занятий с детьми 3 
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– 7 лет. – М.: Мозаика – Синтез, 2015. – 112 с.: цв.вкл.; 

 Белая К.Ю. Формирование основ безопасности у дошкольников. Для занятий с детьми 2 – 7 лет. - 

М.: Мозаика – Синтез, 2016. – 64 с. 

 

Игровая деятельность 

 Губанова Н.Ф.  Игровая деятельность в детском саду. Для занятий с детьми 2 – 7 лет. – 

М.: Мозаика – Синтез, 2016. – 128 с.; 

 Губанова Н.Ф.  Развитие игровой деятельности. Для занятий с детьми 2 – 3 лет. – М.: 

Мозаика – Синтез, 2016. – 128 с.; 

 Губанова Н.Ф.  Развитие игровой деятельности. Для занятий с детьми 3 – 4 лет. – М.: 

Мозаика – Синтез, 2016. – 144 с.; 

 Губанова Н.Ф.  Развитие игровой деятельности. Для занятий с детьми 4 – 5 лет. – М.: 

Мозаика – Синтез, 2016. – 160 с.. 

 Степаненкова Э.Я. Методика проведения подвижных игр. Пособие для педагогов 

дошкольных учреждений. – М.: Мозаика – Синтез, 2009. – 64с.; 

 Бугуславская З.М., Смирнова Е.О. Развивающие игры для детей младшего дошкольного 

возраста: Кн. Для воспитателя дет.сада. – М.: Просвещение, 1991. – 201с.; 

 Учимся по сказке. Игры – занятия с детьми «Заюшкина избушка»; 

 Журнал №2 - 6/2010  «Учимся играя» от 4 до 5 лет; 

 Журнал №1,2,3/2015 «Учимся играя». Дидактические игры и материалы к ним; 

 Игры на свежем воздухе/Авт. – сост. Маркевич В.В.- Мн.: Харвест, 2005. – 112с.; 

 365 развивающих игр и занятий для детей от 3 до 6 лет (по уникальной методике 

Л.А.Венгера). – М.: Гелеос. – 272с.; 

 Яковлев В.Г., Гриневский А.Н. «Игры для детей» М.: ПО «Сфера» ВГФ им. А.С. Пушкина, 

1992. – 80с.; 

 Фопель К. Привет, ушки! Подвижные игры для детей 3 – 6 лет: Пер. с нем. – М.: Генезис, 

2005. – 143с.; 

 Страковская В.Л. 300 подвижных игр для оздоровления детей от 1 года до 14 лет. – М.: 

Новая школа, 1994.- 288с.; 

 Литвинова М.Ф. Русские народные подвижные игры: Пособие для воспитателя детского 

сада/под ред. Л.В.Руссковой. – М.: Просвещение, 1986.- 79с.; 

 Пензулаева Л.И. Подвижные игры и игровые упражнения с детьми 3 – 5 лет.- М.: Гуманит. 

изд. центр ВЛАДОС, 2000. – 112с.; 

 Сигимова М.Н. Формирование представлений о себе у старших дошкольников: игры – 

занятия.- М.Н.Сигимова. – Волгоград: Учитель, 2009.- 166с. 

 Матиясевич Д. Игры с детьми на весенних и летних прогулках./Издательство «Речь», 2011. 

 

Познавательное развитие: 

 Павлова Л.Ю. Сборник дидактических игр по ознакомлению с окружающим миром. Для 

занятий с детьми 4 – 7 лет. – М.: Мозаика – Синтез, 2016. – 80 с.; 

 Крашенинников Е.Е., Холодова О.Л. Развитие познавательных способностей 

дошкольников. Для занятий с детьми 4 – 7 лет. – М.: Мозаика – Синтез, 2016. – 80 с.; 

 Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением. Для занятий с 

детьми 6 – 7 лет. – М.: Мозаика – Синтез, 2016. – 80 с.; 

 Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением. Для занятий с 

детьми 5 – 6 лет. – М.: Мозаика – Синтез, 2016. – 80 с.; 

 Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением. Для занятий с 

детьми 4 – 5 лет. – М.: Мозаика – Синтез, 2016. – 96 с.; 

 Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением. Для занятий с 

детьми 3 – 4 лет. – М.: Мозаика – Синтез, 2016. – 80 с.; 
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 Веракса Н.Е., Веракса А.Н.  Проектная деятельность дошкольников. Для занятий с детьми 

5 – 7 лет. – М.: Мозаика – Синтез, 2016. – 64 с.; 

 Веракса Н.Е., Галимова О.Р. Ползнавательно-исследовательская деятельность 

дошкольников. Для занятий с детьми 4 – 7 лет. – М.: Мозаика – Синтез, 2016. – 80 с.; 

 Понаморева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических 

представлений. Для занятий с детьми 2 – 3 лет. – М.: Мозаика – Синтез, 2016. – 48 с.; 

 Понаморева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических 

представлений. Для занятий с детьми 3 – 4 лет. – М.: Мозаика – Синтез, 2016. – 64 с.; 

 Понаморева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических 

представлений. Для занятий с детьми 4 – 5 лет. – М.: Мозаика – Синтез, 2016. -  64с.; 

 Понаморева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических 

представлений. Для занятий с детьми 5 – 6 лет. – М.: Мозаика – Синтез, 2016. -  80 с.; 

 Понаморева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических 

представлений. Для занятий с детьми 6 – 7 лет. – М.: Мозаика – Синтез, 2016. -  176 с.; 

 Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду. Для занятий с детьми 2 – 3 

лет. – М.: Мозаика – Синтез, 2016. -  64 с.; 

 Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду. Для занятий с детьми 3 – 4 

лет. – М.: Мозаика – Синтез, 2016. -  64 с.; 

 Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду. Для занятий с детьми 4 – 5 

лет. – М.: Мозаика – Синтез, 2016. -  96 с.; 

 Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду. Для занятий с детьми 5 – 6  

лет. – М.: Мозаика – Синтез, 2016. -  112 с. 

Речевое развитие: 

 Гербова В.В. Развитие речи в детском саду. Для занятий с детьми 2 – 3  лет. – М.: Мозаика 

– Синтез, 2016. -  112 с.; 

 Гербова В.В. Развитие речи в детском саду. Для занятий с детьми 3 – 4  лет. – М.: Мозаика 

– Синтез, 2016. -  96 с.: цв.вкл. 

 Гербова В.В. Развитие речи в детском саду. Для занятий с детьми 4 – 5  лет. – М.: Мозаика 

– Синтез, 2016. -  80 с.; 

 Гербова В.В. Развитие речи в детском саду. Для занятий с детьми 5 – 6  лет. – М.: Мозаика 

– Синтез, 2016. -  144 с.; 

 Гербова В.В. Развитие речи в детском саду. Для занятий с детьми 6 – 7  лет. – М.: Мозаика 

– Синтез, 2016. -  112 с.. 

Наглядно – дидактические пособия по речевому развитию: 

 Гербова В.В. Развитие речи в детском саду. Раздаточный материал. Для занятий с детьми 2 

– 3  лет. – М.: Мозаика – Синтез, 2016. 

 Гербова В.В. Развитие речи в детском саду. Раздаточный материал. Для занятий с детьми 3 

– 4  лет. – М.: Мозаика – Синтез, 2016. 

 Гербова В.В. Развитие речи в детском саду. Раздаточный материал.Для занятий с детьми 2 

– 4  лет. – М.: Мозаика – Синтез, 2016. 

 Гербова В.В. Развитие речи в детском саду. Раздаточный материал. Для занятий с детьми 4 

– 6  лет. – М.: Мозаика – Синтез, 2016. 

Художественно – эстетическое развитие: 

 Куцакова Л.В. Конструирование из строительного материала. Для занятий с детьми  6 – 7  

лет. – М.: Мозаика – Синтез, 2016. – 64 с. 

 Куцакова Л.В. Конструирование из строительного материала. Для занятий с детьми  5 – 6  

лет. – М.: Мозаика – Синтез, 2016. – 64 с. 



63 

 

 Куцакова Л.В. Конструирование из строительного материала. Для занятий с детьми  4 – 5  

лет. – М.: Мозаика – Синтез, 2016. – 80 с. 

 Комарова Т.С. Развитие художественных способностей дошкольников. Для занятий с 

детьми  3 – 7  лет. – М.: Мозаика – Синтез, 2016. – 144 с.: цв.вкл. 

 Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. Для занятий с детьми  6 – 7  

лет. – М.: Мозаика – Синтез, 2016. – 112 с.: цв.вкл. 

 Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. Для занятий с детьми  5 – 6  

лет. – М.: Мозаика – Синтез, 2016. – 128 с.: цв.вкл. 

 Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. Для занятий с детьми  4 – 5  

лет. – М.: Мозаика – Синтез, 2016. – 96 с.: цв.вкл. 

 Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. Для занятий с детьми  3 – 4  

лет. – М.: Мозаика – Синтез, 2016. – 112 с.: цв.вкл. 

 Соломенникова О.А. Радость творчества. Ознакомление детей 5 – 7 лет с народным 

искусством. – 2 – е издание, испр. и доп. - М.: Мозаика – Синтез, 2008. – 176с., цв.вкл.; 

 Каплунова И., Новоскольцева И. Ясельки. Библиотека программы «Ладушки». 

Планирование и репертуар музыкальных занятий. – СПб.: Инфо-ОЛ, 2010. – 173с. 

 Буренина А.И. Ритмическая мозаика. Программа по ритмической пластике для детей 

дошкольного и младшего школьного возраста. – 2-е изд., испр. и  доп. – СПб.: ЛОИРО, 

2000. – 220с. 

 Каплунова И.М., Новоскольцева И.А. Празднику каждый день. Конспекты музыкальных 

занятий с аудиоприложением (3 СD). Подготовительная группа. – СПб.: Композитор, 2009. 

– 366 с. 

 Каплунова И.М., Новоскольцева И.А. Празднику каждый день. Дополнительный материал 

к конспектам  музыкальных занятий с аудиоприложением (3 СD). Подготовительная 

группа. – СПб.: Композитор, 2009. – 176 с. 

 Каплунова И.М., Новоскольцева И.А. Празднику каждый день. Конспекты музыкальных 

занятий с аудиоприложением (3 СD). Старшая  группа. – СПб.: Композитор, 2010. – 308 с. 

 Каплунова И.М., Новоскольцева И.А. Празднику каждый день. Конспекты музыкальных 

занятий с аудиоприложением (3 СD). Средняя  группа. – СПб.: Композитор, 2008. – 270 с. 

 Каплунова И.М., Новоскольцева И.А. Празднику каждый день. Конспекты музыкальных 

занятий с аудиоприложением (3 СD). Младшая  группа. – СПб.: Композитор, 2009. – 236 с. 

 Арсеневская О.Н. Тематические праздники и развлечения: комплексно-тематическое 

планирование, сценарии по программе «От рождения до школы». Старшая группа / О.Н. 

Арсеневская[ и др.].- Волгоград: Учитель, 2013. – 214 с. 

 Арсеневская  О.Н. Система музыкально-оздоровительной работы в детском саду: занятия, 

игры, упражнения. – Волгоград:Учитель, 2011. – 204 с. 

 Арсенина Е.Н. Музыкальные занятия. Старшая группа. – Волгоград:Учитель, 2013. – 348 с. 

 Картушина М.Ю. Развлечения для самых маленьких. Сценарии досугов для детей первой 

младшей группы – М.: ТЦ Сфера, 2007. – 96 с. 

 Сауко Т.Н., Буренина А.И. Топ-хлоп, малыши: программа музыкально-ритмического 

воспитания детей 2-3 лет. – СПб., 2001. – 120 с. 

 Зацепина М.Б. Антонова Т.В. Народные праздники в детском саду. Методическое пособие 

для педагогов и музыкальных руководителей. Для работы с детьми 5 -7 лет. - М.: Мозаика 

– Синтез, 2005. – 152 с. 

 

Физическое развитие: 

 Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду. Для занятий с детьми 3 – 4 лет. - М.: 

Мозаика – Синтез, 2016. – 80 с. 

 Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду. Для занятий с детьми 4 – 5 лет. - М.: 

Мозаика – Синтез, 2016. – 112 с. 
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 Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду. Для занятий с детьми 5 – 6 лет. - М.: 

Мозаика – Синтез, 2016. – 80 с. 

 Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду. Для занятий с детьми 6 – 7 лет. - М.: 

Мозаика – Синтез, 2016. – 112 с. 

 Теплюк С.Н. Игры-занятия на прогулке с малышами. Для занятий с детьми 2 – 4 лет. - М.: 

Мозаика – Синтез, 2016. – 176 с. 

 Степаненкова Э.Я. Сборнгик подвижных игр. Для занятий с детьми 2 – 7 лет. - М.: Мозаика 

– Синтез, 2016. – 144 с. 

 Анисимова Т.Г. Физическое воспитание детей 2 – 7 лет. Развернутое перспективное 

планирование по программе под редакцией М.А. Васильевой, В.В. гербовой, Т.С. 

Комаровой. – Волгоград: учитель, 2011. – 131с. 

 

Коррекционная работа в ДОУ: 

 Подольская Е.И. Формы оздоровления детей 4 – 7 лет: кинезиологическая и дыхательная 

гимнастики, комплексы утренних зарядок.- Волгоград: Учитель, 2009.- 207с.; 

 Виноградова Н.Ф. Умственное воспитание детей в процессе ознакомления с природой: 

Пособие для воспитателя детского сада. – 2-е изд., доп. – М.: Просвещение, 1982.- 112с.; 

 Козлова С.А., Катаева Л.И. Мой мир: Приобщение ребенка к социальному миру. 

Коррекционно – развивающие занятия с дошкольниками. – М.: «Линка – Пресс», 2000г. – 

224с.; 

 Свирская Л, РоменскаяЛ. Где растут таланты?: Учебно – методическое пособие. – М.: 

Обруч, 2014. – 208с.; 

 Иванова Н.В., КривовицынаО.Б., Якупова Е.Ю. Социальная адаптация малышей в ДОУ – 

М.: ТЦ Сфера, 2011. – 128с.; 

 Семенака С.И. Уроки добра: Коррекционно – развивающая программа для детей 5 – 7 лет. 

– 4 – е изд., испр. и доп. – М.: АРКТИ, 2005. – 80с.; 

 Ильина М.В. Развитие невербального воображения. – М.: Книголюб, 2004. – 64с.; 

 Козырева О.В. Лечебная физкультура для дошкольников (при нарушении опорно – 

двигательного аппарата): пособие для инструкторов лечеб. физкультуры, воспитателей и 

родителей. – 2 – е изд. – М.: Просвещение, 2005.- 112с.; 

 Гоголева М.Ю. Логоритмика в детском саду. Старшая и подготовительная группы.- 

Ярославль: Академия развития, 2006. – 120с.; 

 Ильина М.В. Развитие невербального воображения. – М.: Книголюб, 2004. – 64с.; 

 Гаврина С.Е., Кутявина Н.Л., Топоркова И.Г., Щербина С.В. Для умников и умниц. 

Развивающие задания для детей старшего дошкольного возраста; 

 Борисенко М.Г., Датешидзе Т.А., Лукина Н.А. Учимся слушать и слышать. – СПб.: 

«Паритет», 2003. – 144с.; 

 Борисенко М.Г., Лукина Н.А. Смотрим, видим, запоминаем (Развитие зрительного 

восприятия, внимания и памяти). – СПб.: «Паритет», 2003. – 128с.;  

 Милюкова И.В., Елкина В.И. Развиваем способности ребенка. Тесты для детей 5 – 6 лет; 

 Игра – забавы в картинках. Папка дошкольника «Находим противоположности»; 

 Игра – забавы в картинках. Папка дошкольника «Нарисуй по образцу»; 

 Житникова Л.М. Учите детей запоминать. Пособие для воспитателя. М.: «Просвещение», 

1972.- 94с.; 

 Предвечный Г.П., Шерковин Ю.А. Социальная психология. Краткий очерк. – 1975.- 319с.; 

 Этингова В.С. Умственное воспитание детей дошкольного возраста./Иркутская областная 

типография №1 областного управления издательств, полиграфии и книжной торговли.- 

1979.- 80с.; 

 Серебренникова С.Ю. Психологическая коррекция коммуникативной функции речи детей 

– сирот старшего дошкольного возраста с нарушениями психического развития: 

монография. – Иркутск: Изд – во Иркут. гос.пед.ун – та, 2007. – 120с.; 
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 Осокин В.В. Словарь терминов: Учеб.пособие к курсу «Основы генетики».- Иркутск: Изд – 

во Иркут. гос.пед.ун – та, 2004.- 44с.; 

 Осокин В.В. Анатомия, физиология и патология органов зрения. Учеб.пособие. – Иркутск: 

Изд – во Иркут.гос.пед.ун – та, 2004- 64с.; 

 Инденбаум Е.Л. Симптоматика психических расстройств. Методические рекомендации для 

изучения раздела предмета «Психопатология»; 

 Визель Т.Г. Нейропсихологическое блиц – обследование (тесты по исследованию высших 

психических функций).- М.: 2005.- 24с.; 

 Афанасьева Р.А. Воспитание и обучение детей дошкольного возраста с нарушением 

интеллекта: конспекты лекции.- изд – е 2 – е, стереотип. – Иркутск: Издательство 

Иркут.гос.пед.ун – та, 2007.- 66с.; 

 Иденбаум Е.Л. Трудности развития у детей: виды, характеристика, коррекционные 

подходы: Учебное пособие.- Иркутск: Издательство Иркут.гос.пед.ун – та, 2003 – 72с.; 

 Полевая Н.В., Перминова Л.В. Комплекс коррекционно – музыкальных занятий «Дружная 

семейка» – СПб.: ООО «Издательство «ДЕТСТВО – ПРЕСС», 2011. – 80с.; 

 Новиковская О.А. Азбука. Сочетание традиционной и логопедической методики.- М.: АСТ, 

2014. – 80с.; 

 Коноваленко В.В. Парные звонкие – глухие согласные З – С. Альбом графических, 

фонематических и лексико – грамматических упражнений для детей 6 – 9 лет. – М.: 

Издательство ГНОМ, 2012. – 32с. – (Предупреждение и коррекция нарушений письменной 

речи у детей); 

 Коноваленко В.В. Парные звонкие – глухие согласные Б – П.Альбом графических, 

фонематических и лексико – грамматических упражнений для детей 6 – 9 лет. – М.: 

Издательство ГНОМ, 2012. – 32с. – (Предупреждение и коррекция нарушений письменной 

речи у детей); 

 Коноваленко В.В. Парные звонкие – глухие согласные Д – Т. Альбом графических, 

фонематических и лексико – грамматических упражнений для детей 6 – 9 лет. – М.: 

Издательство ГНОМ, 2012. – 32с. – (Предупреждение и коррекция нарушений письменной 

речи у детей); 

 Коноваленко В.В. Парные звонкие – глухие согласные Г - К. Альбом графических, 

фонематических и лексико – грамматических упражнений для детей 6 – 9 лет. – М.: 

Издательство ГНОМ, 2012. – 32с. – (Предупреждение и коррекция нарушений письменной 

речи у детей); 

 Коноваленко В.В. Парные звонкие – глухие согласные В - Ф. Альбом графических, 

фонематических и лексико – грамматических упражнений для детей 6 – 9 лет. – М.: 

Издательство ГНОМ, 2012. – 32с. – (Предупреждение и коррекция нарушений письменной 

речи у детей); 

 Коноваленко В.В. Парные звонкие – глухие согласные Ж – Ш. Альбом графических, 

фонематических и лексико – грамматических упражнений для детей 6 – 9 лет. – М.: 

Издательство ГНОМ, 2012. – 32с. – (Предупреждение и коррекция нарушений письменной 

речи у детей); 

 Карслиева И.В. Комплексная коррекционная работа по подготовке дошкольников с ЗПР к 

обучению грамоте. СПб.: ООО «Издательство «Детство – пресс», 2012. – 128 стр.; 

 Гуськова А.А. Мультфильмы в детском саду: логопедические занятия по лексическим 

темам для детей 5 – 7 лет. – М.: ТЦ Сфера, 2010. – 176с. 

 

Подготовка к школе: 

 Тимофеева Л.Л. Построение развивающих занятий со старшими дошкольниками. (формирование 

готовности к учебной деятельности). Учебное пособие.- М.: Педагогическое общество России, 

2006. – 112с.; 

 АБВГДЕйка: комплексная программа подготовки детей к школе/   авт.- сост. Т.В. Калинина. – 
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Волгоград: Учитель, 2008. – 269с.; 

 Скоролупова О.А. Занятия с детьми старшего дошкольного возраста по темам «Домашние 

животные» и «Дикие животные средней полосы России». – М.: ООО «Издательство Скрипторий 

2003», 2006. – 128с.; 

 Тарабанина Т.И., Соколова Е.И. Что необходимо знать к 1 – му классу. – Ярославль: «Академия 

развития», 1999. – 208с.; 

 Ундзенкова А.В., Колтыгина Л.С. Звукарик. – Екатеринбург: Изд – во АРД ЛТД, 1998. – 128с.; 

 Назарова А.Тесты для подготовки детей к школе. Развитие и обучение детей от 6 до 7 лет.-  М.: 

Мозаика – Синтез, 2009. – 25с.; 

 Костарева Л.А. 35 занятий по подготовке детей к школе. Развитие речи, письмо, счет, чтение. – М.: 

«Аквариум ЛТД», К.6 ГИППВ, 2002. – 88с.; 

 Сахарова О.М. Сказки и краски: 14 сказочных историй для развития речи и творческих 

способностей. – СПб.: Издательский Дом «Литера», 2006. – 32с.; 

 Ларцева Е.А. Первый экзамен: Подготовка ребенка к конкурсному тестированию.- СПб.: Акцидент, 

1998. – 48с.; 

 Истомина Н.Б. Готовимся к школе. Математическая подготовка детей старшего дошкольного 

возраста. В 2 частях. Часть1.- Смоленск: Ассоциация XXI век, 2007. – 48с.; 

 Истомина Н.Б. Готовимся к школе. Математическая подготовка детей старшего дошкольного 

возраста. В 2 частях. Часть2.- Смоленск: Ассоциация XXI век, 2007. – 48с.; 

 Узорова О.В. Пальчиковая гимнастика. – М.: ООО «Издательство АСТ», 2002. – 127с.; 

 Милюкова И.В. Развиваем способности ребенка. Тесты для детей 6 – 7 лет.- 2002.; 

 Буре Р.С. Готовим детей к школе: Кн.для воспитателей дет.сада.- М.: Просвещение, 1987. – 96с. 

 

Демонстрационные пособия 

Мир в картинках 

«Космос» 

«Животные средней полосы» 

«Фрукты» 

«Автомобильный транспорт» 

«Арктика и Антарктика» 

«Водный транспорт» 

«Домашние животные» 

«Цветы» 

«Авиация» 

«Овощи» 

«День Победы» 

«Спортивный инвентарь» 

«Животные. Домашние питомцы» 

«Высоко в горах» 

«Ягоды лесные» 

«Инструменты домашнего мастера» 

«Офисная техника и оборудование» 

«Бытовая техника» 

«Школьные принадлежности» 

«Явления природы» 

«Насекомые» 

«Грибы» 

«Животные жарких стран» 

«Рептилии и амфибии» 

«Музыкальные инструменты» 

Грамматика в картинках. «Множественное число» 

Грамматика в картинках. «Антонимы прилагательные» 



67 

 

Грамматика в картинках. «Говори правильно» 

Рассказы по картинкам 

«Лето» 

«Зима» 

«Весна» 

«Осень» 

«Времена года» 

«ВОВ в произведениях художников» 

«Защитники Отечества» 

«Распорядок дня» 

«Летние виды спорта» 

«Зимние виды спорта» 

«В деревне» 

«Мой дом» 

«Кем быть?» 

«Профессии» 

«Курочка Ряба» 

Демонстрационные картинки, беседы 

«Россия – Родина моя. Державные символы России» 

Народное искусство детям 

«Полхов-Майдан» 

«Сказочная гжель» 

«Городецкая роспись» 

«Филимоновская игрушка» 

«Дымковская игрушка» 

«Золотая хохлома» 

Альбом для творчества 

«Полхов-Майдан» 

«Сказочная гжель» 

«Каргопольская игрушка» 

16 демонстрационных картинок с текстом на обороте 

«Народы России» 

«Виды спорта» 

Карточки для занятий «Расскажите детям» 

«Об олимпийских чемпионах» 

16 раздаточных карточек 

«Транспорт» 

Набор «Демонстрационные картины» А3 

«Домашние животные» 

Развивающие плакаты 

«Полевые цветы» 

«Погодные явления» 

«Счет до 10» 

«Счет до 20» 

«Птицы жарких стран» 

«Кто всю зиму спит» 

«Насекомые» 

«Зимующие птицы» 

«Садовые цветы» 

«Перелетные птицы» 

«Деревья и листья» 
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«Цвет» 

«Хищные птицы» 

«Фрукты» 

«Гжель» 

«Городской транспорт» 

«Спецтранспорт» 

«Строительные машины» 

«Домашние птицы» 

«Военная техника» 

Электронные образовательные ресульсы (ЭОР) 

1. Практика управления ДОУ http://doy.direktor.ru  

2. Журнал «Обруч» http://www.obruch.ru/  

3. Журнал «Детский сад от А до Я» http://detsad-journal.narod.ru/  

4.     Электронная версия газеты «Дошкольное образование», выпускаемой издательским домом 

«Первое сентября» http://window.edu.ru/resource/872/34872  

5. «Фестиваль педагогических идей. Открытый урок» http://festival.1september.ru/ 

6. Образовательные ресурсы для педагогов и родителей:  

http://www.solnet.ee/  Детский портал «Солнышко»  

http://teremoc.ru/  Детский портал «Теремок»  

http://pochemu4ka.ru/ Детский портал «Почемучка» http://www.klepa.ru/ Детский портал «Клепа»  

http://detsad-kitty.ru «Детсад» 

http://razigrushki.ru  «РазИгрушки» 

http://www.1umka.ru  «Умка - Детский развивающий сайт»  

http://www.detkiuch.ru  «Обучалки и развивалки для детей»  

http://flashworld.org/cat-196  Обучающие мультфильмы 

3.5. Кадровые условия реализации Программы 

 

В целях эффективной реализации Программ МКДОУ укомплектовано 

квалифицированными кадрами: руководящими, педагогическими, учебно-вспомогательными, 

административно-хозяйственными. 

Педагогический процесс в МКДОУ осуществляет  13 педагогов, из них: 

 воспитатели – 8, 

 педагог-психолог – 1,  

 учитель-логопед – 1,  

 музыкальный руководитель – 1,  

 инструктор по физической культуре – 1, 

 старший воспитатель -  1,  

 педагог дополнительного образования – 1. 

Каждая группа непрерывно сопровождается двумя помощниками воспитателя, которые 

относятся к учебно-вспомогательным работникам. 

Реализация Программы осуществляется: 

1) педагогическими работниками в течение всего времени пребывания воспитанников в 

МКДОУ.  

2) учебно-вспомогательными работниками в группе в течение всего времени пребывания 

воспитанников в МКДОУ.  

Реализация Программы требует от ГБДОУ осуществления управления, ведения 

бухгалтерского учета, финансово-хозяйственной и хозяйственной деятельности, организации 

необходимого медицинского обслуживания.  

http://doy.direktor.ru/
http://www.obruch.ru/
http://detsad-journal.narod.ru/
http://window.edu.ru/resource/872/34872
http://www.solnet.ee/
http://teremoc.ru/
http://pochemu4ka.ru/
http://detsad-kitty.ru/
http://razigrushki.ru/
http://www.1umka.ru/
http://www.detkiuch.ru/
http://flashworld.org/cat-196
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МКДОУ обслуживается Централизованной бухгалтерией, Управления образования АМО 

«Братский район». Для обеспечения медицинского обслуживания воспитанников в МКДОУ 

заключен договор с Детской поликлинникой Покоснинской участковой больницы. 

В целях эффективной реализации Программы в МКДОУ создаются условия для 

профессионального развития педагогических и руководящих кадров, в т. ч. их дополнительного 

профессионального образования. Все педагогические работники один раз в три года обязательно 

проходят курсы повышения квалификации по различным направлениям педагогической 

деятельности. Один раз в три года педагогические работники повышают свою ИКТ-

компетентность. 

Организационно-методическое сопровождение процесса реализации Программы 

осуществляется методической службой МКДОУ.  

 

3.6. Режим и распорядок дня 

МКДОУ д/с «Ёлочка» работает по графику пятидневной рабочей недели. Ежедневная 

продолжительность работы – 10,5 часов: с 7 часов 30 минут до 18 часов 00 минут 

Ежедневная организация жизни и деятельности детей осуществляется с      учетом: 

 построения образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с 

детьми: основной формой работы с детьми дошкольного возраста и ведущим видом 

деятельности для них является игра; 

 решения программных образовательных задач в совместной деятельности взрослого и 

детей и самостоятельной деятельности детей не только в рамках организованной 

образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов в соответствии 

со спецификой дошкольного образования, с учетом региональных климатических условий. 

 Санитарно-эпидемиологических правил и нормативов «Санитарно 

эпидемиологические требования к организации общественного питания» (СанПиН 

2.3/2.43590-20). 

 Санитарных правил и норм «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и или безвредности для человека факторов среды обитания» (СанПиН 1.2.3685-

21). 

Организация жизни детей от 1 года до 2 лет 

Дети второго года жизни распределяются по психофизиологическим особенностям на две 

подгруппы: первая — с 1 года до 1 года 6 месяцев; вторая — с 1 года 6 месяцев до 2 лет. 

Примерный режим дня 

Необходимо рационально использовать время, отведенное для самостоятельной 

деятельности детей. 

Необходимо учить детей занимать себя, если взрослый занят с нуждающимся в его помощи 

малышом; помогать вовремя сменить вид деятельности; обеспечивать эмоционально 

положительное состояние детей в играх и других видах самостоятельной деятельности. 

Для каждой возрастной подгруппы разработан режим для холодного и теплого времени 

года. В холодный период бодрствование детей первой подгруппы организуется в помещении. 

Прогулка предусмотрена в вечернее время (с родителями). Дети второй подгруппы гуляют 

1–2 раза в день (в зависимости от погодных условий). 

В теплое время года жизнь детей всей группы организуется на специально оборудованном 

озелененном участке детского  сада. 

В помещении проводятся кормление, сон, гигиенические и оздоровительно-закаливающие 

процедуры. 
Примерный режим дня в холодный период года 

 1 год–1 год 6 мес. 1 год 6 мес.–2 года 

Приемдетей, игра 7.30–8.10 7.30–8.10 
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Утренняя зарядка   8.10-8.15 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.15–8.40 8.15-8.40 

Самостоятельная деятельность 8.40–9.00 8.40–9.00 

Подготовка и проведение игры-занятия 1 (по 

подгруппам) 
— 8.50–9.00–9.10 

Второй завтрак  10.00-10.10 10.00-10.10 

Подготовка к прогулке, прогулка — 10.15-10.35-11.15 

Возвращение с прогулки, игры 11.15–11.30 11.15–11.30 

Подготовка к обеду, обед 11.30–12.00 11.30–12.00 

Подготовка ко сну, сон 12.00–14.45 12.00–14.45 

Постепенный подъем, закаливающие 

процедуры 
14.45–15.00 14.45–15.00 

Самостоятельная деятельность 15.00-15.15 15.00-15.15 

Подготовка детей к ужину. 

Ужин. 

15.15-15.45 15.15-15.45 

Подготовка и проведение игры-занятия 2 (по 

подгруппам) 

— 15.45–16.00 

Педагогическая работа согласно календарному 

плану, включая прогулку. Работа с родителями.                 

Уход детей домой. Подготовка к следующему 

рабочему дню. 

16.00-18-00 16.00-18-00 

Примерный режим дня в теплый  период года 

 1 год–1 год 6 мес. 1 год 6 мес.–2 года 

Прием детей, игра 7.30–8.10 7.30–8.10 

Утренняя зарядка   8.10-8.15 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.15–8.40 8.15-8.40 

Прогулка,  самостоятельная деятельность 8.30–9.30 8.30–11.15 

Подготовка и проведение игры-занятия 1 (по 

подгруппам) 
— 9.00–9.10* 

Второй завтрак  10.00-10.10 10.00-10.10 

Возвращение с прогулки, игры 11.15–11.30 11.15–11.30 

Подготовка к обеду, обед 11.30–12.00 11.30–12.00 

Подготовка ко сну, сон 12.00–15.30 12.00–15.30 

Постепенный подъем, закаливающие 

процедуры 
15.30–15.45 15.30–15.45 

Самостоятельная деятельность 15.45-16.00 15.45-16.00 

Подготовка детей к ужину. 

Ужин. 

16.00-16.30 16.00-16.30 

Подготовка и проведение игры-занятия 2 (по 

подгруппам) 

— 16.30-16.40 
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Педагогическая работа согласно календарному 

плану, включая прогулку. Работа с родителями.                 

Уход детей домой. Подготовка к следующему 

рабочему дню. 

16.40-18-00 16.40-18-00 

 

* Пока воспитатель проводит игру-занятие с одной подгруппой детей, помощник воспитателя 

играет с другой подгруппой.  

 

 Организация жизни детей дошкольного возраста от 2 до 7 лет 

 

Режим пребывания детей в ДОУ (холодный период) 

 Режимный момент/ 

возраст детей 

Холодный период года Без прогулки 

2-3 3-4 4-5 5-6 6-7 

Прием детей, осмотр, самостоятельная 

деятельность детей, взаимодействие с семьей 

7.30 -           

 

8.05 

7.30 -           

 

8.05 

7.30-    

 

8.05 

7.30-      

 

8.05 

7.30-    

 

8.05 

 

Утренняя гимнастика 8.05-     

      

8.15 

8.05-     

      

8.15 

8.05-      

       

8.15 

8.05-     

 

8.20 

8.05- 

 

8.25 

 

Подготовка к завтраку 

(дежурство, личная гигиена) 

8.15-    

       

8.20 

8.15-    

       

8.25 

8.15-         

       

8.30 

8.20- 

 

8.30 

8.25 – 

 

8.35 

 

Завтрак 8.20-       

       

8.45 

8.25-       

       

8.50 

8.30-     

      

8.55 

8.30- 

       

8.50 

8.35- 

      

8.50 

 

Самостоятельная деятельность детей 8.45 

9.00 

8.50 

9.00 

8.55- 

9.00 

8.50- 

9.00 

8.55-       

9.00 

 

Непосредственно образовательная 

деятельность, 

педагогическая деятельность согласно 

календарному планированию 

9.00-    

       

10.00 

9.00-    

       

10.00 

9.00- 

       

10.00 

9.00- 

       

11.00 

9.00-    

     

11.00 

 

Подготовка к завтраку, второй завтрак 10.00- 

     

10.15 

10.00- 

    

10.15 

10.00- 

     

10.15 

10.10- 

     

10.25 

10.10- 

    

10.20 

 

Подготовка к прогулке 10.15 - 

     

10.35 

10.15- 

     

10.35 

10.15- 

     

10.30 

11.00- 

    

11.25 

11.00- 

     

11.20 

Совместная со 

взрослым и  

самостоятельная 

деятельность детей, 

чтение, просмотр 

мультфильмов 

Прогулка 10.35- 

     

11.25 

10.35- 

     

11.25 

10.30-  

     

11.40 

11.25- 

    

12.10 

11.20- 

   

12.15 

Возвращение с прогулки, подготовка к обеду 11.25- 

     

11.35 

11.25- 

     

11.40 

11.40-  

     

12.10 

12.10- 

     

12.25 

12.15- 

     

12.35 

 

Обед 11.35- 

     

12.05 

11.40- 

     

12.10 

12.10- 

 

12.35 

12.25- 

     

12.50 

12.40- 

     

13.00 

 

Подготовка ко сну, сон 12.05-      

     

14.45 

12.10-      

     

14.45 

12.35- 

     

14.45 

12.50- 

     

14.45 

13.00- 

    

13.10 

 

Постепенный подъем, гимнастика после сна, 

закаливающие процедуры 

14.45- 

     

15.15 

14.45- 

     

15.15 

14.45-                       

15.15 

14.45- 

15.15 

14.45- 

15.15 
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С  учетом специфики климатических условий региона и, в частности, Братского района 

(преобладание низких температур,  короткий световой день, частое рассеивание промышленных 

выбросов в атмосферу), в холодный период времени в режиме дня детей сокращена 

продолжительность и частота прогулок. 

 

Режим пребывания детей в ДОУ (теплый период)  

в группах общеразвивающей направленности 

Педагогическая работа согласно 

календарному плану. 

15.00- 

 

15.20 

15.15- 

 

15.25 

15.15- 

 

15.30 

15.15- 

 

15.45 

15.15- 

 

16.00 

 

 Подготовка к ужину, ужин 15.20- 

     

15.45 

15.25- 

     

15.50 

15.30- 

 

16.00 

15.45- 

 

16.10 

16.00- 

16.20 

 

Педагогическая работа согласно 

календарному плану,  включая прогулку.  

Работа с родителями.   Уход детей домой. 

Подготовка к следующему рабочему дню. 

 

15.45 – 

18.00 

 

15.50 – 

18.00 

 

16.00- 

18.00 

 

16.10- 

18.00 

 

16.20- 

18.00 

 

Режимный момент/возраст детей Теплый период года Без прогулки 

2-3 3-4 4-5 5-6 6-7 

Прием детей на улице, осмотр, 

самостоятельная деятельность детей, 

взаимодействие с родителями 

07.30-           

 

8.10 

07.30-           

 

8.10 

07.30 

      

8.10 

07.30 

 

8.10 

07.30 

 

8.10 

 

Утренняя гимнастика на улице 8.10-     

      

8.15 

8.10-     

      

8.15 

8.10-      

       

8.20 

8.15-     

 

8.25 

8.15- 

 

8.25 

 

Возвращение в группу, подготовка к завтраку 

(дежурство, личная гигиена) 

8.15-    

       

8.25 

8.15-    

       

8.25 

8.15-         

       

8.25 

8.25- 

 

8.35 

8.25- 

 

8.35 

 

Завтрак 8.25-       

       

8.45 

8.25-       

       

8.45 

8.25-     

      

8.40 

8.35- 

       

8.50 

8.35- 

      

8.50 

 

Самостоятельная деятельность детей 8.45- 

       

9.00 

8.45- 

       

9.00 

8.40- 

       

9.00 

8.50- 

       

9.00 

8.50-       

      

9.00 

 

Совместная с взрослым и 

 самостоятельная 

деятельность детей, чтение 

9.00- 

 

9.15 

9.00- 

 

9.15 

9.00- 

 

9.20 

9.00- 

 

9.25 

9.00- 

 

9.25 

 

 

 

 

 

 

Подготовка к прогулке, прогулка,  

физкультурные и музыкальные занятия 

9.20- 

 

11.50 

9.20- 

 

11.50 

9.25- 

 

12.00 

9.30- 

 

12.10. 

9.30- 

 

12.20 

Второй завтрак 10.00- 

     

10.10 

10.00- 

     

10.10 

10.00- 

     

10.10 

10.05- 

     

10.15 

10.05- 

    

10.15 

 

Возвращение с прогулки, мытье ног, 

 подготовка к обеду 

11.50- 

     

12.10 

11.50- 

     

12.10 

12.00-  

     

12.20 

12.10- 

     

12.25 

12. 20- 

     

12.35 

 

Обед 12.10- 

     

12.40 

12.10- 

     

12.40 

12.20- 

 

12.50 

12.25- 

 

12.50 

12.35- 

    

12.55 

 

Подготовка ко сну 12.40-      

     

12.50 

12.40-      

     

12.50 

12.50- 

     

13.00 

12.50- 

     

13.00 

12.55- 

    

13.00 

 

Дневной сон 12.50- 

     

15.30 

12.50- 

     

15.30 

13.00- 

    

15.30 

13.00- 

    

15.30 

13.00- 

    

15.30 

 

Постепенный подъем,  подготовка к ужину 15.30- 15.30- 15.30- 15.30- 15.30-  



73 

 

 

 

Структура рационального двигательного режима в ДОУ  

Самостоятельная двигательная деятельность 

В помещении 

 физкультурный зал 

 центр движения в группе 

На прогулке 

 выносной материал 

 спортивное оборудование на участке 

 спортивная площадка 

 

Система закаливающих мероприятий 
 

Содержание Возрастные группы 

Младшая 

группа 

Средняя 

группа 

Старшая 

группа 

Подготовитель-ная 

группа 

1. Элементы  

повседневного  

закаливания 

Вхолодное время года допускаются колебания температуры воздуха в 

присутствии детей  

 

1. Воздушно- 

температурный режим: 

От +21° до 

+19° 

От +20°  до+18° От +20° до +18° От +20° до +18° 

Обеспечивается рациональное сочетание температуры воздуха и одежды 

детей. 

Одностороннее 

проветривание (в 

присутствии детей) 

 В холодное время проветривание проводится кратковременно (5-I0мин.), 

допускается снижение температуры на 1-2 градуса. 

Сквозное  

проветривание (в отсутствии 

детей): 

В холодное время года проводится кратковременно (5-I0мин). 

Критерием прекращения проветривания помещения является температура 

воздуха, сниженная на 2-З градуса. 

- утром, перед приходом 

детей 

 К моменту прихода детей температура воздуха восстанавливается до 

нормальной. 

- перед возвращением детей с 

дневной прогулки 

 

+21° 

 

+20° 

 

+20° 

 

+20° 

- во время дневного сна, 

вечерней прогулки 

 В теплое время года проводится в течение всего периода отсутствия детей в 

помещении. 

2. Воздушные ванны:  

 прием детей на 

воздухе 

 

 

-15° 

 

 

-15° 

 

 

-18° 

 

 

-18° 

 утренняя гимнастика  В холодное время года проводится ежедневно в зале, одежда облегченная 

 

 физкультурные  

занятия 

+18° +18° +18° +18° 

Одно занятие круглогодично на воздухе 

-15° -18° -19° -20° 

Одно занятие в зале. Форма спортивная. 

В носках Босиком  

+18° +18° +18° +18° 

 прогулка  Одежда и обувь соответствуют метеорологическим условиям в холодное 

время года 

     

16.00 

     

16.00 

    

16.00 

     

15.50 

     

15.50 

Ужин  16.00- 

    

16.20 

16.00- 

    

16.20 

16.00- 

     

16.15 

15.50- 

 

16.05 

15.50- 

16.05 

 

Подготовка к прогулке 16.20- 

     

16.35 

16.20- 

     

16.35 

16.15- 

     

16.30 

16.05- 

    

16.15 

16.05- 

     

16.15 

Совместная со 

взрослым  и 

самостоятельная 

деятельность детей, 

чтение 
Прогулка, уход детей домой 16.35- 

 

18.00 

16.35- 

 

18.00 

16.30-     

     

18.00 

16.15- 

 

18.00 

16.15- 

 

18.00 
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-18° -20° -22° -22° 

 свето-воздушные 

ванны 

    В неблагоприятных погодных условиях время сокращается на   30-40мин.  

    В теплое время года ежедневно при температуре от +20°      до +22°, после 

предварительной, воздушной ванны в течение 10-I5мин. 

 хождение босиком  Ежедневно. В теплое время года при температуре воздуха от +20° до +22°.  

В холодное время года в помещении при соблюдении нормативных  

температур. 

 дневной сон  Обеспечивается состояние теплового комфорта соответствием одежды, 

температуры воздуха в помещении 

+18° +18° +18° +18° 

 физические 

упражнения 

Ежедневно 

 после дневного  

сна 

В помещении температура на 1-2 градуса ниже нормы. 

 гигиенические  

процедуры 

Умывание, мытье рук до локтя 

водой комнатной температуры. 

 Умывание, обтирание шеи, верхней 

части груди, предплечий прохладной 

водой. 

3. Специальные  

закаливающие  

воздействия 

 

Полоскание рта водой комнатной температуры. 

1. Теплые ножные 

ванны 

Кратковременное топтание в 

теплой воде с морской солью. 

 Кратковременное топтание в теплой воде 

с галькой и морской солью. 

2. Игровой массаж Упражнения 

на дыхание 

Упражнения на 

дыхание,  

игровой  

массаж рук 

Упражнения на 

дыхание,  

игровой массаж  

рук, массаж  

ушей 

Упражнения на 

дыхание,  

игровой массаж  

рук, ушей, стоп 

Методические рекомендации: закаливание проводится на фоне теплового комфорта для организма ребенка, 

что достигается рациональным сочетанием метеорологических факторов среды, теплозащитных свойств 

одежды детей и уровня их двигательной активности. Учитываются индивидуальные особенности состояния 

ребенка и его эмоциональный настрой.  

 

Формы и методы оздоровления детей 
 

Формы и методы Содержание Контингент детей 

 

Обеспечение здорового  

ритма жизни  

Щадящий режим (адаптационный 

период) 

Все группы 

Гибкий режим Все группы 

Организация микроклимата и стиля 

жизни группы 

Все группы 

Рациональное питание Все группы 

Занятия ОБЖ Старшая и подготовительная 

группы 

 

Физические упражнения 

Утренняя гимнастика Все группы 

Коррекционная физкультура Все группы 

Лечебная физкультура Все группы 

Подвижные и динамические игры Все группы 

Спортивные игры Все группы 

Дыхательная гимнастика Все группы 

 

Гигиенические и водные  

процедуры 

Умывание Все группы 

Мытье рук Все группы 

Игры с водой Все группы 

Обеспечение чистоты среды Все группы 

 

Свето-воздушные ванны 

Проветривание помещений (в том числе 

и сквозное) 

Все группы 

Сон при открытых фрамугах Старшая и подготовительная 

группы 

Прогулки на свежем воздухе Все группы 
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Обеспечение температурного режима и 

чистоты воздуха 

Все группы 

 

Активный отдых 

Развлечения Все группы 

Праздники Все группы 

Игры-забавы Все группы 

Дни здоровья Все группы 

Каникулы Все группы 

 

Арома - и фитотерапия 

Ароматизация помещений Все группы 

Фитопитание (чаи, отвары, коктейли) Все группы 

Аромамедальоны Все группы 

 

Свето- и цветотерапия 

Обеспечение светового режима Все группы 

Цветовое и световое сопровождение 

среды и учебного процесса 

Все группы 

 

 Музыкотерапия 

Музыкальное сопровождение 

режимных моментов 

Все группы 

Музыкальное оформление фона занятий Все группы 

Использование музыки в  

театрализованной деятельности 

Все группы 

 

Физиотерапия 

УФО общее Все группы 

Лампа Чижевского Все группы 

Кварцевание Все группы 

 

Стимулирующая терапия 

Лечебное смазывание носа оксолиновой 

мазью, закапывание в нос 

Все группы 

Орошение зева йодинолом, люголем ЧБД, хронический тонзилит 

Целебная пилюля» дибазол Все группы 

Витаминизация Все группы 

 

В режиме работы дошкольного образовательного учреждения имеют место следующие 

временные отрезки: 

- недельные каникулы - первая неделя января 

- летний режим работы ДОУ – с 1 июня до 31 августа 

Во время каникул и летний режим работы проводится образовательная деятельность 

только физического и художественно-эстетического направлений, спортивные и подвижные 

игры, музыкальные праздники, экскурсии  и пр. 
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3.7.Календарно – тематическое планирование образовательной    деятельности с детьми в МКДОУ детский сад «Ёлочка» 

(с учетом плана воспитательной работы в соответствии с ФОП) и сложившиеся традиции Организации      

СЕНТЯБРЬ 

1 НЕДЕЛЯ 28.08-3.09.2023 

Тема ДОО До свидания, лето! 

Здравствуй, детский сад! 
Описание О том, какое было лето, чем занимались на каникулах. Летние игры. Мои воспоминания 

о лете. Как готовились к детскому садику. Для подготовительных групп скоро в школу, 

праздник День знаний, ребята взрослые с них берут пример малыши. Для малышей 

знакомство с группой, экскурсия по детскому саду, её могут провести ребята из 

подготовительной группы. Любое содержание, связанное с летом и /или детским садом. 

Подтема на возраст 

Возраст 1 года - 3 лет 3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Подтема Здравствуй, 

детский сад. 

До свидания, 

лето. 

Дело было летом. Летние истории. Лето прошло, скоро в школу. 

Праздники 

по ФОП ДО 

- - - 1 сентября - День знаний. 

3 сентября - День 

окончания Второй мировой 

войны, День солидарности 

в борьбе с терроризмом. 

1 сентября - День знаний. 

3 сентября - День окончания 

Второй мировой войны, День 

солидарности в борьбе с 

терроризмом. 

Дополнительн 

ые праздники 

- - 1 сентября - День 

шахмат 

1 сентября - День шахмат 1 сентября - День шахмат 

2 НЕДЕЛЯ 4.09-10.09.2023 

Тема ДОО Правила на дороге Описание Правила дорожного движения для пешеходов, велосипедистов, самокатов, роликов и так 

далее. Профессии, связанные с дорогой и правилами дорожного движения. Виды 

транспорта, особенности правил при движении специального транспорта. Дорога до 

   детского сада, какие правила важно соблюдать. Какие опасности бывают во дворе. 
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Подтема на возраст 

Возраст 1 года - 3 лет 3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Подтема Дорога в детский 

сад. 
Пешеход и переход. Осторожно! Дорога! ПДД для всех важны ПДД. 

Праздники по 

ФОП ДО 

- - - 8 сентября - 

Международный день 

распространения 

грамотности. 

8 сентября - 

Международный день 

распространения 

грамотности. 

Дополнительные 

праздники 

9 сентября - 

День плюшевого 

мишки 

6 сентября - День 

чтения книги 

6 сентября - День 

чтения книги 

9 сентября - Всемирный 

день оказания первой 

медицинской помощи 

9 сентября - Всемирный 

день оказания первой 

медицинской помощи 

3 НЕДЕЛЯ 11.09-17.09.2023 

Тема ДОО Я - человек Описание Всё о себе. Мои особенности, мои границы, мои цели, ценности, мой организм, 

мои эмоции, мои правила. Этикет. Об интересах детей. О будущей профессии, 

про хобби, про своё имя, фамилию. 

Подтема на возраст 

Возраст 1 года - 3 лет 3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Подтема Я человек Я в мире человек Я в обществе Я важный и нужный Всё обо мне 

Праздники 

по ФОП ДО 

- - - - - 

Дополнительные 

праздники 

- 13 сентября - День 
парикмахера в 

13 сентября - День 
парикмахера в России. 

13 сентября - День 
парикмахера в России. 

13 сентября - День парикмахера 
в России. 
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  России. 15 сентября - 

Российские дни леса. 

15 сентября - 

Российские дни леса. 

15 сентября - 

Российские дни леса. 

4 НЕДЕЛЯ 18.09-24.09.2023 

Тема ДОО Осень Описание Изменения в природе, особенности времени года. Календарная осень. Животные, птицы 

осенью. Урожай, фрукты и овощи. Грибы ягоды, осенний лес. Цвета осени. Природа 

осенью. Осень в мире. Осень в разных частях России. 

Подтема на возраст 

Возраст 1 года - 3 лет 3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Подтема Сказочная Осень Золотая Осень Золотая Осень Осень на календаре Осень 

Праздники 

по ФОП ДО 

- - - - - 

Дополнительные 

праздники 

- - - - 19 сентября - День смайлика. 

5 НЕДЕЛЯ 25.09-1.10.2023 

Тема ДОО Детский сад Описание Всё про детский сад. Профессии, техника, территория, дети, занятия, праздники, 

правила, день дошкольного работника, игрушки. Центры, группы, экскурсии по ДОО. 

Традиции детского сада и группы. 

Подтема на возраст 

Возраст 1 года - 3 лет 3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Подтема Игрушки Экскурсия в детский 

сад. 

Детский сад мой второй 

дом 

Всё про детский сад Техника в детском саду 
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Праздники 

по ФОП ДО 

- 27 сентября - День 

воспитателя и всех 

дошкольных 

работников. 

1 октября - 

Международный день 

музыки. 

27 сентября - День 

воспитателя и всех 

дошкольных 

работников. 

1 октября - 

Международный день 

пожилых людей; 

Международный день 

музыки. 

27 сентября - День 

воспитателя и всех 

дошкольных 

работников. 

1 октября - 

Международный день 

пожилых людей; 

Международный день 

музыки. 

27 сентября - День 

воспитателя и всех 

дошкольных работников. 

1 октября - Международный 

день пожилых людей; 

Международный день 

музыки. 

Дополнительные - - 25 сентября - 25 сентября - 25 сентября - Всемирный 

праздники   Всемирный день моря Всемирный день моря день моря. 

     30 сентября - День Интернета 

     в России 

ОКТЯБРЬ 

1 НЕДЕЛЯ 2.10-8.10.2023 

Тема ДОО Музыкальная 

неделя 
Описание Знакомимся с композиторами русскими и зарубежными, известными оркестрами, 

музыкантами, пианистами, скрипачами, танцорами и певцами. Знакомим с 

филармониями, концертами, правилами поведения на концертах. Знакомим с 

музыкальными инструментами, нотами и так далее. Пение птиц, о птицах (ранний 

возраст). 

Подтема на возраст 

Возраст 1 года - 3 лет 3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Подтема Птицы Музыка вокруг До, ре, ми. Музыкальная шкатулка Музыкальная история 

Праздники - - 4 октября - День 4 октября - День защиты 4 октября - День защиты 
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по ФОП ДО   защиты животных. животных. животных. 

5 октября - День учителя. 

Дополнительные 

праздники 

- - 2 октября - День 

здоровья. 

2 октября - День 

здоровья. 

2 октября - День здоровья. 

2 НЕДЕЛЯ 9.10-15.10.2023 

Тема ДОО Неделя воды Описание О реках, морях, океанах, озерах. О водном ресурсе, о том, как важно беречь воду. 

О подводном мире и его обитателях. Профессии, связанные с водой. О камнях, 

водопадах, песке, глине. Водоросли, кораллы. Питьевая, речная, морская вода. 

Дождь и дождевая вода. Подводный мир. Байкал 

Подтема на возраст 

Возраст 1 года - 3 лет 3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Подтема Рыбы Подводный мир Реки и озера 

Подводный мир. 

Байкал 

Реки, моря и океаны 

Подводный мир. Байкал 

Реки, моря и океаны 

Подводный мир. Байкал 

Праздники 

по ФОП ДО 

- 15 октября - День 

отца в России. 

15 октября - День 

отца в России. 

15 октября - День отца в 

России. 

15 октября - День отца в 

России. 

Дополнительные 

праздники 

- - - - - 

3 НЕДЕЛЯ 16.10-22.10.2023 

Тема ДОО Библиотека Описание Знакомимся с книгой, библиотеками, писателями, издателями, художниками- 

иллюстраторами, правила поведения в библиотеке, обращение с книгой. Как 

необходимо ухаживать за книгой. Из чего делают книги, как создаются 

библиотеки. Домашние животные в книгах и дома. 

Подтема на возраст 
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Возраст 1 года - 3 лет 3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Подтема Домашние 

животные 

Домашние 

животные 

Я в библиотеке В мире книг Библиотека детям 

Праздники 

по ФОП ДО 

- - - - - 

Дополнительные 

праздники 

20 октября - День 

повара. 

20 октября - День 

повара. 

16 октября - 

Международный 

день хлеба. 

16 октября - 

Международный день 

хлеба. 

16 октября - 

Международный день 

хлеба. 

4 НЕДЕЛЯ 23.10-29.10.2023 

Тема ДОО Мультипликация в 

России 
Описание Обсуждаем мультфильмы, героев мультфильмов. Знакомимся с появлением 

мультфильмов в России. Узнаем о том, как создавались мультфильмы, какие 

они бывают и так далее. Животные в мультфильмах и настоящие животные. 

Подтема на возраст 

Возраст 1 года - 3 лет 3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Подтема Сказки Дикие животные Дикие животные в 

мультфильмах 

Всё о мультфильмах История мультфильма 

Праздники 

по ФОП ДО 

- - - - - 

Дополнительные 

праздники 

- 28 октября - День 
бабушек и дедушек. 

28 октября - День 
бабушек и дедушек. 

28 октября - День 
бабушек и дедушек. 

28 октября - День бабушек и 
дедушек. 

НОЯБРЬ 
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1 НЕДЕЛЯ 30.10-5.11.2023 

Тема ДОО Многонациональная 

страна 
Описание Всё о народах России. Особенности, традиции, одежда. Национальные танцы, 

песни и игры. Дружба, общение, отношения, уважение друг к другу. Жизнь, 

быт, особенности природы. Сказки, рассказы разных народов. 

Подтема на возраст 

Возраст 1 года - 3 лет 3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Подтема Одежда Я и друзья Мои друзья Народы России Единство народов 

Праздники 

по ФОП ДО 

- - 4 ноября - День 

народного единства. 

4 ноября - День 

народного единства. 

4 ноября - День народного 

единства. 

Дополнительные 

праздники 

- - - - - 

2 НЕДЕЛЯ 6.11-12.11.2023 

Тема ДОО Животные. 

Домашние и дикие 

животные Сибири. 

Описание Неделя о животных по вашему выбору. Животных жарких стран, севера, 

домашние, дикие животные. Особенности питания, обитания. Какая у них 

шерсть, окрас. Домашние и дикие животные Сибири 

Подтема на возраст 

Возраст 1 года - 3 лет 3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Подтема Дикие животные В мире 

животных 

В гостях у 

животных. 

Домашние и дикие 

животные Сибири 

Животные по 

миру. Домашние и 

дикие животные 

Сибири 

Животные мира. Домашние и дикие 

животные Сибири 

Праздники 

по ФОП ДО 

- - - - 8 ноября - День памяти погибших при 

исполнении служебных обязанностей 
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     сотрудников органов внутренних дел 

России. 

Дополнительные 

праздники 

- 12 ноября - 

Синичкин день 

12 ноября - 

Синичкин день 

12 ноября - 

Синичкин день 

- 

3 НЕДЕЛЯ 13.11-19.11.2023 

Тема ДОО Профессии Описание Знакомство со всеми профессиями, которые актуальны в группе по возрасту. 

Дворник, повар, доктор, воспитатель, инженер, блогер, режиссёр, водитель, 

журналист, критик, президент, учитель, слесарь и так далее. 

Подтема на возраст 

Возраст 1 года - 3 лет 3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Подтема Профессии Город Профессии Мир профессий Профессии по 

России 
Профессии сейчас 

Праздники 

по ФОП ДО 

- - - - - 

Дополнительные 

праздники 

- 18 ноября - День 

Рождения Деда 

Мороза. 

18 ноября - День 

Рождения Деда 

Мороза. 

14 ноября - 

Международный 

день логопеда 

14 ноября - Международный 

день логопеда 

4 НЕДЕЛЯ 20.11-26.11.2023 

Тема ДОО Пришла зима Описание Особенности изменений в природе перед наступлением зимы и завершением 

осени. Звери зимой. Зимующие птицы. Деревья и кустарники зимой. 

Температура на улице. Зимняя одежда. Время года в музыке, картинах. День 

матери. 

Подтема на возраст 

Возраст 1 года - 3 лет 3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 
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Подтема Зимние чудеса Зима во дворе Зимушка Зима Зима на пороге Зима волшебница 

Праздники 

по ФОП ДО 

- 26 ноября - День 

матери в России. 

26 ноября - День 

матери в России. 

26 ноября - День матери 

в России. 

26 ноября - День матери в 

России. 

Дополнительные 

праздники 

- - - 23 ноября - 

Международный день 

акварели. 

23 ноября - 

Международный день 

акварели. 

ДЕКАБРЬ 

1 НЕДЕЛЯ 27.11-3.12.2023 

Тема ДОО Моя страна Описание Знакомим с символами страны, с традициями, территориями, народом. 

Рассказываем о праздниках и памятных датах, столице, государственной 

власти, президенте, крупных городах. Изучение своей малой Родины, дома. 

Подтема на возраст 

Возраст 1 года - 3 лет 3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Подтема Мой дом Моя малая 

Родина 

О малой Родине Моя страна Россия Великая Россия 

Праздники 

по ФОП ДО 

- - 30 ноября - День 

Государственног 

о герба 

Российской 

Федерации. 

30 ноября - День 

Государственного 

герба Российской 

Федерации. 

30 ноября - День Государственного герба 

Российской Федерации. 

3 декабря - День неизвестного солдата; 

Международный день инвалидов 

(рекомендуется включать в план 

воспитательной работы с дошкольниками 

регионально и/или ситуативно). 
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Дополнительные 

праздники 

30 ноября - 

Всемирный 

день домашних 

животных. 

30 ноября - 

Всемирный день 

домашних 

животных. 

1 декабря - 

Всероссийский 

день хоккея 

1 декабря - 

Всероссийский 

день хоккея 

1 декабря - Всероссийский день хоккея 

2 НЕДЕЛЯ 4.12-10.12.2023 

Тема ДОО Творческая 

Мастерская 
Описание Мастерская художника, скульптора, архитектора. Знакомство с известными 

картинами, скульптурами, зданиями архитекторы. Лепниной, народными 

промыслами. Создание игрушек в мастерской. Народное и профессиональное 

искусство. 

Подтема на возраст 

Возраст 1 года - 3 лет 3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Подтема Цвета В гостях у мастеров Мастерская Мы мастера На все руки мастер 

Праздники 

по ФОП ДО 

8 декабря - 

Международный 

день художника. 

8 декабря - 

Международный 

день художника. 

8 декабря - 

Международный 

день художника. 

5 декабря - День 

добровольца 

(волонтера) в 

России. 

8 декабря: 

Международный 

день художника. 

9 декабря: День 

Героев Отечества. 

5 декабря - День добровольца 
(волонтера) в России. 

8 декабря: Международный 
день художника. 

9 декабря: День Героев 

Отечества. 

Дополнительные 

праздники 

- 4 декабря - День 

написания писем 

Деду Морозу. 

4 декабря - День 

написания писем 

Деду Морозу. 

4 декабря - День 

написания писем 

Деду Морозу. 

4 декабря - День написания 
писем Деду Морозу. 

3 НЕДЕЛЯ 11.12-17.12.2023 

Тема ДОО Праздники Описание Всё о карнавалах, праздниках. Про костюмы, атрибуты, музыку, танцы, 



86  

   декорации, артистов и так далее. Правила поведения на карнавале, концерте, 

празднике. Этикет. О праздничной и повседневной одежде. Подарки к 

празднику. 

Подтема на возраст 

Возраст 1 года - 3 лет 3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Подтема Одежда Карнавал Мы идём на карнавал Праздничная 

кутерьма 

Праздничные традиции 

Праздники 

по ФОП ДО 

- - - - 12 декабря - День Конституции 

Российской Федерации. 

Дополнительные 

праздники 

13 декабря - День 

медведя. 

13 декабря - День 

медведя. 

13 декабря - День 

медведя. 

12 декабря - 

Международный 

день пряничного 

домика 

- 

4 НЕДЕЛЯ 18.12-24.12.2023 

Тема ДОО Игрушки Описание О любых игрушках новогодних, плюшевых, деревянных, народных и так 

далее. Из чего делают, как делают, кто делает. Мастерская игрушек. 

Мастерская Деда Мороза. 

Подтема на возраст 

Возраст 1 года - 3 лет 3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Подтема Игрушки В мире игрушек Магазин игрушек Мастерская игрушек Про игрушки 

Праздники 

по ФОП ДО 

- - - - - 



87  

Дополнительные 

праздники 

- - - - - 

5 НЕДЕЛЯ 25.12-31.12.2023 

Тема ДОО Новый год Описание Всё про Новый год. Традиции, особенности, главные герои праздника, история 

праздника в России. Новогодний стол, Символы Нового года. Ёлка, 

мандарины. 

Подтема на возраст 

Возраст 1 года - 3 лет 3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Подтема Снегурочка и 

подарки 

Дед Мороз и Новый 

год 

Новогоднее чудо В Новый год Про Новый год 

Праздники 

по ФОП ДО 

31 декабря - Новый 
год. 

31 декабря - Новый 
год. 

31 декабря - Новый 
год. 

31 декабря - Новый 
год. 

31 декабря - Новый год. 

Дополнительные 

праздники 

26 декабря - День 

подарков. 

26 декабря - День 

подарков. 

26 декабря - День 

подарков. 

26 декабря - День 

подарков. 

26 декабря - День подарков. 

ЯНВАРЬ 

1 НЕДЕЛЯ 1.01-7.01.2024 

Тема ДОО Выходные Описание План для родителей на каникулы. Постеры с мультфильмами, мастер- 

классами, играми, раскрасками. Советы куда можно сходить. Безопасность 

дома. Идеи домашних экспериментов. По итогу возможно изготовление 

коллажей “Я на выходных” 

Подтема на возраст 
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Возраст 1 года - 3 лет 3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Подтема Я и дом Я дома Домашние дела Весёлые выходные На каникулах 

Праздники 

по ФОП ДО 

- - - - - 

Дополнительные 

праздники 

- - - - 4 января - День Ньютона 

7 января - Рождество Христово 

в России 

2 НЕДЕЛЯ 8.01-14.01.2024 

Тема ДОО Моя семья Описание О семье, о семейных ценностях, о семейных традициях. Отношения в семье, 

эмоции. Мой дом, моя квартира. Кто со мной живёт. История моей семьи. 

Подтема на возраст 

Возраст 1 года - 3 лет 3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Подтема Моя семья Дружная семья Мы семья О семье Семейные ценности 

Праздники 

по ФОП ДО 

- - - - - 

Дополнительные 

праздники 

- 11 января - День 

спасибо. 

11 января - День 

спасибо. 

13 января - День 

российской печати 

8 января - День детского кино. 

13 января - День российской 

печати 

3 НЕДЕЛЯ 15.01-21.01.2024 

Тема ДОО Спорт зимой Описание Всё о зимних играх, спорте, спортсменах, зимних забавах. Олимпийские 

игры, символы, традиции, участники. Какие были раньше зимние 

соревнования. Какие виды зимнего спорта были раньше. 

Подтема на возраст 
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Возраст 1 года - 3 лет 3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Подтема Зима Зимние забавы Зимние игры Спортивная зима Зимняя олимпиада 

Праздники 

по ФОП ДО 

- - - - - 

Дополнительные 

праздники 

- 18 января - День 

Винни-Пуха 

18 января - День 

Винни-Пуха 

18 января - День 

Винни-Пуха 
- 

4 НЕДЕЛЯ 22.01-28.01.2024 

Тема ДОО Неделя талантов Описание О талантливых людях, детях, об известных людях. Дети могут поделиться 

своими талантами или успехами. О важности человека, себя. Об открытиях, 

изобретениях людей. О том, как люди становятся известными. Об известных 

людях нашего региона. 

Подтема на возраст 

Возраст 1 года - 3 лет 3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Подтема Я человек Все важны и все 

нужны 
Мы таланты Я успешный Об известных людях 

Праздники 

по ФОП ДО 

- - - - 27 января - День снятия блокады 

Ленинграда; День освобождения Красной 

армией крупнейшего «лагеря смерти» 

Аушвиц-Биркенау (Освенцима) – День 

памяти жертв Холокоста (рекомендуется 

включать в план воспитательной работы с 

дошкольниками регионально и/или 

ситуативно). 

Дополнительные 

праздники 

23 января - 

Всемирный 

23 января - 

Всемирный день 

23 января - 

Всемирный день 
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 день снега. снега. снега.   

ФЕВРАЛЬ 

1 НЕДЕЛЯ 29.01-4.02.2024 

Тема ДОО Безопасность Описание Всё про безопасность (пожарную, домашнюю, в городе, в лесу, в детском саду, в  

воде, в интернете, в обществе, на солнце, на дороге) Профессии спасатель, доктор, 

пожарный, МЧС и так далее. 

Подтема на возраст 

Возраст 1 года - 3 лет 3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Подтема Профессии Будь осторожен! Безопасность дома В безопасности О безопасности 

Праздники 

по ФОП ДО 

- - - - 2 февраля - День разгрома советскими 

войсками немецко-фашистских войск 

в Сталинградской битве (рекомендуется 

включать в план воспитательной работы 

с дошкольниками регионально и/или 

ситуативно). 

Дополнительные 

праздники 

- - 1 февраля - День 

Робинзона Крузо. 

31 января - 

Международный 

день ювелира. 

1 февраля - День 

Робинзона 

Крузо. 

31 января - Международный день ювелира. 
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2 НЕДЕЛЯ 5.02-11.02.2024 

Тема ДОО Наука Описание Всё о науке, опытах и экспериментах. Известные люди, которые занимались наукой. 

О разных изобретениях, изобретателях. 

Подтема на возраст 

Возраст 1 года - 3 лет 3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Подтема Снег снежок Волшебные 

превращения 

Мы исследователи В лаборатории Неделя изобретений 

Праздники 

по ФОП ДО 

- - - 8 февраля - День 

российской науки. 

8 февраля - День российской 

науки. 

Дополнительные 

праздники 

- 7 февраля - День 

огнетушителя. 

10 февраля - День 

домового 

9 февраля - 

Международный день 

стоматолога. 

11 февраля - День 

зимних видов спорта в 

России 

9 февраля - 

Международный день 

стоматолога. 

11 февраля - День 

зимних видов спорта в 

России 

9 февраля - Международный 

день стоматолога. 

10 февраля - День памяти А. С. 

Пушкина 

11 февраля - День зимних видов 

спорта в России 

3 НЕДЕЛЯ 12.02-18.02.2024 

Тема ДОО Книжная неделя Описание Всё про книги. Кто их пишет, какие бывают, как их делают. Известные 

авторы, иллюстраторы. Жанры книг. Любимые книги детей. Буккросинг, 

буктрейлер. 

Подтема на возраст 

Возраст 1 года - 3 лет 3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Подтема Сказки Герои книг Любимая книга Книжная мастерская О книгах 

Праздники - - - - 15 февраля - День памяти о 
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МАРТ 

по ФОП ДО     россиянах, исполнявших 

служебный долг за 

пределами Отечества. 

Дополнительные 

праздники 

- 19 февраля - День 

смешивания разных 

красок. 

19 февраля - День 

смешивания разных 

красок. 

19 февраля - День 

смешивания разных 

красок. 

19 февраля - День смешивания 

разных красок. 

4 НЕДЕЛЯ 19.02-25.02.2024 

Тема ДОО Всё про мальчиков Описание Всё про мальчиков и мужчин. Мужские профессии, известных военных, 

пожарных, летчиков. Домашние дела, обязанности. День защитника 

Отечества. 

Подтема на возраст 

Возраст 1 года - 3 лет 3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Подтема Транспорт Мальчики 

защитники 

В мире мальчиков Защитники 

Отечества 

Настоящие мужчины 

Праздники 

по ФОП ДО 

- 23 февраля - День 

защитника 

Отечества. 

23 февраля - День 

защитника 

Отечества. 

23 февраля - День 

защитника 

Отечества. 

21 февраля - Международный 

день родного языка. 

23 февраля - День защитника 

Отечества. 

Дополнительные 

праздники 

26 февраля - День 

рассказывания 

сказок. 

26 февраля - День 

рассказывания 

сказок. 

26 февраля - День 

рассказывания 

сказок. 

- - 
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1 НЕДЕЛЯ 26.02-3.03.2024 

Тема ДОО Путешествия Описание Всё про туризм, путешествия и известных путешественников. Экотропы, 

приключения, туризм в России. Кто такой турист, путешественник. Правила 

безопасности в походе, ориентировка на местности. Аптечка для туриста. 

Окружающие предметы их свойства материалы и так далее. 

Подтема на возраст 

Возраст 1 года - 3 лет 3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Подтема Мир предметов Мир вокруг нас Отправляемся в 

поход 

Мы туристы Неделя туризма 

Праздники 

по ФОП ДО 

- - - - - 

Дополнительные 

праздники 

- 1 марта - 

День кошек в 

России. 

1 марта - 

День кошек в 

России. 

1 марта - 

День кошек в 

России. 

3 марта - 

Всемирный день 
писателя. 

1 марта - 

День кошек в России. 

3 марта - Всемирный день 

писателя. 

2 НЕДЕЛЯ 4.03-10.03.2024 

Тема ДОО Все про девочек Описание О девочках и женщинах. Всё про женские профессии,известных женщин. 

Домашние дела, обязанности. Международный женский день. 

Подтема на возраст 

Возраст 1 года - 3 лет 3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Подтема Посуда Девочки- красавицы В мире девочек Для девочек Мир для девочек 
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Праздники 

по ФОП ДО 

- 8 марта - 

Международный 

женский день. 

8 марта - 

Международный 

женский день. 

8 марта - 

Международный 

женский день. 

8 марта - Международный 

женский день. 

Дополнительные 

праздники 

- - - - - 

3 НЕДЕЛЯ 11.03-17.03.2024 

Тема ДОО Забота о здоровье Описание Всё про здоровый образ жизни. Правила питания, 

витамины, медицину, польза спорта и так далее. 

Режим дня, зарядка. 

Подтема на возраст 

Возраст 1 года - 3 лет 3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Подтема Одевайся хорошо Полезная корзина Витаминная неделя Мы здоровыми 

растём 

Важно о здоровье 

Праздники 

по ФОП ДО 

- - - - - 

Дополнительные 

праздники 

- 11-17 марта - 

Масленица 

11-17 марта - 

Масленица 

14 марта - 

Международный 

день рек. 

11-17 марта - 

Масленица 

12 марта - День 

посадки цветов. 

14 марта - 

Международный 

день рек. 

11-17 марта - Масленица 

12 марта - День посадки цветов. 

14 марта - Международный 

день рек. 

4 НЕДЕЛЯ 18.03-24.03.2024 

Тема ДОО Весна Описание Весенние изменения. Особенности в природе. Животные весной. Птицы, как 

о них позаботится. Насекомые, первые цветы. Почки и листочки. 
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   Календарная весна. Весна в картинах и музыке. 

Подтема на возраст 

Возраст 1 года - 3 лет 3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Подтема Весна Весенняя неделя Весна Красна Весна пришла Весенние краски 

Праздники 

по ФОП ДО 

- - - - 18 марта - День воссоединения 

Крыма с Россией 

(рекомендуется включать в 

план воспитательной работы с 

дошкольниками регионально 

и/или ситуативно). 

Дополнительные 

праздники 

20 марта - 

Всемирный день 

воробья. 

20 марта - 

Всемирный день 

воробья. 

20 марта - 

Всемирный день 

воробья. 

21 марта - 

Международный 

день лесов. 

21 марта - 

Международный 

день лесов. 

21 марта - Международный 

день лесов. 

5 НЕДЕЛЯ 25.03-31.03.2024 

Тема ДОО Театр Описание Виды театра, артисты, директор театра, сцена, декорации. История театра. 

Какие театры есть в городе или стране. 

Подтема на возраст 

Возраст 1 года - 3 лет 3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Подтема Сказки Идём в театр Театр к нам пришёл Большой театр Мы в театре 

Праздники 

по ФОП ДО 

- 27 марта - 

Всемирный день 

27 марта - 

Всемирный день 

27 марта - 

Всемирный день 

27 марта - Всемирный день 

театра. 



96  

  театра. театра. театра.  

Дополнительные 

праздники 

- - - 25 марта - День 

работника культуры 

России. 

25 марта - День работника 

культуры России. 

АПРЕЛЬ 

1 НЕДЕЛЯ 1.04-7.04.2024 

Тема ДОО Птицы, рыбы, 

насекомые 
Описание Птицы сибирского леса. Всё о птицах, рыбах и насекомых. Особенности, 

разновидности, питание, образ жизни и так далее. Домашние рыбки и 

насекомые. Домашние птицы. Условия жизни в доме и на воле. 

Подтема на возраст 

Возраст 1 года - 3 лет 3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Подтема Птицы Птицы и рыбы Птицы и насекомые Птичья столовая. 

Птицы сибирского 

леса. 

Птицы сибирского леса . 

Забота о птицах 

Праздники 

по ФОП ДО 

- - - - - 

Дополнительные 

праздники 

1 апреля - 

День птиц. 

1 апреля - 

День птиц. 

2 апреля - 

Международный 
день детской книги. 

1 апреля - 

День смеха в 

России; день птиц. 

2 апреля - 

Международный 

день детской книги. 

1 апреля - 

День смеха в 

России; день птиц. 

2 апреля - 

Международный 

день детской книги. 

1 апреля - 

День смеха в России; день 
птиц. 

2 апреля - Международный 
день детской книги. 
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2 НЕДЕЛЯ 8.04-14.04.2024 

Тема ДОО Космос Описание Всё о космосе, космонавтах, солнечной системе, планете земля, космических 

станциях, кораблях, ракетах. Известные космонавты люди и животные. 

История космонавтики в России. Питание в космосе. 

Подтема на возраст 

Возраст 1 года - 3 лет 3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Подтема Продукты Космос День космонавтики День космонавтики День космонавтики 

Праздники 

по ФОП ДО 

- 12 апреля - День 

космонавтики. 

12 апреля - День 

космонавтики. 

12 апреля - День 

космонавтики. 

12 апреля - День космонавтики. 

Дополнительные 

праздники 

- 11 апреля - День 

Берёзы 

11 апреля - День 

Берёзы 

8 апреля - 

День российской 

анимации. 

8 апреля - 

День российской анимации. 

3 НЕДЕЛЯ 15.04-21.04.2024 

Тема ДОО Цирк, артисты и 
животные. 

Описание История цирка в России, артисты, люди и животные, профессии в цирке. 

Известные артисты цирка. Какие бывают представления. Животные и их 

детёныши. Чем питаются, где живут. 

Подтема на возраст 

Возраст 1 года - 3 лет 3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Подтема Животные и их 

детёныши 

Животные и их 

детёныши 
Идём в Цирк Цирк Всё о цирке 

Праздники 

по ФОП ДО 

- - - - - 

Дополнительные - - - 15 апреля - 15 апреля - Международный 
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праздники    Международный 

день цирка. 
день цирка. 

4 НЕДЕЛЯ 22.04-28.04.2024 

Тема ДОО Природа Описание Всё о деревьях, кустарниках, грибах, цветах. Когда растут, где растут, как 

растут. Об особенностях природы и растений на Земле и в России. 

Подтема на возраст 

Возраст 1 года - 3 лет 3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Подтема Растения Природа Природа Береги планету Береги планету 

Праздники 

по ФОП ДО 

- - - - - 

Дополнительные 

праздники 

- - 28 апреля - 

День работника 

скорой 

медицинской 

помощи. 

28 апреля - 

День работника 

скорой 

медицинской 

помощи. 

28 апреля - 

День работника скорой 

медицинской помощи. 

МАЙ 

1 НЕДЕЛЯ 29.04-5.05.2024 

Тема ДОО Труд взрослых Описание Труд взрослых, помощь взрослым, помощь в целом. Домашний труд, 

общественный труд, ручной труд. Волонтёрство. Трудовые поручения. Польза 
труда. Умственный труд. 

Подтема на возраст 
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Возраст 1 года - 3 лет 3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Подтема Профессии Труд дома Полезный труд Труд взрослых Труд взрослых 

Праздники 

по ФОП ДО 

- - 1 мая - Праздник 

Весны и Труда. 

1 мая - Праздник 

Весны и Труда. 

1 мая - Праздник Весны и Труда. 

Дополнительные 

праздники 

- 5 мая - День водолаза. 5 мая - День 

водолаза. 

5 мая - День 

водолаза. 

5 мая - День водолаза. 

2 НЕДЕЛЯ 6.05-12.05.2024 

Тема ДОО Армия России Описание Всё о военных профессиях, транспорте, Великой Отечественной войне, Дне 

Победы. Взрослые, дети, животные герои. 

Подтема на возраст 

Возраст 1 года - 3 лет 3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Подтема Транспорт Транспорт Военные профессии Великая Армия 

России 

Герои Победы 

Праздники 

по ФОП ДО 

- - 9 мая - День 

Победы. 

9 мая - День 

Победы. 

9 мая - День Победы. 

Дополнительные 

праздники 

- - - - 12 мая - Международный день 

медицинской сестры 

3 НЕДЕЛЯ 13.05-19.05.2024 

Тема ДОО Музейная неделя Описание Про музей, архитектуру, известных музеях. Об экспонатах, картинах, какие 

бывают музеи. Профессии музея. 

Подтема на возраст 
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Возраст 1 года - 3 лет 3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Подтема Игрушки Мы в Музее Музей Музеи России Музейные истории 

Праздники 

по ФОП ДО 

- - - - 19 мая - День детских 

общественных организаций 

России. 

Дополнительные 

праздники 

- - 18 мая - 

Международный 

день музеев в 

России. 

18 мая - 

Международный 

день музеев в 

России. 

18 мая - 

Международный день музеев в 

России. 

4 НЕДЕЛЯ 20.05-26.05.2024 

Тема ДОО «Мой дом, моё село. 

Моя страна» 
Описание Моё село, моя страна. Особенности, традиции, праздники, здания, жители, 

известные люди, природа, достопримечательности, символы. Моя улица, мой 

дом, моя комната, квартира. 

Подтема на возраст 

Возраст 1 года - 3 лет 3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Подтема Мой дом. Моё село Мой дом, моё село. 
Моя страна» 

Мой дом, моё село. 
Моя страна» 

Мой дом, моё село. Моя страна» 

Праздники 

по ФОП ДО 

- - - - 24 мая: День славянской 

письменности и культуры. 

Дополнительные 

праздники 

- - 26 мая - День 

бумажных 

самолётиков. 

- - 

5 НЕДЕЛЯ 27.05-2.06.2024 
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Тема ДОО Здравствуй, лето. 

До свидания 

детский сад 

Описание Лето изменения в природе, животные летом, люди летом, одежда, природа и 

так далее. До свидания, детский сад для подготовительных групп. 

Подтема на возраст 

Возраст 1 года - 3 лет 3 - 4 лет 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Подтема Лето Встречаем лето Встречаем лето Встречаем лето До свидания Детский сад 

Праздники по 

ФОП ДО 

- 1 июня - День 
защиты детей. 

1 июня - День 
защиты детей. 

1 июня - День 
защиты детей. 

1 июня - День защиты детей. 

Дополнительные 

праздники 

- - - 27 мая - 

Общероссийский 

день библиотек. 

27 мая - 

Общероссийский день 

библиотек. 
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IV. ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

КРАТКАЯ ПРЕЗЕНТАЦИЯ ПРОГРАММЫ 

муниципального казенного дошкольного образовательного учреждения детский 

сад «Ёлочка» 

 

Возрастные и иные категории детей, на которых ориентирована Программа 

Образовательная программа дошкольного образования МКДОУ д/с «Ёлочка» (далее 

Программа) является нормативно управленческим документом и согласно Федеральному 

государственному образовательному стандарту дошкольного образования (далее - ФГОС ДО) 

определяет объем, содержание, планируемые результаты (целевые ориентиры дошкольного 

образования), организацию образовательной деятельности и обеспечивает построение 

целостного педагогического процесса. 

Цель и задачи деятельности ДОУ по реализации основной образовательной программы 

определяются ФГОС дошкольного образования, Уставом МКОУ, реализуемой 

образовательной программой МКДОУ детский сад «Тополёк» с учетом регионального 

компонента, на основе анализа результатов предшествующей педагогической деятельности, 

потребностей детей и родителей, социума, в котором находится дошкольное образовательное 

учреждение. 

Цель реализации основной образовательной программы дошкольного образования в 

соответствии с ФГОС дошкольного образования: создание благоприятных условий для 

полноценного проживания ребенком дошкольного детства, формирование основ базовой 

культуры личности, всестороннее развитие психических и физических качеств в соответствии 

с возрастными и индивидуальными особенностями, подготовка к жизни в современном 

обществе, к обучению в школе, обеспечение безопасности жизнедеятельности дошкольника. 

Главная цель российского образования была сформулирована в майском Указе 

Президента Российской Федерации «О национальных целях и стратегических задачах развития 

Российской Федерации на период до 2024 года». «Воспитание гармонично развитой и 

социально ответственной личности на основе духовно-нравственных ценностей народов 

Российской Федерации, исторических и национально - культурных традиций». 

Реализация Программы направлена на: 

 создание ПДР (пространство детской реализации) 

 поддержку детской инициативы, творчества, развитие личности ребенка; 

 создание условий для самореализации ребенка;  

 создание каждому ребенку условий для наиболее полного раскрытия возрастных 

возможностей и способностей, так как задача дошкольного воспитания состоит не в 

максимальном ускорении развития дошкольника, и не в форсировании сроков и темпов 

перевода его на «рельсы» школьного возраста; 

 обеспечение разнообразия детской деятельности – близкой и естественной для 

ребенка: игры, общения со взрослыми и сверстниками, экспериментирования, предметной, 

изобразительной, музыкальной. Чем полнее и разнообразнее детская деятельность, тем больше 

она значима для ребенка и отвечает его природе; 

 ориентацию всех условий реализации программы на ребенка, создание 

эмоционально-комфортной обстановки и благоприятной среды его позитивного развития.  

Достижение поставленной цели предусматривает решение следующих задач: 

 охраны и укрепления физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия; 

 обеспечения равных возможностей для полноценного развития каждого ребѐнка 

в период дошкольного детства;  

 создания благоприятных условий развития детей в соответствии с их 

возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями, развития способностей и 
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творческого потенциала каждого ребѐнка как субъекта отношений с самим собой, другими 

детьми, взрослыми и миром; Объединения обучения и воспитания в целостный 

образовательный процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и 

принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества;  

 формирования общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового 

образа жизни, развития их социальных, нравственных, эстетических, 

интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и 

ответственности ребѐнка,  формирования предпосылок учебной деятельности;  

 обеспечения вариативности и разнообразия  содержания

 Программ и организационных  форм  дошкольного образования, возможности 

формирования Программ различной направленности  с учетом образовательных 

потребностей, способностей и состояния здоровья детей;  

 обеспечения психолого-педагогической поддержки семьи и повышения 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, 

охраны и укрепления здоровья детей. 

Возрастные и иные категории детей, на которых ориентирована Программа. 

Образовательная Программа обеспечивает целостное развитие детей в возрасте от 1  до 

7 лет с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей по основным направлениям – 

социально – коммуникативному, познавательному, речевому, художественно – эстетическому 

и физическому; достижение воспитанниками готовности к школе. 

Программа   охватывает   возрастные   периоды    физического  и    психического 

развития детей: младенческий возраст от 2 месяцев, ранний возраст от 1 до 3 лет; дошкольный 

возраст (от 3 до школы: младшая, средняя, старшая и подготовительная к школе группы). 

Режим работы ДОУ представляет годовой цикл: с сентября по май – воспитательно - 

образовательная работа; с июня по август – летняя оздоровительная работа. 

Пятидневная рабочая неделя с 10,5 часовым пребыванием детей с 7.30 до 18.00 часов. 

Выходные дни – суббота, воскресенье, праздничные дни. 

Разделение детей на возрастные группы осуществляется в соответствии с 

закономерностями психического развития ребенка и позволяет более эффективно решать 

задачи по реализации. 

Содержание Программы и организация образовательного процесса учитывает 

возрастные и индивидуальные особенности контингента детей, воспитывающихся в МКДОУ 

д/с «Ёлочка». 

Образовательный процесс в ДОУ строится с учетом возрастных и индивидуальных 

особенностей воспитанников. 

Воспитание и обучение воспитанников осуществляется на государственном языке РФ – 

русском. 

ДОУ могут посещать дети дошкольного возраста с ОВЗ. Срок реализации 

образовательной программы: 5 лет. 

Используемые Программы Программа определяет обязательную часть и часть, 

формируемую участниками образовательных отношений для детей от 2 месяцев до 7 лет 

вплоть до прекращения образовательных отношений. 

Характеристика взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников. 

Ведущие цели взаимодействия детского сада с семьей – создание в дошкольном 

отделении необходимых условий для развития ответственных и взаимозависимых отношений с 

семьями воспитанников, обеспечивающих целостное развитие личности дошкольника, 

повышение компетентности родителей в области воспитания. 

Задачи психолого-педагогической работы по формированию физических, 

интеллектуальных и личностных качеств детей решаются интегрировано в ходе освоения всех 

образовательных областей наряду с задачами, отражающими специфику каждой 
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образовательной области, с обязательным психологическим сопровождением, а также с 

включенностью в работу семей воспитанников детского сада. 

Основные формы взаимодействия с семьей: 

 Знакомство с семьей: встречи – знакомства, посещение семей, анкетирование 

семей. 

 Информирование родителей о ходе образовательного процесса: дни открытых 

дверей, индивидуальные и групповые консультации, родительские собрания, оформление 

информационных стендов, организация выставок детского творчества, приглашение родителей 

на детские выступления и праздники, создание памяток. 

 Образование родителей: лекции, семинары, практикумы, проведение мастер-

классов, тренингов, создание библиотеки (медиатеки).  

 Совместная деятельность: привлечение родителей к организации вечеров 

музыки, поэзии, гостиных, конкурсов, семейных объединений, семейных праздников, 

прогулок, экскурсий, привлечение к участию в детской исследовательской и проектной 

деятельности. 

Основные задачи взаимодействия детского сада с семьей: 

 изучение отношения педагогов и родителей к различным вопросам воспитания, 

обучения, развития детей, условий организации разнообразной деятельности в детском саду и 

семье; 

 знакомство педагогов и родителей с лучшим опытом воспитания в детском саду 

и семье, а также с трудностями, возникающими в семейном и общественном воспитании 

дошкольников; 

 информирование друг друга об актуальных задачах воспитания и обучения детей 

и о возможностях детского сада и семьи в решении данных задач; 

 создание в детском саду условий для разнообразного по содержанию и формам 

сотрудничества, способствующего развитию конструктивного взаимодействия педагогов и 

родителей с детьми; 

 привлечение семей воспитанников к участию в совместных с педагогами 

мероприятиях, организуемых в районе (городе, области); 

 поощрение родителей за внимательное отношение к разнообразным стремлениям 

и потребностям ребенка, создание необходимых условий для их удовлетворения в семье. 

Виды взаимоотношений ДОО с семьями воспитанников: Сотрудничество – общение на 

равных, где ни одной из сторон взаимодействия не принадлежит привилегия указывать, 

контролировать, оценивать. 

Взаимодействие – способ организации совместной деятельности, которая 

осуществляется на основании социальной перцепции и с помощью общения. Основные 

принципы взаимодействия с семьями воспитанников: 

Открытость ДОУ для семьи. 

Сотрудничество педагогов и родителей в воспитании детей 

Создание единой развивающей среды, обеспечивающей одинаковые подходы к 

развитию ребенка в семье и детском саду. 

Используемые Парциальные программы 

Составляющие Программы обязательная часть и часть, формируемая участниками 

образовательных отношений, служат механизмом реализации ФГОС ДО и раскрывают 

принципы, методы, приемы и порядок организации совместной, партнерской деятельности 

детей и взрослых в пространстве и во времени, а также подходы к интеграции образовательной 

деятельности детей дошкольного возраста. 

Настоящая Программа разработана и утверждена организацией в соответствии с ФГОС 

ДО и  Федеральной образовательной программы дошкольного образования. 
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Содержание образовательной деятельности части, формируемой участниками 

образовательных отношений (региональный компонент) обеспечено парциальными 

программами «Байкал - жемчужина Сибири» и «От Фрёбеля до робота: растим будущих 

инженеров». Содержание образовательной деятельности по программам направлено на 

реализацию задач познавательно-исследовательской и конструктивно-модельной деятельности. 

Парциальные программы взаимно дополняют друг друга в образовательных областях. 
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ПРИЛОЖЕНИЯ 

Приложение 1. 

Перечень нормативных правовых актов, 

на основе которых разработана Федеральная программа 

 

1. Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ (в ред. от 29.12.2022 г.) «Об 

образовании в Российской Федерации». 

2. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 

17 октября 2013 г. № 1155 (ред. от 08.11.2022) «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта дошкольного образования». 

3. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.07.2020 № 373 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам 

дошкольного образования» (изменения от 01.12.22 г. № 1048). 

4. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 30.09.2022 № 874 «Об 

утверждении Порядка разработки и утверждения федеральных основных 

общеобразовательных программ» (Зарегистрирован 02.11.2022 № 70809). 

5. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 25.11.2022 № 1028 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образования». 

6. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 24 ноября 2022 года № 

1022 «Об утверждении федеральной адаптированной образовательной программы 

дошкольного образования для обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья». 

7. Рекомендации по формированию инфраструктуры дошкольных образовательных 

организаций и комплектации учебно-методических материалов в целях реализации 

образовательных программ дошкольного образования. 

8. СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28 января 2021 г. № 2, действующих до 1 марта 2027 г. 

9. СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденных

 Постановлением Главного и государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 

2020 г. № 28. 

10. СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации 

общественного питания населения», утвержденных Постановлением Главного 

государственного санитарного врача РФ от 27 октября 2020 г. № 32. 
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Приложение 2. 

 

 

Таблица форм, способов, методов и средств реализации образовательной программы ДО 

Образовательная 

область 

Вид детской 

деятельности 

Формы, способы, методы и средства реализации ОП ДО 

Занятия Самостоятельная деятельность Режимные моменты 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Игровая Наблюдение;  

– Тематические беседы;  

 ЧХЛ;  

Сюжетно ролевые, 

дидактические, настольные игры;  

 Игровые упражнения;  

 Разыгрывание игровых ситуаций, 

ситуаций морального выбора; 

 Проблемные ситуации;  

 Проектная деятельность;  

 Коллективное обобщающее 

занятие. 

 Игровая деятельность;  

 Сюжетно-ролевая игра;  

 Творческие игры; 

  Игры с правилами. 

Игровое упражнение;  

 Совместная с воспитателем 

игра;  

Совместная игра со 

сверстниками;  

 Индивидуальная игра;  

 Ситуативный разговор с 

детьми;  

 Проблемная ситуация;  

 Беседа;  

Ситуация морального выбора;  

 Проектная деятельность;  

 Интегративная деятельность; 

Коммуникативная Задачи на решение 

коммуникативных ситуаций;  

Ситуативные разговоры;  

 Разыгрывание игровых ситуаций;  

 Праздники, музыкальные досуги, 

развлечения;  

 Рассматривание и обсуждение 

тематических иллюстраций;  

 ЧХЛ;  

 Проектная деятельность 

Игровая деятельность;  

 Подвижные игры. 

 Индивидуальная работа во 

время утреннего приема;  

 Игровые ситуации. 
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Самообслуживание 

и элементарный 

бытовой труд 

 Поручения;  

Совместный труд детей и 

взрослых;  

 ЧХЛ;  

 Беседы;  

 Наблюдение;  

 Разыгрывание игровых ситуаций;  

 Рассматривание тематических 

иллюстраций. 

Совместный труд детей;  

 Самообслуживание;  

 Элементарный бытовой 

труд. 

 Обучение, показ, объяснение, 

напоминание;  

 Наблюдение;  

Создание ситуаций, 

побуждающих к 

самообслуживанию;  

Создание ситуаций, 

побуждающих детей к 

проявлению навыков 

самостоятельных трудовых 

действий. 

Познавательное 

развитие 

Познавательно 

исследовательская 
 Проблемная ситуация;  

 Рассматривание;  

 Наблюдение; 

  Игра экспериментирование;  

 Развивающая игра;  

 Интегративная деятельность;  

 Исследовательская деятельность;  

 Беседа;  

 Создание коллекций;  

 Проектная деятельность;  

 Экспериментирование; 

 Экологические досуги, 

развлечения. 

 

Самостоятельная 

деятельность по 

инициативе ребенка. 

 Наблюдение;  

 Чтение;  

 Игра- экспериментирование;  

 Развивающая игра;  

 Ситуативный разговор;  

Исследовательская 

деятельность;  

 Беседа;  

 Создание коллекций;  

 Проектная деятельность;  

 Экспериментирование; 

 
 
 
 
 

 
 

 
Речевое развитие Речевая 

деятельность 

ЧХЛ  

Беседы (в том числе о 

прочитанном); 

  Обсуждение;  

 Сюжетно-ролевая игра;  

 Подвижная игра с 

текстом;  

 Игровое общение;  

Ситуация общения в процессе 

режимных моментов;  

 Дидактическая игра;  

 Чтение;  
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 Рассматривание;  

 Дидактическая игра;  

 Интегративная деятельность;  

 Инсценирование;  

 Викторина;  

 Игра-драматизация;  

 Показ настольного театра;  

 Разучивание стихотворений;  

 Театрализованная игра. 

Общение со сверстниками;  

 Игра-драматизация;  

Чтение наизусть и 

отгадывание загадок в 

условиях книжного центра 

развития;  

 Дидактическая игра. 

 Наблюдения на прогулке;  

 Игра на прогулке;  

 Ситуативный разговор;  

 Беседа (в том числе о 

прочитанном);  

 Интегративная деятельность;  

Разучивание стихов, потешек;  

 Сочинение загадок. 

Восприятие 

художественной 

литературы и 

фольклора 

 ЧХЛ; 

  Обсуждение прочитанного;  

 Рассказ;  

 Беседа;  

 Игра;  

 Инсценирование;  

 Викторина. 

Продуктивная 

деятельность;  

 Игра;  

 Рассматривание;  

Самостоятельная 

деятельность в книжном и 

театральном центрах 

развития; 

 Ситуативный разговор с 

детьми;  

Сюжетно-ролевая, 

театрализованная игра;  

 Продуктивная деятельность;  

 Беседа;  

 Сочинение загадок; 

  Проблемная ситуация 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Изобразительная Рисование, апплицирование, 

лепка;  

Изготовление украшений, 

декораций, подарков, предметов и 

т.д.;  

 Экспериментирование;  

Рассматривание эстетически 

привлекательных объектов 

природы, быта, произведений 

искусства;  

 Игры (дидактические, сюжетно-

ролевые, строительные);  

 Тематические досуги;  

 Выставки работ декоративно-

прикладного искусства;  

 Проектная деятельность;  

 Создание коллекций. 

 Украшение личных 

предметов;  Игры 

(дидактические, сюжетно-

ролевые, строительные);  

Рассматривание 

эстетически 

привлекательных объектов 

природы, быта, 

произведений искусства;  

Самостоятельная 

изобразительная 

деятельность. 

Наблюдение;  

 Рассматривание эстетически 

привлекательных объектов 

природы;  

 Игра;  

 Игровое упражнение;  

 Проблемная ситуация;  

 Конструирование из песка;  

Обсуждение (произведений 

искусства, средств 

выразительности);  

 Создание коллекций 
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Конструктивно 

модельная 
Конструирование и 

художественное конструирование;  

 Экспериментирование;  

Рассматривание эстетически 

привлекательных объектов;  

Игры (дидактические, 

строительные, сюжетно ролевые);  

 Тематические досуги;  

Проектная деятельность;  

 Импровизация;  

Конструирование по образу, 

модели, условиям, теме, замыслу;  

 Конструирование по простейшим 

чертежам и схемам. 

Игры (дидактические, 

сюжетно-ролевые, 

строительные);  

Рассматривание 

эстетически 

привлекательных объектов 

природы, быта, искусства;  

Самостоятельная 

конструктивная 

деятельность. 

Наблюдение;  

 Рассматривание эстетически 

привлекательных объектов 

природы;  

 Игра;  

 Игровое упражнение;  

 Проблемная ситуация;  

 Конструирование из песка;  

 Обсуждение (произведений 

искусства, средств 

выразительности) 

Музыкальная Слушание музыки;   

Экспериментирование со 

звуками;  

 Музыкально-дидактическая игра;  

 Шумовой оркестр;  

 Разучивание музыкальных игр и 

танцев;  Совместное пение;  

 Импровизация;  

 Беседа интегративного 

характера;  

 Интегративная деятельность;  

 Совместное и индивидуальное 

музыкальное исполнение;  

 Музыкальное упражнение;  

 Попевка;  

 Распевка;  

 Творческое задание;  

 Музыкальная сюжетная игра 

Музыкальная деятельность 

по инициативе ребенка 
Слушание музыки, 

сопровождающей 

произведение режимных 

моментов;  

 Музыкальная подвижная 

игра на прогулке;  

 Интегративная деятельность; 

Физическое 

развитие 

Двигательная  Игровая беседа с элементами 

движений;  

 Двигательная активность 

в течение дня;  

 Игровая беседа с элементами 

движений; 
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 Интегративная деятельность;  

 Утренняя гимнастика;  

Совместная деятельность 

взрослого и детей тематического 

характера;  

Подвижная игра;  

– Экспериментирование;  

 Физ. занятия;  

Спортивные и физкультурные 

досуги;  

Спортивные состязания;  

 Проектная деятельность; 

 Подвижная игра; 

 Самостоятельные 

спортивные игры и 

упражнения; 

  Утренняя гимнастика. 

 Интегративная деятельность; 

  Утренняя гимнастика;  

 Совместная деятельность 

взрослого и детей 

тематического характера;  

Подвижная игра; 

– Экспериментирование;  

Спортивные и физкультурные 

досуги;  

 Спортивные состязания;  

 Проектная деятельность. 
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Приложение 3 

 

Планирование образовательной деятельности при работе по пятидневной неделе 

Организованная образовательная деятельность 

 Периодичность 

Базовый вид деятельности 
Группа раннего 

возраста 
Младшая группа Средняя группа Старшая группа Подготовительная группа 

Физическая культура в помещении 2 раза  
в неделю 

2 раза  
в неделю 

2 раза  
в неделю 

2 раза  
в неделю 

2 раза  
в неделю 

Физическая культура на воздухе 1 раз  
в неделю 

1 раз  
в неделю 

1 раз  
в неделю 

1 раз  
в неделю 

1 раз  
в неделю 

Ознакомление с окружающим миром 1 раз  
в неделю 

1 раз  
в неделю 

1 раз  
в неделю 

1 раз  
в неделю 

1 раз  
в неделю 

Формирование элементарных 

математических представлений 
1 раз  

в неделю
1 

(во второй половине дня) 

1 раз  
в неделю 

1 раз  
в неделю 

1 раз  
в неделю 

2 раза  
в неделю 

Развитие речи 2 раза  
в неделю 

1 раз  
в неделю 

1 раз  
в неделю 

2 раза  
в неделю 

2 раза  
в неделю 

Рисование  1 раз  
в неделю 

1 раз  
в неделю 

1 раз  
в неделю 

2 раза  
в неделю 

2 раза  
в неделю 

Лепка  1 раз  
в неделю 

1 раз  
в 2 недели 

1 раз  
в 2 недели 

1 раз  
в 2 недели 

1 раз  
в 2 недели 

Аппликация  
- 

1 раз  
в 2 недели 

1 раз  
в 2 недели 

1 раз  
в 2 недели 

1 раз  
в 2 недели 

Музыка  2 раза  
в неделю 

2 раза  
в неделю 

2 раза  
в неделю 

2 раза  
в неделю 

2 раза  
в неделю 

Взаимодействие взрослого с детьми в различных видах деятельности 
Чтение художественной литературы ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 
Конструктивно- модельная 

деятельность 
1 раз  

в неделю 
1 раз  

в неделю 
1 раз  

в неделю 
1 раз  

в неделю 
1 раз  

в неделю 
Игровая деятельность ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 
Общение при проведении режимных 

моментов 
ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Дежурства  ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 
Прогулки  ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Самостоятельная деятельность детей 
Самостоятельная игра ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 
Познавательно-исследовательская ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 
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деятельность 
Самостоятельная деятельность детей в 

центрах (уголках) развития 
ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Оздоровительная работа 
Утренняя гимнастика ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 
Комплексы закаливающих процедур ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 
Гигиенические процедуры ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

 


